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ال�سيخ محم�د كرنيب

أوَّل الكلام

على عجل �شال �شهر لله �أو�خر �أذياله... من�شحباً لي�شيل معه ذنوبنا �إن �شاء لله؛ 

و�ن�شلخ باأيامه ولياليه عنا غير مملول، بل لقد �أوح�س بعد �أن�س وودع محملًا باأ�شو�ق 

للقاء في �أعو�م قادمة.

كم �شيعظم �شوقنا له وللياليه �لو�فرة �لنور بالأدعية و�لمناجاة وتلاوة �آيات �لكتاب، 

و�شن�شتوح�س لفر�ق نهار�ته �لمت�شوعة بطيب ت�شبيح �لأنفا�س.

هو �شهر كم تمنينا �أن يهيمن ب�شلطانه �لنور�ني بركة على دهرنا كل دهرنا �شنو�تٍ 

و�أ�شهر�ً و�أياماً وليالي، و�شاعات ولحظات... وكم ن�شعر بالأ�شى على �أزوف رحلته عنا...

خير  عند  ماأدبة  �أغنى  على  �شيوف،  �أك��رم  فيه  كنا  زمن  على  ناأ�شى  ل  وكيف 

م�شيف...

وكيف نمل وقد كنا فيه في �شياحة في وهاد �لأنو�ر �لقد�شية نعب من ثمار �لماأدبة 

�لإلهية �أغذية �لأرو�ح �لمخلِّدة...

نعم لقد كنا �شيوفاً �أهل كر�مة نرتع في رحاب �لنعم �لإلهية �لم�شرعة �لمترعة، ل ذ�ئد 

لنا عن لذيذ �ألو�نها ورحيقها �لعلوي �لمختوم �إل فقد�ن �لذ�ئقة و�شيق �لأوعية جر�ء ما 

عببنا من �شهو�ت �لج�شد �لمادية، و�قترفنا من ذنوب، وجر�ء ما تغ�شانا من جهل و�أ�شابنا 

من ق�شاوة قلوب و�أمر��شها.

�أبدعته يد  �لو�لهين م�شفوعاً باأنين �لمتوجعين من فر�ق حبيب قد  �إليه حنين   
ُّ
نحن

�لعناية �لإلهية متد�ركة بني �آدم بلطف قد كان خافياً عليهم ف�شرعت �شياماً �أجاعت به 

�لأج�شاد لتغذو �لأرو�ح... فنحن وطيلة كل عام ننكب على �لج�شد نطعمه خائفين عليه 

�أرو�حنا جائعة عارية فقيرة بلا ز�د... ناأكل لذيذ  �لجوع و�لعري و�لعط�س فيما نبقي 

�لطعام للج�شد ون�شرب لذيذ �ل�شر�ب له ونتخير له فاخر �لألب�شة لن�شتره �أو لنجمله ونزينه 

بباهظ من �لمزينات.

 من وح�شته، ر�زحة تحت ثقل 
ُّ
تَئن �لج�شد  �لروح مطروحة في لحد هو  فيما  هذ� 

ظلمته... وكلما ��شتغرقنا في �لتهام �لم�شتهيات �أهلنا على �أرو�حنا كفاً من تر�ب.

�لج�شد، هو  ت�شكل هو  فالذي  بعد،  تت�شكل  لم  لأنها  بعد  تتفتح  لم  �لروح  فقوى 

�لحيو�ن.

فالذ�ئقة هي ذ�ئقة حيو�نية ل تعرف �إل حلو�ً وحام�شاً ومر�ً ومالحاً... �لخ.

ثقافة الحياة

التقوى كل الموا�سم
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�أما ذ�ئقة �لمعنويات فهي �إما في حالة موت، �أو تعطيل �أو �أنها في �شبات �أين منه 

�شبات �لحيو�نات �ل�شتوي...

�شنة  من  لينت�شلنا  كان  ��شتثنائياً  �إلهياً  تدبير�ً  �شهر لله،  رم�شان،  �شهر  يبدو  هكذ� 

�لإ�شتغر�ق في وحول �لمادة و�لماديات؛ ليك�شف لنا بعد�ً �آخر من �أبعاد وجودنا، م�شتنبتاً 

لنا قوى غير قوى �لج�شد وموقظاً لنا على ملاذ غير �لتي تعودناها... عبر ذ�ئقة �لروح 

لنعاين بها ما هو �ألذ و�أبقى من مالح �لمادة وحلوها وحام�شها... ذ�ئقة وقوى مو�شوعها 

�أبعد من �لج�شد و�أدوم منه وهي �لروحانيات و�لمعنويات و�لغيب... مو�شوعها لله...

)�أجيعو� �أكبادكم و�عرو� �أج�شادكم لعل قلوبكم ترى لله(.

ولكن ي�شتد �لأ�شف �أمام بع�س �لظو�هر �لمر�فقة ل�شهر رم�شان و�شومه؛ فعلى �شعيد 

�لماأكل و�لم�شرب تبرز �شورة هي عادة م�شت�شرية حيث يم�شك �ل�شو�م كالعادة نهار�ً عن 

كل طعام و�شر�ب �متثالً لأمر لله تعالى ولكن �إذ� �معنت �لنظر لر�أيت �لنا�س في هذه 

�لنهار�ت �علاماً و�علاناً وحتى في �لأحاديث من�شغلين في �عد�د مو�ئد �لإفطار...

فاإذ� �آن �أو�ن �لإفطار م�شفوعاً ب�شوت �لموؤذن؛ ترى هوؤلء �ل�شائمين يغو�شون في لجج 

من �لطعام و�ل�شر�ب �لذي �أبدعته قر�ئح �لطباخين متفننة في طهوه وتزيينه...

فكاأننا ن�شوم نهار�ً لنعو�س في لحظات كل بل �أكثر ما كنا نلتهم من مما لذّ وطاب.

فهل يا ترى هذ� ما كان يريده �لمولى من {كتب عليكم �ل�شيام} و�إذ� تحولنا عن هذه 

�ل�شورة �ليومية ف�شنرى �أن هناك �شورة �شهرية هي �أ�شو�أ و�أق�سّ للم�شجع من �شابقتها...

وخلا�شتها �أننا نعلم في �لغالب �أن �ل�شوم لي�س عن �لطعام و�ل�شر�ب، بل هو �أي�شاً 

كف للنف�س عن كل حر�م قولً كان �أو فعلًا �أو حتى خلقاً مما يقبح وي�شين من �ل�شجايا 

و�لأخلاق...

فنحن ن�شل في �شهر رم�شان ما كنا نقطع قبله من رحم، ونبر و�لدينا بعد عقوق، 

ونرحم �أيتاماً كنا ن�شقطهم من جدول �لعتبار لدينا؛ ول ننفك حري�شين على بذل �لمعونة 

و�لم�شاعدة لأهل �لعوز و�لفقر و�لم�شكنة و�لحاجة...

فاإذ� ما هم هلال �شو�ل بالبزوغ �أمهلناه ثلاثة من �لأيام هي �أيام �لعيد... وبعدها 

عاد كل منا �إلى ما كان عليه، فذو �لل�شان �ل�شليط يفك لجامه؛ وقاطع �لرحم يحد م�شفر 

مديته، و�لعاق يحن �إلى عقوقه... ومنعنا �لماعون عن فقير ويتيم وم�شكين.

ولن نلبث �إل �أياماً قليلة حتى نعود تماماً كما كنا قبل �شهر رم�شان ذوي قلوب 

قا�شية مري�شة... فكاأن �ل�شهر ما كان وكاأن �ل�شوم ما كان...

وكاأن لل�شوم كما لغيره من �لعباد�ت وقتاً ل يفتر�س �أن تتعد�ه فهناك مو��شم منها 

ما هو للعبادة و�لطاعة و�لخلق �لح�شن؛ ومنها ما هو لغيرها من �لأ�شد�د...

فهل �أنّ �لحكمة �لتي ذكرها لله تعالى في �لقر�آن لل�شوم و�لتي يف�شي �إليها ت�شلح �أن 

تكون مو�شمية ل تتعدى �شهر رم�شان و�لتي عبر عنها تعالى ب�{لعلكم تتقون}؟.

فهل للتقوى و�لعبادة مو�شم؟.

�أم �أن �لتقوى و�لعبادة حقيقة هي كل �لمو��شم بال�شتفادة من �لتدبير و�للطف �لإلهيين 

�لإ�شتثنائيين خلال �شهر هو �شهر لله؟.
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ال�سيخ نعيم قا�سم

في رحاب بقية الله

هادي الأمة اإلى �سلاحها

1- الإمامة ا�ستمرار للنب�ة
الأئمة الأطهارR على نقاء  حافظ 

و�شلامة الدين كما نزل على خاتم الأنبياء

لتف�شيره  مت�شلة  كحلقة  وعــمــلــوا   ،P

حياة  في  وطبقوا  خفاياه،  وتبيان  وتف�شيله 

وواجهوا  ــة،  الحــقَّ معالمه  ــت  ثــبَّ مــا  الــنــا�ــض 

النحراف بت�شحيات اأدت اإلى �شهادتهم بين 

الأعظم  الله  حجة  وبقي  وم�شموم،  مقتول 

المنتظر|  المــهــدي  ع�شر  الــثــاني  الإمــــام 

غائباً عن الأنظار، حا�شراً في حياة الأمة، 

ــزل  اأن بمــا  ليحكم  الــزمــان  اآخـــر  في  يظهر 

ل�شنته  محيياً   ،Pمحمد على  تعالى  الله 

ها  وعزَّ مجــدهــا  لــلاأمــة  معيداً  وتعاليمه، 

وح�شورها، مثبتاً لتعاليم ال�شماء بعيداً عن 

البدع والنحراف.

ا�شتمرار  المهدي|  الإمام  اإنَّ م�شروع 

يقاتل  وعندما   .Pمحمد النبي  لمنهج 

اأو  الإ�ــشــلام  يــواجــهــون  الــذيــن  المهدي| 

بالدور  يقوم  فهو  ال�شريفة،  ة  ال�شنَّ يحرفون 

الذي قام به النبيP عند نزول الوحي من 

الله تعالى. فعن اأبي �شعيد الخدري )ر�ض(، 

المنتظر|:  النبيP في حديثه عن  عن 

»هو رجلٌ من �أمتي، يُقاتلُ على �سُنَّتي كما 

 :Pوعن النبي .
)1(

قاتلتُ �أنا على �لوحي«

�سُنَّتي  على  يقاتلُ  عترتي،  من  رج��لٌ  »ه��و 

.
)2(

كما قاتلتُ �أنا على �لقر�آن«

اآخر  في  القائم  ظهور  من  الهدف  اأمــا 

 ،Pالله ر�شول  ة  ب�شُنَّ العمل  فهو  الزمان، 

ر�شول  فعن  العدل.  واإقامة  الدين،  واإحياء 

اللهP: »وهو رجلٌ مني ، ��سمه كاإ�سمي، 

يملأ  ب�سُنَّتي،  ويعمل  فيه،  �لله  يحفظني 

�لاأر���ض ق�سطاً وع��دلًا ون��ور�ً بعدما تمتلئ 

.
)3(

ظلماً وجور�ً و�سوء�ً«

2- الأمين على الر�سالة
ب�شاحب  الرتــبــاط  على  نوؤكد  عندما 

ندعو  ا  اإنَّ بظهوره،  الفرج  وانتظار  الزمان 

على  نزل  كما  حياتنا  في  الدين  اإقامة  اإلى 

ع�شر  ــاني  ــث ال فـــالإمـــام   .Pالله ــول  ــش ر�

الطاعة  الواجبة  القيادات  �شل�شلة  في  قائد 

الر�شالة  على  الأمـــين  وهــو  المــوؤمــنــين.  على 

الإ�شلامية وحاميها والحاكم بتعاليمها. ول 

تبراأ الذمة ول يرتفع التكليف ال�شرعي عن 

التعبير  فهو  لقيادته.  بالت�شليم  اإلَّ  كواهلنا 

واتباع  تــعــالى  الــطــاعــة لله  عــن  الأ�ـــشـــدق 

ما  فــاإذا  الأ�شيل.  المحمدي  الإ�شلام  منهج 

بالتعاليم  التزامنا  لح�شن  الطمئنان  اأردنا 

وتهيئة  بقيادته،  الت�شليم  فعلينا  الإلهية، 

العدة  واإعــداد  لظهوره،  المنا�شبة  الظروف 

اللازمة لتعجيل فرجه، وال�شتعداد الكامل 

فطاعته  جنده.  من  لنكون  اإبطاء  دون  من 

طاعة لر�شول اللهP، ومع�شيته مع�شية 

قيادته  عن  خــروجٍ  واأي   .Pالله لر�شول 
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ال�شتقامة. فالمهدي هادي  خروجٌ عن خط 

الأمة اإلى �شلاحها وفلاحها.

اأبيه  عــن   Rال�شادق ـــام  الإم عــن 

ــول الله  ــش عــن جـــده R، قـــال: قـــال ر�

��سمي،  ��سمه  ول���دي،  م��ن  »�ل��ق��ائ��م   :P

و�سنَّته  �سمائلي،  وَ�سَمَائله  كنيتي،  وكنيته 

و�سريعتي،  ملَّتي  �لنا�ض على  يُقيم  �سنَّتي، 

وي��دع��وه��م �إلى ك��ت��اب رب���ي ع���زَّ وج���ل. من 

�أط��اع��ن��ي، وم��ن ع�ساه، فقد  �أط��اع��ه، فقد 

ع�����س��اني، وم����ن �أن����ك����ره، في غ��ي��ب��تِ��ه، فقد 

ب��ن��ي، ومن  ب��ه، ف��ق��د ك��ذَّ �أن���ك���رني، وم���ن ك��ذَّ

�أ�سكو  �لله  �إلى  ق��ن��ي.  ���س��دَّ ف��ق��د  ق��ه،  ���س��دَّ

�أم��ره، و�لجاحدين لقولي  بين لي في  �لمكذِّ

طريقته،  ع��ن  ��ت��ي  لاأمَّ و�لم�سلِّين  �ساأنه،  في 

مُنْقَلبٍَ  يَّ 
�أَ ظَ��لَ��مُ��و�  ���ذِي���نَ  �لَّ {وَ���سَ��يَ��عْ��لَ��مُ 

.
)4(

يَنْقَلِبُونَ}«

3- اأب�سروا بالخا�س
وا�شحة  بالمهدي|  الرتباط  ثمار  اإنَّ 

وجليَّة وحتميَّة، عزٌّ وعدلٌ و�شعادةٌ للب�شرية 

انت�شر  ومهما  الزمان،  طال  مهما  جمعاء، 

الكثيرون  ي�شعر  وقد  والنــحــراف.  الف�شاد 

والف�شاد  وال�شتكبار  الظلم  من  بال�شيق 

الت�شبث  عليهم  ذلـــك،  ومــع  والنـــحـــراف، 

بالأمل، كما قد يقارب الياأ�ض بع�ض النفو�ض 

اأن  فعليهم  الــبــلاء،  و�شدة  ال�شغط  لكثرة 

بالفرج.  للموؤمنين  تعالى  الله  بوعد  يثقوا 

وكاأنَّها  الواقع  مــرارة  اإلى  اأحــدٌ  ينظرنَّ  ول 

النتيجة الم�شتمرة، اإذ �شتنقلب الأمور وتتغيرَّ 

�شاعقة  الظهور  و�شيكون  تعالى،  الله  باإذن 

على الكافرين ورحمة للموؤمنين. فعن ر�شول 

اللهP: »يا حذيفة: لا يز�ل ذلك �لبلء 

�أي�سو�  �إذ�  �ل���زم���ان، ح��ت��ى  ذل���ك  �أه���ل  ع��ل��ى 

�أن لا يفرج عنهم،  �لظن  و�أ�ساوؤو�  وقنطو� 

�إذ بعث �لله رجلً من �أطائب عترتي و�أبر�ر 

يغادر مثقال  لا  زكياً  ع��دلًا مباركاً  ذريتي، 

يُعزُّ �لله به �لدين و�لقر�آن و�لاإ�سلم  ذرة، 

و�أهله، ويُ��ذلُّ به �ل�سرك و�أهله، يكون من 

بقر�بته، لا ي�سع  �لله على ح��ذر، لا يغتر 

حجر�ً على حجر، ولا يقرع �أحد�ً في ولايته 

ب�سوطٍ �إلا في حَد، يمحو �لله به �لبدع كلها، 

ويميتُ به �لفتن كلها، يفتحُ �لله به كل باب 

.
)5(

حق، ويُغلق به كل باب باطل«

اله�ام�س

. ال�شيد ابن طاوو�ض، الملاحم والفتن، �ض: 178( 1)

الم�شدر نف�شه. (2 )

. ال�شيخ ال�شدوق، علل ال�شرائع، ج1، �ض: 161( 3)

. ال�شيخ ال�شدوق، كمال الدين وتمام النعمة، �ض: 411( 4)

. ال�شيد ابن طاوو�ض، الملاحم والفتن، �ض: 265( 5)
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ال�سيخ علي حجازي

فقه الولي

1 � كفّارة الإفطار العمديّ في �سهر 
رم�سان المبارك.

�أ � �لاإفطار �لعمديّ بدون عذر:

ـ يجب على المكلّف في نهار �شهر رم�شان 

المفطرات.  عــن  الإمــ�ــشــاك  المــبــارك 

ولو تعمّد المكلَّف تناول المفطر بدون 

واأنّ  مفطر  باأنّه  علمه  مع  عــذر،  اأيّ 

تناوله حرام، وجب عليه ق�شاء هذا 

عليه  كما وتجب  اآخر،  يوم  اليوم في 

بالكفّارة  ت�شمّى  التي  وهي  الكفّارة، 

الكبيرة. والكفّارة واجبة �شواء اأكان 

المكلّف عالماً بوجوبها اأم ل.

ع���دم  �ح����ت����م����ال  م�����ع  �لاإف������ط������ار   � ب 

�لوجوب:

عدم  من  مــتــاأكّــداً  المكلّف  يكن  لم  اإذا  ـ 

وجوب ال�شوم عليه، بل كان يحتمل 

عدم الوجوب لعذرٍ ما، في هذه الحالة 

له العتماد على الحتمال،  ل يجوز 

اأفطر  بل يجب عليه ال�شتعلام. فلو 

ثمّ  ال�شتعلام،  قبل  الحالة  هذه  في 

انك�شف له فيما بعد اأنّ ال�شوم كان 

الق�شاء  عليه  يجب  عليه،  ــاً  واجــب

والكفّارة الكبيرة. اأمّا لو كان اإفطاره 

ب�شبب خوف ال�شرر من ال�شوم، ولم 

وما  الو�شو�شة  من  نا�شئاً  خوفه  يكن 

بل  الكفّارة،  عليه  تجب  فلا  �شاكل، 

يجب عليه الق�شاء فقط.

ج � تناول �لمفطر �لمحلَّل جهلً:

ولكنّه  مفطر،  بعمل  ال�شائم  قام  اإذا  ـ 

هذا  وكـــان  بمفطريّته  يجهل  كـــان 

النظر  بغ�ضّ  نف�شه  في  حلالً  العمل 

في  راأ�شه  رم�ض  لو  كما  ال�شوم،  عن 

كفّارة الإفطار 

العمديّ 

والفدية
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الماء مع جهله باأنّ رم�ض الراأ�ض يبطل 

ال�شوم،  ق�شاء  عليه  وجب  ال�شوم، 

ول تجب عليه الكفّارة.

د � تناول �لمفطر �لمحرّم جهلً:

ـ اإذا قام ال�شائم بممار�شة عمل مفطر، 

هذا  اأنّ  اإلّ  بمفطريّته،  يجهل  وكان 

لو  كما  نف�شه،  في  حراماً  كان  العمل 

مار�ض العادة ال�شرّيّة، وهو يعلم اأنّها 

حرام، ولكنّه لم يعلم باأنّها مفطرة، 

وجب عليه الق�شاء، والأحوط وجوباً 

كان  اإذا  الكبيرة  الكفّارة  يدفع  اأن 

جاهلًا عن تق�شير.

ه� � بلع �لبلغم:

ـ اإذا خرج البلغم من ال�شدر اإلى الفم ل 

علمه  مع  بلعه  فلو  بلعه عمداً،  يجوز 

باأنّه مفطر يجب عليه الق�شاء، كما 

وتجب عليه الكفّارة الكبيرة.

و � �لاإفطار عند �لا�سطر�ر:

وا�شطرّ  �ــشــائــمــاً،  المــكــلّــف  كـــان  اإذا  ـ 

ا�شطرّ  كمن  �ــشــومــه،  ــطــال  اإب اإلى 

اإنقاذ  لأجــــل  المــــاء  في  ــلارتمــا�ــض  ل

باقي  الإم�شاك  عليه  وجب  الغريق، 

تجب  ول  ق�شاوؤه،  يجب  ثــمّ  النهار، 

الكفّارة عليه.

ز � �لاإفطار قبل �لغروب:

ـ ل يجوز لل�شائم اأن يفطر قبل الغروب. 

الغروب ل يجوز تناول  واإذا �شكّ في 

اأخبره �شخ�ض عدل  لو  المفطر. نعم 

باأنّ الليل قد دخل فتناول المفطر، ثمّ 

تبيّن اأنّ الليل لم يكن قد دخل، وجب 

لو  واأمّــا  الكفّارة.  دون  الق�شاء  عليه 

اأخبره �شخ�ض غير ثقة بدخول الليل، 

الليل لم  اأنّ  تبيّن  ثمّ  فتناول المفطر، 

الق�شاء،  عليه  وجب  دخل،  قد  يكن 

لأنّه  الكبيرة؛  الكفّارة  عليه  ووجبت 

على  اعتماداً  المفطر  تناول  يجوز  ل 

على  التعويل  يجوز  ل  �شخ�ض  خبر 

اإخباره.

2 � مقدار الكفّارة:
�شهر  في  العمديّ  الإفــطــار  كــفّــارة  ـ  اأ 

ثلاثة،  اأمــور  بين  مخيّرة  المبارك  رم�شان 

يجوز للمفطر اختيار ما �شاء منها، �شواء 

حرام،  على  اأو  حلال  على  الإفطار  اأكــان 

وهذه الأمور هي:

�شهرين  ــوم  �ــش ـ   2 رقـــبـــة.  عــتــق  ـ   1
وبما  م�شكيناً.  �شتّين  اإطعام  ـ   3 متتابعين. 

غير  الحا�شر  الع�شر  في  الرقبة  عتق  اأنّ 

اإطعام  بين  المفطر  المكلّف  يتخيّر  متي�شّر، 

�شتّين م�شكيناً اأو �شيام �شهرين متتابعين.

ـ اإذا لم يتمكّن من هذه الكفارات،  ب 

ال�شوم،  على  ول  الإطعام  على  يقدر  فلم 

يجب عليه الت�شدّق على الفقير بما يطيق، 

والأحوط ال�شتغفار، اأي�شاً. واإذا لم يتمكّن 

ال�شتغفار،  فيكفيه  اأ�ــشــلًا  الت�شدّق  من 

الله«،  »ا�شتغفر  ول�شانه:  بقلبه  يقول  بــاأن 

ذلك  بعد  تمكّن  ثمّ  ا�شتغفر  فلو  ونحوها. 

فلا  ال�شيام(  اأو  )الإطــعــام  الكفّارة  من 

ا�شتحباباً  ــوط  والأح الكفّارة،  اأداء  يجب 

اأداوؤها، اإلّ اأنّه غير واجب.

3 � كيفيّة اأداء الكفّارة:
�شيام  ــارة  كــفّ المــكــلّــف  اخــتــار  اإذا  ـ  اأ 

�شهرين، يكفيه اأن ي�شوم �شهراً هلاليّاً من 

اأوّله اإلى اآخره، ثمّ ي�شوم يوماً من ال�شهر 
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يجوز  ثــمّ  ومتتابع،  مــتــوالٍ  ب�شكل  الــتــالي 

على  يوماً(  الأيّــام )29  باقي  يفرّق  اأن  له 

الأ�شابيع اأو الأ�شهر التالية. ول يجب عليه 

التتابع فيها. واإذا لم يبداأ �شوم الكفّارة في 

واحداً  ي�شوم  اأن  عليه  يجب  ال�شهر،  اأوّل 

وثلاثين يوماً ب�شكل متتابع، ثمّ يفرّق الأيّام 

الباقية اإن �شاء.

�شوم  اأثناء  �شرعيّ  اإذا طراأ عذر  ـ  ب 

فلا  والــيــوم،  ال�شهر  م�شيّ  قبل  الكفّارة 

ي�شرّ ذلك بالتتابع، بل يكمل ال�شيام عند 

انتهاء العذر.

ـ اإذا اأفطر اأثناء �شوم الكفّارة قبل  ج 

�شرعيّ،  عذر  بــدون  واليوم  ال�شهر  م�شيّ 

وجب اإعادة �شوم الكفّارة من الأوّل.

�شتّين  اإطــعــام  ــارة  كــفّ اخــتــار  اإذا  ـ  د 

م�شكيناً، فالإطعام له �شورتان:

بالطعام  ال�شتّين  ي�شبع  اأن  الأولى: 

الجاهز.

منهم  واحـــد  ــلّ  ك يعطي  اأن  الــثــانــيــة: 

كالقمح،  الطعام،  من  الكيلو  اأربــاع  ثلاثة 

اأو الطحين، اأو الخبز، اأو الأرز، وما �شاكل 

مثل  يكفي  ول  الغذائيّة.  المــوادّ  من  ذلــك 

نف�ض  تــوزيــع  يكفي  ول  والمــلــح...  ال�شكّر 

من  بدّ  ل  بل  �شتّين،  من  اأقــلّ  على  الكّميّة 

اإطعام �شتّين م�شكيناً عن الكفّارة الواحدة، 

نعم لو كان عليه كفّارة يومين مثلًا، جاز له 

اعطاء الم�شكين كيلو ون�شفاً عن اليومين.

الرجل  بــين  الم�شكين  في  فـــرق  ل  ـ  د 

والمراأة، ول بين الكبير وال�شغير.

4 � تكرّر المفطر في الي�م ال�احد
يوم  في  �لمفطر  �ل�سائم  �رتكب  �إذ�   � �أ 

و�حد عدّة مرّ�ت، ففي �لم�ساألة �سورتان:

�لاأولى: �إذ� كرّر �لجماع �أو �لا�ستمناء 

ف���الاأح���وط وج��وب��اً ت��ك��ر�ر �ل��ك��فّ��ارة بعدد 

�لمرّ�ت.

�لجماع  غ���ر  �رت���ك���ب  �إذ�  �ل��ث��ان��ي��ة: 

و�لا�ستمناء فعليه كفّارة و�حدة فقط.

5 � تاأخر الكفّارة
يجب  ل  الكفّارة  عليه  وجبت  من  ـ  اأ 

عليه اأداوؤها فوراً، ويجوز التاأخير. نعم اإذا 

اإذن يجوز  تهاوناً فلا يجوز.  التاأخير  كان 

الإمهال ول يجوز الإهمال.

عديدة،  ل�شنين  الكفّارة  اأخّــر  اإذا  ـ  ب 

فلا يجب �شيء زائد عليها.

الفدية

1 � مو�رد �لفدية:
�أ � �ل�سيخ و�ل�سيخة:

اإذا  )الــعــجــوزان(  وال�شيخة  ال�شيخ  ـ 

يفطران،  ال�شوم  عليهما  وا�شتحال  تعذّر 

ول يجب عليهما الق�شاء ول الكفّارة. واأمّا 

اإذا كان ال�شوم �شاقّاً عليهما دون ا�شتحالة 

يفطران، ويجب عليهما الفدية.

ب � ذو �لعطا�ض:

العطا�ض  بـــداء  الم�شاب  ال�شخ�ض  ـ 

عليه  وتجب  يفطر،  ال�شوم  عليه  �شقّ  اإذا 

الفدية.

فلا  عليه،  ال�شوم  ا�شتحال  اإذا  ــا  واأمّ

�شيء عليه، ل ق�شاء ول فدية.

ج � �لمر�أة �لحامل

ـ المراأة الحامل قريبة الو�شع اإذا كان 

ال�شوم ي�شرّ بجنينها تفطر، ويجب عليها 

الفدية.  عليها  ويجب  كما  ال�شوم،  ق�شاء 

تفطر،  هي  ي�شرّها  ال�شوم  كان  اإذا  واأمّا 

ويجب عليها الق�شاء، ولكن ل تجب عليها 

فقه الولي
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الفدية.

د � �لمر�أة �لمر�سع

الحليب،  قليلة  المر�شعة  كانت  اإذا  ـ 

تفطر،  بر�شيعها  الــ�ــشــوم  ي�شرّ  بحيث 

عليها  ويجب  كما  عليها،  الق�شاء  ويجب 

الفدية. واأمّا اإذا كان خوف ال�شرر عليها 

تجب  ل  ولكن  عليها،  الق�شاء  وجــب  هي 

الفدية عليها.

ه� � �لمري�ض

المر�ض،  ب�شبب  ال�شائم  اأفطر  اإذا  ـ 

اإلى �شهر رم�شان التالي،  وا�شتمرّ مر�شه 

عليه  ووجبت  الق�شاء  وجــوب  عنه  �شقط 

قبل  الق�شاء  على  قــدر  لــو  واأمّـــا  الفدية. 

�شهر رم�شان التالي، وجب عليه الق�شاء، 

ول تجب الفدية عليه.

2 � مقد�ر �لفدية:
اإطــعــام م�شكين  ـ مــقــدار الــفــديــة هــو 

اأرباع الكيلو غرام عن  واحد مقدار ثلاثة 

كلّ يوم، ويجوز اإعطاء م�شكين واحد فدية 

عدّة اأيّام.
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نور روح الله

ح�سور 

القلب ثناء 

المعبود

* كيفية تح�سيل ح�س�ر القلب
اإن من�شاأ ح�شور القلب في اأي عمل، و�شبب 

اإقبال النف�ض عليه، اأن يتلقى القلب ذلك 

العمل بالعظمة، ويعدّه من المهمّات...

ال�شلطان  لــك  اأجــــاز  اإذا  ـــك:  ذل مــثــال 

ح�شورك في محفل اأن�شه العظيم، فحيث 

فلهذا  قلبك،  في  عظيم  المقام  هــذا  اإن 

يح�شر قلبك بتمامه في ذلك المح�شر...

ح�شور  عــدم  في  ال�شبب  يعلم  هنا  ومــن 

قلوبنا في العبادات وغفلتها عنها. فنحن 

لو اأهمّتنا المناجاة للحق تعالى لما ح�شل 

هذا القدر من الن�شيان والغفلة وال�شهو. 

ل ت�جد عبادة من العبادات خالية من مرتبة من ثناء المعب�د. فبناء 

القلب في  العبادات ح�س�ر  باب  القلب في  اأول مرتبة لح�س�ر  على هذا، تك�ن 

العبادة اإجمالً، وهي مي�س�رة لكل اإن�سان.

وح�س�ر القلب في العبادة ه� اأن يُفْهِمَ الإن�سانُ قلبَهُ اأنَّ باب العبادات باب ثناء 

المعب�د، وي�جه قلبه من اأول العبادة اإلى اآخرها اإلى هذا المعنى اإجمالً...

المرتبة الثانية من ح�س�ر القلب تف�سياً: وه� اأن يك�ن قلب العابد في جميع 

العبادة حا�سراً وعالماً بماذا ي�سف الحق وكيف يناجيه، وله مراتب ومقامات، 

ح�سب تفاوت مقامات القل�ب ومعارف العابدين....
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الت�شاهل  هـــذا  اأن  جـــداً  المــعــلــوم  ومـــن 

الإيمــان  �شعف  مــن  نا�شى ء  والت�شامح 

 تعالى وبالر�شول وباأخبار اأهل بيت 
َّ

بالله

الع�شمة...

بالأهمية  اأمــراً  يتلقّ  لم  اإذا  الإن�شان  اإن 

اإلى  بالتدريج  الأمــر  فينجر  والعظمة، 

يو�شل  الدينية  الأعــمــال  وتـــرك  تــركــه، 

الإن�شان اإلى ترك الدين....

* ما يعين على ح�س�ر القلب:
اأن يقوم الإن�شان بقطع ال�شواغل الداخلية 

ــــــة  والخــــــارجــــــي

اأهمها  الــتــي 

الـــ�ـــشـــواغـــل 

الـــقـــلـــبـــيـــة، 

العمدة  وال�شبب 

القلبية  لل�شواغل 

حب  في  مــنــحــ�ــشــر 

الدنيا وهمها...

ـــان  ـــش ـــ� فــعــلــى الإن

عند  يــقــلــل  اأن 

وخواطره،  القلب  ا�شتغالت  من  العبادة 

�شواغله  تكون  للعبادة  وقتاً  ويخ�ش�ض 

الوقت  ذلك  في  القلب  ويكون  قليلة،  فيه 

اأكثر اطمئناناً... وبعد اأن يقلل ال�شواغل 

ال�شواغل  يقلّل  اأن  لــه  بــد  فــلا  القلبية، 

اإلى  اللــتــفــات  عــن  كالنهي  الخــارجــيــة، 

واللحية،  بالأ�شابع  واللعب  الأطـــراف، 

النوم،  ومــدافــعــة  ــع،  ــاب ــش الأ� وفــرقــعــة  

والنظر اإلى نق�ض الخاتم واإلى المُ�شحف 

الخارجي  للكلام  وال�شتماع  والكتاب، 

وحديث النف�ض....
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مع الإمام الخامنئي{

ال�سباب نعمة 

القلوب الم�سيئة

اإنّ لل�سباب دائماً اأهمية خا�سة في حياة الأمم والبلدان. ولكن 

هذه الأهمية تت�ساعف عند الظروف الح�سا�سة.

فمثاً: عندما يخ��س بلد اأو �سعب ن�سالً اأو ي�اجه تحدّياً ع�سكرياً 

وكذلك  وب���روزاً.  اأهمية  اأك��ر  ي�سبح  ال�سباب  دور  ف��اإن  الأع���داء،  مع 

عندما يت�سلّق بلد �سلّم المجد نح� ذرى العلم والعمل والخبرة وال�سيا�سة 

والجتماع، فاإن دور ال�سباب يغدو اأكبر اأهمية وحتمية من اأي وقت اآخر 

في تاريخ الأمم وال�سع�ب.

اإنّ ال�سباب وحدهم هم القادرون على تحقيق ذلك؛ بف�سل معن�ياتهم 

العالية ون�ساطهم المتدفّق.

فهم  المقد�س،  الدفاع  م�ساألة  الأذه��ان  اإلى  يعيدون  ما  ع��ادةً  اإنهم 

لجبهات  الأمامية  بالخط�ط  اللتحاق  على  وحما�س  ب�سدة  يتناف�س�ن 

القتال دفاعاً عن ا�ستقال بادهم.

اأخرى ل تقلّ  اأم�ر وتحدّيات  اأتحدّث معكم ح�ل  اأن  اأريد  اأنّ  غر 

�ساأناً.
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* ل�اء المعن�يات
اإنّ نفو�ض النا�ض باتت تهفو اإلى الأمور 

ول  العالم،  بلدان  من  الكثير  في  المعنوية 

اأ�شجرتهم  اأن  بعد  الغربية،  الدول  �شيّما 

الحياة المادية، واإن كانوا ل يعرفون ما هي 

واأخذ  التحديد.  وجه  على  المعنويات  تلك 

�شيء  عــن  يبحثون  ال�شائعون  ال�شباب 

اأرفع من تلك اللذائذ المادية الفارغة التي 

اعتادوا عليها.

دون  تحــول  الــعــالمــي،  ال�شتكبار  قــوى 

الأهـــداف  نحو  الــطــريــق  و�ــشــقّ  ال�شعوب 

المعنوية.

العالم  هـــذا  مــثــل  في 

الجــمــهــوريــة  اأنّ  نجــــد 

لواء  رفعت  قد  الإ�شلامية 

خفّاقاً  عــالــيــاً  المعنويات 

وهي  الجميع،  يعلم  كما 

اأ�شل  اأن  ـــــد  اأري تـــقـــول: 

�شاطئ  اإلى  بــالــبــ�ــشــريــة 

الـــ�ـــشـــعـــادة والـــرفـــاهـــيـــة 

العلمي  والتقدم  والأمـــان 

وال�شتقلال في ظل الحياة 

نوا�شل  ول�شوف  المعنوية، 

الم�شيرة. وهنا تت�شح اأهمية دور ال�شباب.

م�ؤامرات لإ�سعاف ال�سباب:

بالأمل  المفعمين  الموؤمنين  ال�شباب  اإنّ 

وبطاقاتهم  بــاأنــفــ�ــشــهــم  يــثــقــون  الـــذيـــن 

يتدفقون  والذين  واإبداعاتهم،  وقدراتهم 

ن�شاطاً وقوة وحيوية، ي�شتطيعون اأن يقوموا 

بدور بارز في تحمّل هذه الم�شوؤولية العظيمة 

وبلوغ تلك الطموحات ال�شامقة.

لقتل  جاهدين  ي�شعون  ــا  اأعــداءن اإنّ 

نفو�ض  والفعّالة في  العنا�شر الحيوية  هذه 

�شبابنا، ويحاولون تجريدهم من اإيمانهم 

وثقتهم باأنف�شهم.

لثقتهم  فــاقــديــن  ــوا  كــان �شبابنا  اإنّ 

بَداهةً  اأنف�شهم  يعتبرون  وكانوا  باأنف�شهم 

فمن  الأوروبــيــين.  ال�شباب  من  �شاأناً  اأقــل 

هم ال�شباب الأوروبيون؟ اإنهم لي�شوا �شوى 

من   ويعانون   روحــيــاً   معقدين  اأ�شخا�ض 

م�شكلات نف�شية  ومادية  ومعنوية مختلفة. 

ر�شمت  المــزيّــفــة  الإعـــلام  و�شائل  اأنّ  اإلّ 

�شبابنا على �شورة، جعلتهم يعتقدون اأنهم 

وهكذا  �شاأناً.  الآخــريــن  من  واأ�شغر  اأقــل 

حفروا مثل ذلك الخطاأ الفاح�ض في عقول 

�شبابنا. 

اليوم  يحاولون  اإنهم 

الثقة  �ــشــلــب  ــد  جــدي مـــن 

�شبابنا،  مـــن  بــالــنــفــ�ــض 

ــهــم يــتــخــلّــون عن  ــل وجــع

ـــــم وروحـــــهـــــم  ـــــه اإيمـــــان

الإبــــداعــــيــــة الخــــلّاقــــة، 

ورغــبــتــهــم الـــعـــارمـــة في 

ـــهـــائـــهـــم  ــــدّم، واإل ــــق ــــت ال

الم�شاغل  اأنــــواع  بمختلف 

والمــ�ــشــاكــل، وجــرّهــم اإلى 

هاوية ال�شهوات والأباطيل 

وكافة  الفارغة،  والــنــزوات  والنحرافات 

اأ�شكال النزاعات وال�شراعات المفتعلة.

على  الآن  تقع  م�شاعفة  م�شوؤولية  اإنّ 

الع�شر،  هذا  �شباب  عن  الم�شوؤولين  كاهل 

تبعث  كبيرة  م�شوؤولية  ذاتها  حدّ  في  وهي 

على الفخر.

* ثاث ن�سائح لل�سباب
بالدرا�شة  الــ�ــشــبــاب  اأنــ�ــشــح  اإنـــنـــي 

تتر�شّخ  فبالدرا�شة  والريا�شة.  والتهذيب 

والعقل  والفكر  الحكمة  مَــلَــكــات  لديكم 

والعلم.

اإنّ عليكم تقوية اأنف�شكم على ال�شعيد 

�إنكم ت�ستطيعون بناء 

�ضخ�ضيتكم على �أف�ضل 

وجه في هذه �لمرحلة من 

�لعمر. 
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العلمي، ل لكي يوؤثّر خطابكم في الآخرين 

ــل لــكــي تــكــونــوا عِـــمـــاداً قوياً  فــحــ�ــشــب، ب

الح�شارة  رْح  �شَ العظيم،  رْح  ال�شَ لهذا 

والتقدّم.

كما اأنه ل مندوحة عن التهذيب بجانب 

على  تعملوا  اأن  فعليكم  اإذاً،  الــدرا�ــشــة. 

العقائدية  بنيتكم  وتمتين  اأنف�شكم  تقوية 

والأخلاقية.

اأيها  بــالــ�ــشــيــاء  ــزهــر  ت قــلــوبــكــم  اإنّ 

ال�شباب؛ وكذا الفطرة الإلهية، فاإنها حيّة 

ومتاألّقة في نفو�شكم. اإنكم اإذا ما روّ�شتم 

الأعمال  على  تعتاد  وجعلتموها  اأنف�شكم 

وال�شلوك  الحــ�ــشــنــة  والأخـــــلاق  الــطــيّــبــة 

�شتت�شكل  الإن�شانية  هويتكم  فاإن  ال�شويّ، 

الإنجاز  و�شيبقى هذا  ال�شورة،  على هذه 

في  يــوم  اآخــر  حتى  الذاتية  �شفاتكم  مــن 

التي  المرحلة  هذه  في  �شيّما  ول  حياتكم، 

تعتبر مرحلة ذهبية.

اإنكم ت�شتطيعون بناء �شخ�شيتكم على 

اأف�شل وجه في هذه المرحلة من العمر. 

بالله  علاقتكم  تــقــويــة  عــلــى  اإعــمــلــوا 

الدينية  الق�شايا  في  واعتمدوا  �شبحانه، 

وتعلّموا  الدقيقة،  العقلانية  النقاط  على 

ذلك من اأ�شاتذتكم.

اإنّ علينا اأن نخاطب قلوبنا في كثير من 

الأحيان.

يقول اأحد ال�شالكين:  لقد ردّدتُ اأحد 

الأذكار اآلف المرّات على هذا القلب الغافل 

المتحجّر ذات يوم. فيا له من تعبير بليغ.

اإنّ ال�شلاة هي ذلك الذكر، اإنها ماء 

الحياة الذي يروي به الإن�شان فوؤاده. اإنها 

ال�شلاة مع الح�شور القلبي. 

اأننا  نتذكّر  اأن  هو:  القلبي  والح�شور 

اأمام الله �شبحانه. 

فهذه هي ال�شلاة التي ينبغي اإقامتها. 

فعندما تقومون لل�شلاة عليكم اأن تتذكّروا 

وتعالى،  �شبحانه  الله  اأمــام  واقفون  اأنكم 

واأنكم تتحدثون معه عزّ وجلّ.

هذه  عــلــى  تحــافــظــوا  اأن  عليكم  اإنّ 

الحالة في جميع �شلواتكم، وعندها يكون 

الإكــ�ــشــير في  ــر  كــاأث لل�شلاة  ـــر  اأث هــنــاك 

وكما  حال.  اإلى  حال  من  فتتحوّل  القلوب 

كيميائية  مادة  هو  الإك�شير  فاإن  يقولون: 

تُحوّل النحا�ض اإلى ذهب.

لو كانت قلوبنا من نحا�ض فاإن  فحتى 

وهذا  ذهــب.  اإلى  ذكرها  يُحوّل  الإك�شير 

�شيء مهم جداً.

اأي�شاً،  ال�شلوك  ي�شمل  التهذيب  اإنّ 

وخ�شو�شاً مع الوالدين.

واأن  والــديــكــم،  تُحــبّــوا  اأن  عليكم  اإنّ 

لهم  تُكنّوا  واأن  الحــب،  هــذا  لهم  تُـــبرزوا 

الحترام والتقدير، واأن تطيعوهم.

اإنّ �شلوككم داخل المنزل من �شاأنه اأن 

يبني اأ�شرة �شليمة.

ال�شباب  اأحــد  يوؤثر  اأن  الممكن  من  اإنّ 

ب�شلوكه  واأخـــواتـــه  واإخــوتــه  ــه  ــدي وال على 

من  �شمعتُ  لقد  الــبــيــت.  داخـــل  الح�شن 

ال�شهيد  ابنهم  اأنّ  ال�شهداء:  عوائل  بع�ض 

فكان  العائلة،  في  للاأخلاق  نوذجاً  كان 

يعلّمهم  وكان  ب�شلاته،  ال�شلاة  يعلّمهم 

القراآن بتلاوته، وكان يعلّمهم اأداء الواجب 

وحب العمل بقيامه باأداء واجباته ون�شاطه 

في اإنجاز اأعماله.

اإنّ �شابّاً موؤمناً مهذّباً يعتبر كالم�شباح 

المنير داخل العائلة، وفي الحي الذي يعي�ض 

فيه، والموؤ�ش�شة التي يعمل بها، فيتعلّم منه 

اإخوته واأخواته ورفاقه وزملاوؤه.

برنامج  في  يفكروا  اأن  ال�شباب  على 

مع الإمام الخامنئي{
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يملاأون به وقت الفراغ، واأن ي�شتفيدوا منه 

للقراءة والمطالعة والم�شاركة في الن�شاطات 

في  الــتــطــوع  و  والجــتــمــاعــيــة،  الريا�شية 

البرامج الأ�شريّة والتربوية والريا�شية.

الريا�شة  ممار�شة  على  اأوؤكـــد  اإنــنــي 

البدنية، واأن�شح جميع ال�شباب بذلك.

هذه  و�شع  ال�شباب  اأيــهــا  عليكم  اإنّ 

العنا�شر الثلاثة المحورية نُ�شب اأعينكم، 

واأن تعملوا على رفع م�شتواها في �شلوككم 

ال�شخ�شي وتعاملكم مع الآخرين.

الله  يمنحها  كــبرى  نعمة  ال�شباب  اإنّ 

�شنّ  وفي  حياته  في  واحــدة  مــرّة  للاإن�شان 

معيّنة، فاأح�شنوا ال�شتفادة منها.

ال�شباب  مــرحــلــة  قــطــعــوا  الــذيــن  اإنّ 

ينعمون  الخ�شو�شيات  تلك  مــراعــاة  مع 

الم�شتنيرة  والعقلية  النف�شية  بالدعة  الآن 

والحياة المنظمة في مرحلة ال�شيخوخة.

من  �شيخوختهم  في  يعانون  الذين  اإنّ 

عن  والرغبة  وال�شجر  والحـــيرة  الك�شل 

�شبابهم  في  يتمتعون  يكونوا  لم  الحــيــاة، 

بتلك الخ�شو�شيات المميّزة.

اإنّ الكهلة من الرجال والن�شاء الذين 

هذه  في  الله  مع  والأن�ض  بالراحة  ينعمون 

اكت�شبوا  قد  كانوا  حياتهم،  من  المرحلة 

تلك ال�شفات الحميدة في �شبابهم.

نت�شور  اأن  الفاح�ض  الخــطــاأ  مــن  اإنّ 

ب�شورة  ال�شباب  مرحلة  تجاهل  اإمكانية 

في  الإلــهــي  القرب  اإلى  التحوّل  ثم  كاملة، 

مرحلة ال�شيخوخة، فهذا م�شتحيل. قد يحاول 

البع�ض تحقيق ذلك، ولكنهم يف�شلون.

من  �شبابكم  في  الآن  تدّخرونه  ما  اإنّ 

نف�شية،  اأو  اأو روحية  اأو فكرية  ثروة بدنية 

لكم  ــاً  عــون يُ�شبح 

مراحل  كــافــة  في 

اإلى  حـــيـــاتـــكـــم 

الحياة،  نهاية 

ت�شير  كــمــا 

لكم  مــتــاعــاً 

الآخــرة،  في 

والآخرة خير 

واأبقى.

قيمة  اعـــرفـــوا 

ــــة  ــــرحــــل ـــــــــذه الم ه

ــكــم حق  ــات ـــن حــي م

المعرفة.

تكاد  الأعــداء  اإنّ 

اأنفا�شهم  تــتــقــطّــع 

�ــــشــــعــــيــــاً لحـــــرف 

عن  ال�شباب  قافلة 

علم  ولديّ  م�شيرها. 

اإلّ  ال�شواهد،  ببع�ض 

المتّبعة  الأ�شاليب  اأنّ 

تفوق ذلك بكثير.

اإنــــــنــــــي عــلــى 

ثــــقــــة مـــــن اأنــــكــــم 

ثمار  �شتح�شدون 

ما،  يوماً  جهودكم 

عندما اأكون اأنا ومن 

عمري  مــثــل  في  ـــــــد هـــم  ق

فارقنا هذه الحياة. واإن �شاء الله �شيكون 

العمل  بف�شل  ــاً  ــق ــاألّ ت اأكـــثر  م�شتقبلكم 

والتخطيط.

ن�شاأل الله تعالى اأن يُديم عليكم نعمة 

القلوب الم�شيئة والنفو�ض البريئة.

اله�ام�س

مقتطف من كلمة األقيت في لقاء مع ال�شباب في 2007-5-9.
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اأ�سد الله واأ�سد ر�سوله 

الحمزة بن عبد المطلب

ال�سيخ تامر محمد حمزة

الرجال الذين تنعم�ا بن�ر ال�ج�د ف�ق حد الإح�ساء مذ خلق 

ن�ساأة  اإلى  انتقالهم  وكان  القيامة.  ي�م  والى  اآدم  وتعالى  �سبحانه  الله 

الآخرة من الن�ساأة الأولى كانتقالهم من عالم الأرحام اإلى عالم الدنيا. 

الدهر  رحى  عليهم  يدور  م�اد  بمثابة  وكان�ا  اأحد.  ذكرهم  على  ياأتِ  لم 

اأنانيتهم،  حدود  من  يخرج�ا  ولم  ذواتهم  اإل  يروا  لم  لأنهم  ليطحنهم، 

فكان�ا هدفاً للزمان وغر�ساً لاأ�سقام. واأما من خرج اإلى �ساحة الم�اجهة 

الحدثان  يحفر  من  فمنهم  ليزهقه  الباطل  ولم�اجهة  الح��ق  لإح��ق��اق 

اأ�سماءهم وجهادهم وت�سحياتهم على ل�ح الزمان والتاريخ، فكيف بهم اإذا 

الرجال الحمزة بن  اأولئك  تح�لت دماوؤهم مداداً لكتابة تاريخهم؟! من 

 .Pعبد المطلب عم الر�س�ل

* بطاقته ال�سخ�سية:
الحمزة بن عبد المطلب بن ها�شم بن 

بن  وهيب  بنت  هالة  والدته  مناف.  عبد 

عبد مناف، وهي ابنة عم اآمنة بنت وهب 

.Pاأم ر�شول الله

منهم:  اأخــوات،  و�شت  اإخــوة  ت�شعة  له 

عبد الله والد ر�شول اللهP، واأبو طالب 

ذلك  ويكفيه   ،Rالموؤمنين اأمــير  والــد 

فخراً.

وقد تزوج من خولة بنت قي�ض بن فهد 

الأن�شاري ورزق منها ولدَين.

ب�شنتين  الفيل  عام  قبل  ولدتــه  كانت 

اأو اأربع. وتم اإ�شلامه في ال�شنة الثانية من 

البعثة. وا�شت�شهد في معركة اأحد عن عمر 

هو ت�شع وخم�شين �شنة.

* �سخ�سيته:
�شبيح  المطلب  عبد  بن  الحمزة  كــان 

الأ�شنان،  اأبي�ض  الــلــون،  اأحــمــر  الــوجــه، 

اأقنى الأنف، ذا حاجبين غليظين، وعينين 

�شوداوين، طويل القامة، قوي البدن، غير 

بطين ول هزيل، لموع الأ�شنان. وكان دائماً 

با�شم الثغر، كثير الدعابة، �شريح القول، 
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محباً  نف�شه،  في  متوا�شعاً  الخطاب،  لين 

اأولهم   كان  الأبــطــال،  عُــدَّ  واإذا   .
)1(

للخير

وراأ�شهم.

* الحمزة في الع�سر الجاهلي:
لـــه حياته  ــي  المــجــتــمــع الجــاهــل كـــان 

وظلام  ظــلــم،  في  تتخبط  الــتــي  الخا�شة 

ووَاأْدَ  والقتال  القتل  األِــفَ  قد  ظلام،  فوقه 

البنات والنغما�ض في �شوق الملذات، اإل من 

، و�شار على الحنيفية  ال�شليم  العقل  ملك 

الموروثة عن اإبراهيم الخليلR، وكانت 

�شيرته مختلفة و�شلوكه م�شتقيماً.

المطلب،  عبد  بن  الحمزة  هــوؤلء  من 

الذي ق�شى وقته في ركوب الخيل ومطاردة 

ف�شنعت  اأولئك،  حياة  عن  بعيداً  الأ�شود 

ل  ــذي  ال والمــقــدام  ال�شجاع،  الــرجــل  منه 

يتاأخر، حتى ا�شتحق ما اأطلقه عليه ر�شول 

اللهP»اأ�شد الله واأ�شد ر�شوله«.

 والجدير ذكره الذي ل يجوز اإغما�ض 

العين عنه، اأنه ترعرع في بيت عبد المطلب 

في  الله  اأجــراهــا  �شنن  خم�ض  �شن  الـــذي 

الإ�شلام: تحريم ن�شاء الآباء على الأبناء، 

واإخراج خم�ض الكنز، وحفر زمزم، وحدد 

مئة من الإبل في القتل، وحدد �شبعة اأ�شواط 

في الطواف.

بالأزلم  ي�شتق�شم  لم  اأنه  �شيرته  ومن 

على  ذُبـــح  مــا  اأكـــل  ــا  وم �شنماً  يعبد  ولم 

اأبي  ديــن  على  اأنــا  يقول:  وكــان  الن�شب، 

.
)2(

اإبراهيم

عبد  و�شف  في  الجاحظ  اأح�شن  ولقد 

المطلب  لعبد  يــكــن  لم   « بــقــولــه:  المــطــلــب 

العرب  لي�ض في  اأنــه  كما  نظير،  قري�ض  في 

النا�ض  في  لي�ض  اأنــه  وكما  نظير،  لقري�ض 

 .
)3(

للعرب نظير«

* اإظهار اإ�سامه:
بعد ما �شبق ذكره، يميل المرء اإلى اأن 

الحمزة لم يكن م�شركاً. ولذا، فما يحكى 

للهجرة،  الثانية  ال�شنة  في  اأ�شلم  اأنه  عنه 

والتزام  للاإ�شلام  اإظهار  الحقيقة  في  فهو 

اإلى  ال�شرك  من  انتقالً  ولي�ض  بتعاليمه، 

الإ�شلام. و�شياأتي ما ي�شير اإلى ذلك.

ـــــا الــ�ــشــبــب في اعـــــلان واإظـــهـــار  واأم

اعتر�ض  جهل  اأبــا  اأن  روي  فقد  اإ�شلامه، 

ر�شول الله P فاآذاه و�شتمه ونال منه ما 

فلم  له،  والتعنيف  لدينه  العيب  من  يكره 

يكلمه ر�شول اللهP، ومولة لعبد الله بن 

جدعان التيمي في م�شكن لها فوق ال�شفا 

اإلى  فعمد  عنه،  ان�شرف  ثم  ت�شمع ذلك. 

معهم.  فجل�ض  الكعبة  عند  لقري�ض  ــادٍ  ن

اأقبل  اأن  المطلب  عبد  بن  حمزة  يلبث  ولم 

متو�شحاً قو�شه، راجعاً من قن�ض له، وكان 

�شاحب قن�ض يرميه ويخرج له، فكان اإذا 

اأهله حتى  اإلى  رجع من قن�شه، لم يرجع 

يطوف بالكعبة. وكان اإذا فعل ذلك لم يمر 

على نادٍ من قري�ض، اإل وقف و�شلم وتحدث 

معهم. وكان اأعز قري�ض واأ�شدها �شكيمة. 

 ،Pفلما مر بالمولة وقد قام ر�شول الله

فرجع اإلى بيته، قالت له: يا اأبا عمارة، لو 

اأبي  من  محمد  اأخيك  ابــن  لقي  ما  راأيــت 

ــاآذاه  ف هنا  هــا  وجــده  قبيل،  اآنــفــاً  الحكم 

ان�شرف  ثم  يكره،  ما  منه  وبلغ   ، و�شتمه 

.Pعنه ولم يكلمه محمد

مــا احــتــمــل حــمــزة الــغــ�ــشــب، فخرج 

دخل  فلما  اأحــــد.  عــلــى  يــقــف  ل  �ــشــريــعــاً 

الم�شجد، نظر اإليه جال�شاً في القوم، فاأقبل 



20

مناسبة

اله�ام�س

نحوه حتى اإذا قام على راأ�شه رفع القو�ض، 

منكرة.  �شجة  فيها  �شجه  �شربة  ف�شربه 

وقامت رجال من قري�ض من بني مخزوم 

اأبا جهل، فقالوا: ما  لين�شروا  اإلى حمزة 

نراك يا حمزة اإل قد �شباأت. فقال حمزة: 

ذلك؟  منه  لي  ا�شتبان  وقــد  يمنعني  ومــا 

يقول  الذي  واأن  الله  ر�شول  اأنه  اأ�شهد  اأنا 

الحق، فوالله، ل اأنزع، فامنعوني اإن كنتم 

.
)4(

�شادقين

* اأ�سد الله واأ�سد ر�س�له
ينطق  ل  ممن  عليه  اللقب  هذا  اأطلق 

اأو  بر�شا  كلامه  يتاأثر  ل  اإذ  الهوى،  عن 

للقرابة  ولي�ض  وبغ�ض.  بحب  ول  غ�شب 

وهو  فكيف  اأبـــداً.  المواقف  اتخاذ  في  دور 

خاتم الأنبياءP؟! بل يتخذ الموقف الذي 

ينا�شب كل �شخ�ض وفعله، فالذي يقول في 

اأبو  وفرعوني  فرعون  نبي  لكل  جهل:  اأبي 

جهل، هو الذي اأطلق على الحمزة بن عبد 

المطلب لقب اأ�شد الله واأ�شد ر�شوله، اإذ قال 

فاأخبرني  جبر�ئيل  »ج��اءني   :Pالنبي

�أن حمزة بن عبد �لمطلب مكتوب 

في �أهل �ل�سماو�ت �ل�سبع )حمزة 

بن عبد �لمطلب �أ�سد �لله و�أ�سد 

. فمن كان كذلك في 
)5(

ر�سوله(«

قد  يكون  اأن  محال  ال�شماوات، 

اأو �شرب خمراً منذ  عبد �شنماً 

طفولته.

* جهاده بين يدي ر�س�ل 
Pالله

من  الثانية  المرحلة  في   *
حياة الإ�شلام: فاأول لواء يعقده 

لواء الحمزة  ر�شول اللهPهو 

ثلاثين  راأ�ـــض  على  اأر�شله  حــين 

البحر، متعقباً  �شيف  اإلى  رجلًا 

محمية  وكــانــت  لقري�ض.  عــيراً 

بينهم  بثلاثمئة نفر. وقد حجز 

فلم  الجهني،  عمرو  بن  مجدي 

.
)6(

يكن قتال

ليلة   Rالنبي التقى  قــد  كــان   *
العقبة بوفدي الأو�ض والخزرج وقد �شحبه 

.Rالحمزة

الجتماع  بهذا  مكة  اأهــالي  �شعر  ولمــا 

اأقبلوا  يــثرب،  اأهــل  من  وجماعة  ال�شري 

النبي  فــاأمــرهــم  الــقــوم،  لقتال  بال�شلاح 

العقبة  على  الحمزة  وقف  وقد  بالتفرق. 

مجرداً �شيفه. وحين نظر اإليه القر�شيون، 

عليه؟  اجتمعتم  ـــذي  ال هـــذا  مــا  قــالــوا: 
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هنا  ها  وما  اجتمعنا  ما   :Rفاأجابهم

اأحـــد هذه  يــجــوز منكم  فـــوالله، ل  اأحـــد، 

.
)7(

العقبة اإل �شربته ب�شيفي

* واأما الحديث عنه في معركة بدر، 
�شاحة  في  المــواقــف  من  ولــه  ينقطع.  فلم 

الموؤرخين  اأقـــلام  عنه  تعجز  مــا  المــيــدان 

بين  قاتل  اأنــه  فخراً  ويكفيه  والمحققين. 

ب�شيفين. وحين  فيها   Pيدي ر�شول الله

فقالوا  بن عوف  بن خلف  اأمية  عنه  �شاأل 

لــه هــذا الحــمــزة، قــال: ذاك الــذي فعل 

معركة  في  كــان  وهكذا   .
)8(

الأفاعيل بنا 

يقاتل  فكان  ا�شت�شهاده،  لحظة  حتى  اأحد 

ب�شيفين ويقول: اأنا اأ�شد الله. يقول العلامة 

المطلب  عبد  بــن  حــمــزة  كــان  المجل�شي: 

يحمل على القوم، فاإذا راأوه، انهزموا ولم 

وح�شياً  قاتله  اأن  حتى   .
)9(

اأحد له  يثبت 

النا�ض مثل الجمل  يقول: راأيته في عر�ض 

الأورق، يهد النا�ض ب�شيفه هداً ما يقوم له 

.
)10(

�شيء

* ال�سهادة:
الزهري عن عبد الله بن عدي،  روى 

ولي  النا�ض  مع  خرجت  قــال:  وح�شي  عن 

اأمر  كنت  ق�شيرة(،  رمــاح  )اأي  مزاريق 

د�شمة،  اأبــا  اإيــه  فتقول:  عتبة،  بنت  بهند 

واأقبل نحوي )الحمزة  وا�شت�شف...  اإ�شف 

له  فيعتر�ض  �شريعاً،  المطلب(  عبد  بــن 

جرف، فيقع فيه، واأزرقه بمزراق، فيقع في 

.
)11(

لبته، فقتلته

* المثلة به: 
وح�شي  اأخــذ   ،Rا�شت�شهاده بعد 

ثم  فم�شغتها  هــنــداً،  بــهــا  فــاأتــى  كــبــده، 

. ومن ذلك 
)12(

لفظتها، وجاءت، فمثلت به

�شمي معاوية »ابن اآكلة الأكباد«.

لقد  الطاهر:  جثمانه  على  ال�شلاة 

اإظهاراً  ب�شبعين  النبيP الحمزة  خ�ض 

ورد  وقــد  مقامه.  وعظيم  منزلته  ل�شمو 

 .
)13(

البحار منها  م�شادر  عــدة  في  ذلــك 

اأ�شلم،  من  كل  اإ�شلام  قَبِل  النبي  اإن  ثم 

ذرعاً  الأر�ــض  به  �شاقت  فلما  وح�شياً.  اإل 

النطق  اإل  دمــه  لحقن  �شبيلًا  يجد  ولم 

الله ر�شول  على  فجاأة  دخل  بال�شهادتين، 

 Pالنبي اإليه  فنظر  بهما،  ونطق   P

كيفية  عن  �شاأله  ثم  اأوح�شي؟؟  له:  قائلًا 

غيّب  لــه:  قــال  ذلــك،  وبعد  الحمزة.  قتله 

.
)14(

عني وجهك

خاتمة:

خير  اإلى  الب�شر  لخــير  الــكــلام  خــير 

 Pالن�شاء عن خير ال�شهداء، حيث قال

وهو  الأنــبــيــاء  خــير  »منا   :Oلفاطمة

اأبوك، ومنا خير الأو�شياء وهو بعلك، ومنا 

خير ال�شهداء وهو عم اأبيك حمزة... ومنا 

.
)15(

المهدي وهو من ولدك«

اله�ام�س

الحمزة بن عبد المطلب، علي محمد علي دخيل، موؤ�ش�شة اأهل البيت،  (1 )

بيروت.

. الخ�شال 313( 2)

. الحيوان 89/2( 3)

علي   ، (4 )21 �ض  المطلب،  عبد  بن  الحمزة  �ض47،   ،2 ج  الغابة،  اأ�شد 

محمد علي دخيل. 

. ال�شيرة النبوية لإبن ه�شام، ج3، �ض102( 5)

. الحمزة بن عبد المطلب، �ض 40( 6)

الحمزة فتى عبد المطلب، �ض 42( 7)

. ال�شيرة النبوية، ج2، �ض 284( 8)

، باب ع�شائره. البحار، ج6( 9)

. ال�شيرة النبوية، ج3، �ض 76( 10)

. �شرح نهج البلاغة 13/15( 11)

. اأن�شاب الأ�شراف، ج1،  �ض322( 12)

، باب ع�شائره. البحار، ج6( 13)

. الر�شول الأكرم مدر�شة الأخلاق، �ض 237( 14)

. منتخب الأثر 191( 15)
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ولية الفقيه في زمن الغيبة الكبرى

مقابلة مع سماحة الشيخ أكرم بركات

ح�ار: ج�مانة عبد ال�ساتر

م والذي ي�سادف في الرابع منه بداية  في اأج�اء �سهر �س�ال المكرَّ

329ه� تخ�س  | والتي حدثت في  المنتظر  المهدي  الغيبة الكبرى لاإمام 

مجلة بقية الله هذا العدد بح�ار ثقافي مفت�ح ح�ل جملة من الأ�سئلة 

المتعلقة بالحك�مة في زمن الغيبة الكبرى وبالتحديد ح�ل ولية الفقيه 

اأكرم  ال�سيخ  �سماحة  الإ�سامية  المعارف  جمعية  رئي�س  مع  وذل��ك  فيها 

بركات.

* بما اأن المدخل ال�سحيح في اأي 
والمفه�م  الم�سطلح  تحديد  ه�  بحث 

البحث  ذل���ك  مح����ر  ل  ي�سكِّ ال���ذي 

معنى  ح����ل  ه���  الأول  ف��ال�����س���ؤال 

»ولية الفقيه«؟

ـ م�شطلح الولية كثر ا�شتعمال مادته  

من  الم�شتقة  فالأ�شماء  الكريم  القراآن  في 

 124 العزيز  الكتاب  وردت في  »ولي«  مادة 

 112 مرة والأفعال الم�شتقة منها وردت في 

مو�شعاً منه.

واإن كانت  الم�شتقات لمادة »ولي«  وهذه 

مختلفة بح�شب ا�شتعمالتها اإل اأنها ترجع 

ن معنيين: اإلى اأ�شل واحد يت�شمَّ

يكون  ل  بحيث  الخــا�ــض  الــقــرب  �لاأول: 

هناك فا�شل بين ال�شيئين، لذا حينما 

نقول: هذا يلي ذاك، فمعناه: اأن موقع 

الثاني هو بعد الأول من غير ف�شل.

�لثاني: التدبير، وحق الت�شرف، فحينما 

نقول: فلان ولي الميت »اأي هو القريب 

منه الذي يقوم باأمر ومن غير و�شيط، 

الت�شرف  حــق  لــه  الــوقــت  نف�ض  وفي 

ــذي يعينِّن  وتــدبــير اأمـــور المــيــت، فهو ال

عليه،  ي�شلِّني  ومــن  ومكفنه،  غا�شله 

وليَّ  الحــاكــم  نــقــول:  حينما  وكــذلــك 

النا�ض.

الطباطبائي  العلامة  ف  عــرَّ هنا  من 

من  »نحو  باأنها  الولية  الميزان  تف�شير  في 

ف  الت�شرَّ نــوعــاً مــن حــق  يــوجــب  الــقــرب 

ومالكية التدبير«.
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من  الــوليــة  معنى  اإلى  بالن�شبة  هــذا 

النافذة اللغوية.

اأما »الفقيه« فمن الوا�شح ا�شتقاق هذا 

ال�ــشــم مــن الــفــقــه الذي 

عن  اللغوي  باأ�شا�شه  يعبرِّن 

وهو  العلم  من  خا�ض  نوع 

ز. ق المركَّ العلم المعمَّ

ا�شتعمال  كـــثر  وقـــد 

خ�شو�ض  في  الفقه  لفظ 

اأ�شحى  حــتــى  الــ�ــشــريــعــة 

م�شطلح الفقيه دالً على 

ق بمعرفة  العالم الذي تعمَّ

ال�شريعة فو�شل من خلال 

اجتهاده اإلى نتائج ا�شتهر 

التعبير عنها بالفتاوى.

في  ينطلق  الـــذي  هــو  فالفقيه  وعليه 

الإ�شلامي،  للقانون  درا�شته  من  نتائجه 

هذا  مــن  تنطلق  المجتمع  عــلــى  ووليــتــه 

القانون ولي�ض من نظرة �شخ�شية مح�شة، 

فهي تقع في اطار مرجعية الفقه والقانون 

هنا  من  ال�شخ�ض  مرجعية  ولي�ض  الإلهي 

لأنها  خا�شاً  قرباً  قريبة  اأي  وليــة  تكون 

المجتمع  اإيمــان  اأمر موجود في  من  تنطلق 

الإ�شلامي، ومن هنا اأي�شاً 

يــكــون لــه حــق الــتــدبــير في 

بالربوبية  يتعلق  بما  ذلك 

تعني  ــي  ــت ال الــتــ�ــشــريــعــيــة 

الإلهية  ال�شريعة  حاكمية 

في هذه الحياة.

ما  ع��ل��ى  ب���ن���اءً   *
ت��ف�����س��ل��ت��م ب���ه م���ا ه� 

ال����ف����رق ب����ين ن��ت��ائ��ج 

تقليد  كمرجع  الفقيه 

الم�سلم�ن  اإل��ي��ه  يرجع 

وبين نتائج ال�لي الفقيه كحاكم على 

المجتمع الإ�سامي؟

ـ يمكن التمييز بين دور الفقيه كمرجع 

للتقليد والفقيه كولي اأمر من خلال معرفة 

هي  فالفتوى  والحكم،  الفتوى  بين  الفرق 

عبارة عن النتيجة التي ي�شل اإليها الفقيه 

يمكن �لتمييز بين دور 

�لفقيه كمرجع للتقليد 

و�لفقيه كولي �أمر من 

خلال معرفة �لفرق بين 

�لفتوى و�لحكم.
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لديه  الثابتة  ال�شرعية  الأدلــة  على  معتمداً 

للواقع  دخــالــة  هــنــاك  يــكــون  اأن  دون  مــن 

والأمة،  المجتمع  على  يوؤثر  الذي  الخارجي 

فمثلًا حينما يبحث الفقيه عن حكم ال�شاك 

ال�شلاة  من  والرابعة  الثالثة  الركعة  بين 

مراجعة  خلال  من  عنده  ويثبت  الرباعية 

اأنه يجب  الواردة في ذلك  الرواية المعتبرة 

الــبــنــاء عــلــى الــرابــعــة ثــم المــجــيء بركعة 

احتياط، فهذه النتيجة هي »فتوى«؛ اإذ هي 

غير  مرتبطة بواقع خارجي يوؤثر على م�شار 

المجتمع وقد تتزاحم فيه الم�شالح والمفا�شد 

وهذا مغاير لما يُ�شمى بـ»الحكم« فهو ينطلق 

من نظرة الفقيه اإلى الأدلة ال�شرعية لكن 

اإ�شافة  هناك  هذه  الدليلية   مرجعيته  مع 

الموؤثر  الخــارجــي  ــواقــع  ال ملاحظة  وهــي 

تختلف  لنتيجة  حاً  مرجِّن يكون  قد  ــذي  وال

عن الفتوى، فمثلًا لو �شاألت فقيهاً بعنوان 

كونه مرجعاً للتقليد عن حكم بيع الأرا�شي 

الأدلـــة  اإلى  ا�ــشــتــنــاداً  يجيب  فقد  لليهود 

ال�شرعية اأنه ل مانع من ذلك، اإذ ل يوجد 

للكتابيين،  الأرا�شي  بيع  نهي تحريمي عن 

هذا  يحكم  قد  الوقت  هذا  نف�ض  في  ولكن 

الفقيه بعنوان كونه ولياً للاأمر بحرمة بيع 

الأرا�شي لليهود في فل�شطين ب�شبب درا�شة 

الواقع الميداني الذي و�شل من خلالها اإلى 

ذلك  في  الم�شلمين  على  موؤامرة  هناك  اأن 

ما  ي�شدر  حينئذٍ  اأرا�شيهم،  له�شم  البلد 

�شميناه »حكما« ل »فتوى«.

من هنا نعرف اأن مرجع التقليد يفتي 

بناء على الأدلة بحيث ل يحتاج الأمر اإلى 

والمكاني  الزماني  للواقع  خارجية  درا�شة 

يوؤثر على المجتمع بينما الولي الفقيه يحكم 
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اأي�شاً  ينطلق  بحيث  لكن  الأدلــة  على  بناء 

لهما  والمكان بما  الزمان  معها من درا�شة 

من اأثر على م�شالح الم�شلمين.

يبدو  العر�س  ه��ذا  على  بناء   *
اأحكام  مثل  اإلى  المجتمع  حاجة  اأن 

الفقيه وا�سحة؟

نـــعـــم ومـــــن هـــنـــا اعـــتـــبر الإمــــــام  ـ  

»الحكومة  القيِّنم  كتابه  في  الخميني} 

علمية  فكرة  الفقيه  ولية  اأن  الإ�شلامية« 

بمعنى  برهان،  اإلى  تحتاج  ل  قد  وا�شحة 

اأنَّ من عرف الإ�شلام اأحكاماً وعقائد يرى 

بداهتها.

اأن  يم��ك��ن  ه���ل   *
بداهة  معنى  ت�سرح�ا 

الفقيه  ولي���ة  ف��ك��رة 

ال��ت��ي ن��ق��ل��ت��م���ه��ا عن 

الإمام الخميني}؟

ـ الواقع اأن الإمام} 

ب�شرح  تــكــفــل  ــــذي  ال هـــو 

بداهة ولية الفقيه وذلك 

وقعتا  جملتين  خــلال  من 

في مقدمة كتابه:

اأحكاماً  الإ�ــشــلام  عــرف   من  الأولى: 

يرى بداهتها.

في  تــ�ــشــاءل  الخميني}  فـــالإمـــام 

كتابه حول اأحكام الإ�شلام: هل هي اأحكام 

حكومة اأم اأحكام فردية؟

اأحكام  اأن  البديهي  مــن  اأنـــه  ــب  وعــقَّ

حكومية،  اجتماعية  اأحكام   هي  الإ�شلام 

لكنّها  الفرد،  يطال  منها   كثير  كان  واإن 

تكوين  اأجـــل  مــن  المجتمع،  لأجـــل  جـــاءت 

حكومة اإ�شلامية.

قوانين  الإ�ــشــلام  اأحــكــام  كانت  فـــاإذا 

حكومة، األ تحتاج الحكومة اإلى حاكم؟

اأنّ ت�شريع الحكومة لي�ض  الوا�شح  من 

لها  بدّ  فلا  للتطبيق،  بل  الفكري،  للترف 

من حاكم. وهنا يطرح �شوؤال:

ما هي �سفات �لحاكم؟

والجواب: بما اأنّ الحاكم، يحكم با�شم 

الإ�شلام، ولي�ض بح�شب راأيه وفكره؛ لهذا 

يرى الإمام} اأنّه ل بدّ اأن يكون الحاكم 

فقيهاً،  اأي  الإ�ــشــلامــي؛  بالقانون  عــالمــاً 

اإ�شافة اإلى العدالة التي من خلالها ياأمن 

النا�ض اإليه، والكفاءة التي 

ل بدّ منها في الإدارة.

ال�شوؤال  ــي  ــاأت ي وهــنــا 

توافر  عند  وهـــو:  الثالث 

الكفوء،  العالم،  الحاكم، 

على  يجب  هل  الفقيه..، 

حكم  اإذا  اإطــاعــتــه  الأمـــة 

الجتماعية،  ــــور  الأم في 

اأي  عــامــاً؛  حكماً  واأعــطــى 

ــة  على  ــولي هــل لــه حــق ال

عليها  يجب  بحيث  الأمــة 

اإطاعته؟

فلا  بــهــذا،  ن�شلِّنم  لم  اإذا  والجــــواب: 

فائدة تجنى من كل ما ذكر، اأما اإذا �شلّمنا 

اأنّ له ولية على  بذلك، ن�شل اإلى نتيجة: 

الأمة.

عقائد  الثانية هي: من عرف  الجملة 

الإ�شلام يرى بداهة ولية الفقيه:

من  ينطلق  هـــذه  كلمته  في  فـــالإمـــام 

مقدمة كلامية وا�شحة، وهي: اإنّ الإ�شلام 

دين خالد، واأحكامه ت�شتمر في كل زمان.

ولاية �لفقيه فكرة 

علمية و��ضحة بمعنى 

�أنَّ من عرف �لاإ�ضلام 

�أحكاماً وعقائد يرى 

بد�هتها.
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ولتو�شيح هذا الأمر نطرح �شوؤالً يتعلق 

 ،P الأعظم  النبي  وفاة  بعد  بالمرجعية 

فاإلى من يعود الأمر بعد وفاته؟ يدور الأمر 

بين عنوانين: المرجعية الدينية، والمرجعية 

ال�شيا�شية.

1 ـ المرجعية الدينية: هناك بحث عقدي، 
ب�شكل  الإ�ــشــلام  تبليغ  م�شاألة  يطرح 

حيث   ،P الــر�ــشــول  عهد  في  كــامــل 

الحل  فكان  لذلك.  الفر�شة  ت�شنح  لم 

اأن  اأهلية  له  �شخ�ض  اإعـــداد  الوحيد 

لل�شنة  وعـــــاءً  يــكــون 

والت�شريع  ال�شريفة 

الله  فاختار  المبارك؛ 

علياً  ـــــام  الإم ــعــالى  ت

R؛ ليكون مخزن 

الـــ�ـــشـــريـــعـــة، ووعـــــاء 

ال�شنّة المطهرة.

فاإنّ  معلوم،  هو  وكما 

تقت�شي  الدينية  المرجعية 

وهو  ـ  الإمـــــام  ــكــون  ي اأن 

المرجع الديني بعد النبيّ ـ 

مع�شوماً، والدليل على ع�شمة النبوة هو 

نف�شه الدليل على ع�شمة  من يتكلّف تبليغ 

فالمرجعية  P؛  الر�شول  بعد  الر�شالة 

الدينية تقت�شي الع�شمة عقلًا.

القيادة  )اأو  ال�شيا�شية  المــرجــعــيــة  ـ   2
ــة(: كـــثـــيراً مـــا نجـــد في  ــمــاعــي الجــت

على  تحتج  التي  الكلامية،  المباحث 

هل  التالي:  ال�شوؤال  الإمــامــة،  م�شاألة 

اأن  P دون  الر�شول  يُتوفى  اأن  يُعقل 

يعينِّن للاأمة قائداً يهتم ب�شوؤونها؟!

الإمام الخميني} يطرح في كتابه 

»الحكومة الإ�شلامية« �شوؤالً م�شابهاً:

هل يعقل اأن يغيب الإمام غيبته الكبرى 

�شنة 329هـ دون اأن يترك نائباً اأو خليفة اأو 

ولياً حاكماً على الم�شلمين؟!

 P النبي  اأن يترك  فــاإذا جاز عقلًا 

الإمام  يــترك  اأن  جــاز  خليفة،  دون  اأمته 

كان  فكما  نــائــب،  دون  اأمــتــه   | المــهــدي 

اآنذاك محتاجاً لولية، كذلك هو  المجتمع 

المنهج  يكون  اأن  بــدّ  فلا  اليوم،  يحتاجها 

واحداً، واإذا اعتقدنا  بوجوب وجود الولي، 

بـــدّ مـــن العــتــقــاد به  ل 

دائماً.

وعـــلـــيـــه فــــــــاإذا كـــان 

الدليل على وجوب القيادة 

الــ�ــشــيــا�ــشــيــة بــعــد الــنــبــي

المجتمع  حاجة  هو  P؟ 

اأجل تطبيق  اإلى ولّي، من 

فهذا  ــة  ــهــي الإل ــقــوانــين  ال

بعد  بعينه  موجود  الدليل 

 .| المهدي  الإمام  غيبة 

 المــجــتــمــع بعد 
ّ

فــهــل تــغــير

غيبة الإمام |، فلم يعد بحاجة اإلى ولّي 

يطبق الأحكام والقوانين الإلهية؟! 

ــد اأنّــــه لم يــتــغــير، ومـــا زال  ــوؤك مــن الم

على  الإلهي  القانون  تطبيق  اإلى  بحاجة 

يــد الـــولّي. ومــن هــذه المــقــدمــات ي�شتدل 

وجود  �شرورة  على  الخميني}  الإمام 

الولّي بدليل الإمامة، حيث يقول في كتاب 

البيع: »اإنّ الدليل على ولية الفقيه هو عين 

الدليل على الإمامة«.

اأنّ  من  التعجب  العبارة  هذه  تثير  قد 

الوا�شح،  من  لكن  هــذا،  في  يبالغ  الإمــام 

هل يعقل �أن يغيب 

�لاإمام غيبته �لكبرى �ضنة 

329هـ دون �أن يترك نائباً 

�أو خليفة �أو ولياً حاكماً 

على �لم�ضلمين؟!
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الدينية  بالمرجعية  يتعلق  ل  مق�شوده  اأنّ 

)بالمعنى الخا�ض(، ول بالمقامات المعنوية، 

اإنّا مراده القيادة ال�شيا�شية، وهذا كلام 

علمي ممنهج.

م�شاألة  تكون  األ  الت�شريح،  هــذا  بعد 

ولية الفقيه، م�شاألة بديهية كما عبّر عنها 

الإمام}؟

عرف  لمن  لكن  وبديهية،  وا�شحة  هي 

عقائد الإ�شلام واأحكامه؛ لذا فهي بديهية 

بديهية  ولي�شت  ذلــك،  عرف  بمن  خا�شة 

عامة.

الفقيه  ولي�����ة  ك���ان���ت  اإذا   *
في  ال�سبب  ه���  فما  خا�سة  بديهية 

بين  فكرتها  وانت�سار  و�س�حها  عدم 

عم�م ال�سيعة على الأقل قبل الث�رة 

الإ�سامية في اإيران؟

ـ لقد طرح الإمام الخميني} هذه 

الإ�شلامية  الحكومة  كتابه  في  ال�شكالية 

عن  الفقيه  وليــة  بُعد  �شبب  اأن  فيه   
َّ

وبــين

الأذهان يعود لأمرين:

�لاأمر �لاأول: و�سع �لمجتمع �لاإ�سلمي:

وتــعــرف مــن خـــلال مــراجــعــة بع�ض 

ال�شيعة، ولنبداأ من الحوزة  حقبات تاريخ 

العلمية في بغداد، حيث كان لل�شيخ المفيد 

دور بارز في بيان الفكر الإمامي ول �شيما 

مــواءمــتــه الــعــقــل، ثــم جــاء بــعــده تلميذه 

الطو�شي.  ال�شيخ  ثــم  المرت�شى  ال�شيد 

فذهب  بــغــداد،  على  هــجــوم  حــدث  حيث 

اإلى  ـ  ال�شيعة  راأ�ــض  وهو  ـ  الطو�شي  ال�شيخ 

الموؤمنين  اأمــير  حــرم  اإلى  لجــئــاً  النجف، 

العلمية  الحوزة  تاأ�ش�شت  وعندها   ،R

حال  نَ�شفُ  فكيف  الأ�ــشــرف.  النجف  في 

ال�شيعة عندما نعلم اأنّ راأ�شهم ذهب لجئاً 

اأكثر  الو�شع  يكن  وبعدها لم  النجف،  اإلى 

الويلات تلاحق  هدوءاً و�شلاماً؛ بل كانت 

كيف  بالتالي  مختلفة.  فــترات  في  ال�شيعة 

اإذ  الفقيه؟!  كولية  مو�شوع  طــرح  يمكن 

وجــود  عــلــى  الحــفــاظ  ال�شعب  مــن  كـــان 
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مناسبة شهر الولاية

ال�شيعة وكيانهم، ف�شلًا عن الحديث عن 

ولية  روح  نجد  نعم،  ال�شيا�شية.  ال�شلطة 

الفقيه مزروعة في كثير من الكلام الفقهي 

لعلمائنا الأعلام.

اإ�شماعيل  ال�شاه  ع�شر  في  نجد،  كما 

ــــران، وعــنــدمــا �ــشــار هــنــاك دولة  اإي في 

المرجعية  تــاأكــيــد  الــ�ــشــاه  اأراد  لل�شيعة، 

المحقق  اإلى  فرجع  ال�شرعية  ال�شيا�شية 

الــ�ــشــيــعــة في  راأي  ــاألــه عــن  و�ــش الــكــركــي 

ح له م�شاألة ولية  الولية والحكومة، فو�شّ

اأ�شدر  وعندها  الفقيه، 

بياناً  اإ�ــشــمــاعــيــل  الــ�ــشــاه 

اأنّ  فيه  اأعــلــن  تــاريــخــيــاً، 

الولّي  الكركي هو  المحقّق 

ـــعـــام، ونـــائـــب الإمــــام  ال

فترة  وفي   ،| ــدي  ــه الم

الــتــوا�ــشــل مع  اأخـــرى تم 

ليذهب  الأول؛  ال�شهيد 

فـــاأر�ـــشـــل  ــــــــران،  اإي اإلى 

لـــهـــم كـــتـــابـــه »الــلــمــعــة 

يقول  وهــو  الدم�شقية«، 

ال�شهيد  علّق  ثــم  الــعــامــة.  بــالــوليــة  فيه 

في  اأي�شاً  راأيه  مبيّناً  اللمعة،  على  الثاني 

العامة. الفقيه  ولية 

لكن ماذا حدث لهوؤلء؟ المحقق الكركي 

ذهب اإلى النجف ونام ولم ي�شتيقظ، لقد 

كتب التاريخ اأنّه مات في ظروف غام�شة، 

وال�شهيد الأول قُتل ونثرت بقايا ج�شده بعد 

احراقه، اأما ال�شهيد الثاني فقد قُتل وقطع 

راأ�شه.

كتابه  الــراقــي  الفا�شل  كتب  نــعــم، 

على  خيّم  عندما  الأيـــام«  »عــوائــد  القيّم 

ـ  ما  نوعاً  ـ  المريحة  الأجــواء  بع�ض  ــران  اإي

لولية  راقياً  تنظيراً علمياً  فيه  ر  نظَّ حيث 

الفقيه العامة.

وهناك اأمر ل بدّ من اللفات اإليه، وهو 

ما حدث في ثورة الع�شرين )1920م(، فبعد 

الحتلال  وبداية  العثمانية،  الدولة  انهيار 

فة  م�شرِّن نقطة  التاريخ  �شجّل  البريطاني، 

الحتلال  رف�شت  حيث  العلمية،  للحوزة 

الــبريــطــاني، وحــاربــتــه، ثــم اأخــمــدت هذه 

اإلى تداعيات  الأمر  اأدّى هذا  الثورة. وقد 

نتج  الحــــوزة،  في  �شلبية 

الحـــوزة  انــفــ�ــشــال  عنها 

هناك  نعم،  المجتمع.  عن 

لــكــن هذه  ــنــاءات،  ــث ــت ا�ــش

للمجتمع  العامة  ال�شورة 

الإ�شلامي اآنذاك.

الظروف  هذه  ب�شبب 

والحوادث، لم تحظ ولية 

الوا�شح  بالتنظير  الفقيه 

واإن  الــقــدمــاء،  كــتــب  في 

كلمات  في  مختزنة  كانت 

الفقهاء باإ�شارات وا�شحة.

�لاأمر �لثاني: �لمجامع �لعلمية:

فبالإ�شافة اإلى تداعيات ثورة الع�شرين 

في الحوزة العلمية، اأ�شير اإلى نقطة مهمة 

الذي  الأن�شاري  مرت�شى  بال�شيخ  ترتبط 

الحــوزات  في  يــدرّ�ــض  زال  مــا  كتاباً  األّـــف 

بمنهج علمي وهو كتاب »المكا�شب«.

ولية  م�شاألة  هـــذا،  كتابه  في  يــذكــر 

ولية  عموم  اإثــبــات  )اإنّ  يــقــول:  الفقيه، 

خرط  دونـــه  بدليل  خــرج  مــا  اإلّ  الفقيه 

ومعنى  �شوكي،  نبات  والــقــتــاد  الــقــتــاد(. 

 �لمجتمع �لاإ�ضلامي تربَّى 

على �لتقليد، ولم يتربَّ 

على ولاية �لفقيه؛ نتيجة 

�لظروف �لتي مرّ بها، رغم 

�أنّ كليهما دليله عقلي.
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اأ�شهل  ال�شوكي  النبات  خرط  اإنّ  كلامه: 

من البحث في ولية الفقيه، فكيف �شيكون 

يقراأ  عندما  العلم  لطالب  النف�شي  الجو 

الأمر  اأنّ هذا  الطبيعي  العبارة؟ من  هذه 

ولية  اأمــام  لديه  نف�شياً  حاجزاً  �شيجعل 

الفقيه.

جرى البحث في هذا المو�شوع، فتبيّن 

كتبه  في  تحـــدّث  الأنــ�ــشــاري  ال�شيخ  اأنّ 

اأخرى،  بطريقة  »المكا�شب«  غير  الأخرى 

الذي  وال�شهادات«  »الق�شاء  كتاب  مثلًا: 

ب�شكل  العامة  الــوليــة  عــن  فيه  يتحدث 

م�شتمرة  الفقهاء  ولية  واأنّ  جداً،  وا�شح 

وبن�ض  زمـــن  كـــل  في  ــعــامــة  ال بــالــوليــة 

تعبيره: »الفقهاء المن�شوبون منه بالتولية 

العامة«.

ولية  في  الأن�شاري  ال�شيخ  راأي  هذا 

الذي  ال�شتدلل  طريق  كان  واإن  الفقيه، 

ولية  عن  بُعداً  �شبّب  المكا�شب  في  �شلكه 

الإمــام  مق�شد  نفهم  هنا،  مــن  الفقيه. 

الخميني} من قوله: اإنّ و�شع المجتمع 

التحديد،  وجــه  على  العلمية  ومجامعنا 

اأبعدها عن الأذهان.

وبهذا يتبيّن ال�شبب الثاني الذي ذكره 

الإمام}، وهو القراءة المجتزاأة لمو�شوع 

ولية الفقيه في المجاميع العلمية.

* هل من كلمة اأخرة؟
ـ لقد عملَ الإمام الخميني} على 

تربية  اإلى  الفقيه  بولية  الرتباط  تحويل 

العقلي  الدليل  بيان  بوا�شطة  اجتماعية، 

للجيل  الفقيه  ولية  الوا�شح على  القطعي 

�شيتعلق  حينها  الملتفت،  الواعي  النا�شئ 

العقلي  بالدليل  الفقيه،  بــوليــة  المجتمع 

فكما  التقليد،  مرجع  عبر  ولي�ض  القطعي 

به  �شيوؤدي  التقليد،  اإلى  العقل  بــه  اأدّى 

العقل اأي�شاً اإلى تولي الفقيه.

ــو دلــيــلــنــا على  ــا ه ــد، م فــعــنــدمــا نــقــلّ

بالآية  النا�ض  عامة  ي�شتدل  هل  التقليد؟ 

موؤهلون  هم  وهل  بالرواية؟  اأو  القراآنية؟ 

الروايات  �شند  ولمعرفة  ـــات  الآي لتف�شير 

وكيفية دللتها؟!

ي�شتطيعون  ل  نــفــ�ــشــه،  ــوقــت  ال وفي 

بالتقليد،  الــتــقــلــيــد  ــى  عــل ال�ـــشـــتـــدلل 

ــوجــوب  ـــــراأي مـــن يـــقـــول ب فـــيـــاأخـــذون ب

التقليد في وجوب التقليد، فهذا من باب 

خطاأ  وهو  نف�شه  على  بال�شيء  ال�شتدلل 

التقليد؟!  على  الدليل  هــو  فما  علميّ، 

وهو  عقلي؛  دلــيــلٌ  التقليد  على  الدليل 

المتخ�ش�ض،  اإلى  المتخ�ش�ض  غير  رجوع 

رجوع الجاهل اإلى العالم.

ي�شل  عندما  الــتربــوي  الم�شتوى  على 

يُ�شاأل  ما  اأول  التكليف،  �شن  اإلى  اأولدنــا 

المكلف، من تقلِّند؟ لأنّ التقليد اأ�شبح تربية 

والفتاة على  الفتى  ين�شاأ  اجتماعية بحيث 

على  تربَّى  الإ�شلامي  فالمجتمع  التقليد، 

الفقيه؛  وليـــة  على  يـــتربَّ  ولم  التقليد، 

اأنّ  رغــم  بها،  مــرّ  التي  الــظــروف  نتيجة 

كليهما دليله عقلي.

الفقيه  ولية  نن�شر  اأن  ا�شتطعنا  فاإذا 

�شت�شبح  الوا�شح،  العقلي  الدليل  بهذا 

هذا  اإنّ  للاأ�شف،  لكن  اجتماعية.  تربية 

بهذه  المجتمع  في  حا�شراً  لي�ض  المو�شوع 

الحديث  اإلى  بحاجة  زلنا  ومــا  ال�شورة، 

الم�شهب عنه، علّنا نحقق ما كان يرنو اإليه 

الإمام الخميني}.
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آداب ومستحبات

ال�سيد �سامي خ�سرا

المر�ض كفارة الذنوب

* المر�س عبادة
�شراً  المر�ض  يعتبر  ل  فالإ�شلام      

نـــوعَ عــبــادة لله  محــ�ــشــاً، واإنـــا يعتبره 

التي  المتراكمة  للذنوب  ومغفرة  تعالى، 

تتناثر ب�شرعة، عند الأوجاع.

ونــظــر الإ�ــشــلام نــظــرة فــريــدة اإلى 

اأو  فيل�شوف  اإليها  ي�شل  لم  الأمــرا�ــض، 

فقد  ح�شارة.  اأو  غــيره  ديــن  اأو  طبيب 

اعــتــبر المــر�ــض عــبــادة، كــمــا في روايـــة 

»�سهر  فيها:  ورد  التي   ،R الباقرين 

و�أعظم  �أف�سل  �أو وجع،  ليلة في مر�ض 

.
)2(

�أجر�ً من عبادة �سنة«

خا�ض،  ب�شكل  موجه،  الكلام  وهــذا 

اأ�شحاب  مــن  ــنــا  واأعــزائ اأحــبــائــنــا  اإلى 

الأمرا�ض المزمنة، الذين ن�شاألهم الدعاء 

لظنّـنا اأنهم موطن للاجابة.

الله  عند  نحت�شب  اأن  فالم�شتحب   

تبارك وتعالى كلّ األم ووجع نح�ضّ به. 

* اإدامة الحمد وال�سكر لله
لله  الحــمــد  نـــديم  اأن  الأدب،  ومـــن 

اأحلك  في  حــتــى  تـــعـــالى،  لـــه  والــ�ــشــكــر 

الظروف، وعند ا�شتداد الأمرا�ض علينا، 

تماماً  بال�شكر،  ونقرنه  ذلك  نكرّر  واأن 

كما عند �شحة اأبداننا... بل وربما ن�شهو 

ل  اأو  الج�شد،  وقــوة  الــبــدن  �شحة  عند 

نخ�شع لله رب العالمين... فلنكن كمولنا 

الحمد لله رب العالمين الذي خلقني فه� يهديني، والذي ه� يطعمني 

وي�سقيني، واإذا مر�ست فه� ي�سفيني.

اإذا كانت الح�سارات والمفاهيم غر الإ�سامية تعتبر المر�س �سراً وم�سيبة 

على �ساحبه، اإل اأن الإ�سام الحنيف يعتبر المر�سَ من ق�ساء الله وقدره 

تبارك  اإلى الله  واإنابة ورج�ع  بالآخرة،  للذنب، وتذكر  الذي ه� تكفر 

وتعالى في حال الحاجة.

ولنتذكر ق�ل علي R في نهج الباغة مذكراً ب�سعف الإن�سان:      

»م�سكين ابن اآدم: مكت�م الأجل، مكن�ن العلل، محف�ظ العمل، ت�ؤلمه البقّة، 

.
)1(

وتقتله ال�سرقة، وتنتنه العرقة«
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R الذي يناجي ربّه،  زيـن العابدين 

اأدعية  مــن  ع�شر  الخام�ض  الــدعــاء  في 

عند  يقول،  حيث  المباركة،  ال�شحيفة 

نزول المر�ض اأو البلاء:

»�ل��ل��ه��م ل��ك �لح��م��د ع��ل��ى م��ا لم �أزل 

�أت�����س��رف ف��ي��ه م��ن ���س��لم��ة ب����دني، ولك 

�لح��م��د على م��ا �أح��دث��تَ ب��ي م��ن علة في 

�لحالين  �أيُّ  �إلهي  يا  �أدري  فما  ج�سدي، 

�أولى  �ل��وق��ت��ين  و�أيُّ  ل���ك،  بال�سكر  �أح����قُّ 

.....�أم  �ل�سحة  �أَوَقْ�����تُ  ل����ك....  بالحمد 

تخفيفاً  بها،  مّح�ستني  �لتي  �لعلّة  وق��تُ 

م���ن �لخطيئات،  ظ���ه���ري  ع��ل��ى  ث��ق��ل  لِم����ا 

وتطهر�ً لم�ا �نغم�س�تُ في�ه م��ن �ل�سيئ�ات، 

وتنبيه�اً لتن��اول �لتوبة...« 

* المر�س احت�ساب
اأن  المحت�شب،  المــوؤمــن  اأدب  ومــن    

اأي�شاً  ويتذكر  المتقدم،  الن�ض  يتذكر 

قول  ر�شول اللهP: »ل يمر�ض موؤمن 

ول موؤمنة، ول م�شلم ول م�شلمة، اإل حطَّ 

.
)3(

الله به خطيئته«

مقامهم،  الله  اأعلى  العلماء،  وذكــر 

منها:  اأمور،  عدة  للمري�ض  ي�شتحب  اأنه 

ال�شبر وال�شكر لله تعالى.

   ون�شتح�شر الن�شو�ض التي تتحدث 

�شكر  تذكّرها،  فاإذا  المري�ض،  ثواب  عن 

الله و�شبر...

روي، في فروع الكافي، اأن ر�شول الله 

P رفع راأ�شه اإلى ال�شماء، فتب�شّم، فقيل 

له: يا ر�شول الله، راأيناك رفعت راأ�شك 

اإلى ال�شماء فتب�شّمت! قال: نعم، عجبت 

الأر�ــض،  اإلى  ال�شماء  من  هبطا  لملكين 

يلتم�شان عبداً موؤمناً �شالحاً، في م�شلّى 

كان ي�شلي فيه، ليكتبا له عملَه في يومه 

فعرجا  م�شلاه،  في  يجداه  فلم  وليلته، 

الموؤمن  عبدك  ربّنا،  فقال:  ال�شماء  اإلى 

له  لنكتب  م�شلاه،  في  التم�شناه  فــلان، 
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عملَه ليومه وليلته، فلم نُ�شبْه، فوجدناه 

اكتبا  وجــل:  عز  الله  فقال  حبالك،  في 

لعبدي مثل ما كان يعمله في �شحته من 

الخير في يومه وليلته، ما دام في حبالي، 

فاإنّ عليّ اأن اأكتب له اأجر ما كان يعمله 

.
)4(

في �شحته، اإذا حب�شته عنه

من  »عجبت  قوله:   P عنه  وروي 

�لم��وؤم��ن وج��زع��ه م��ن �ل�سّقم، ول��و يعلم 

م���ا ل���ه في �ل�����س��ق��م من 

�أن لا  لاأح�����بّ  �ل����ث����و�ب، 

يز�ل �سقيماً حتى يلقى 

.
)5(

ربّه عز وجل«

* عيادة المري�س 
الم�شتحبات  ومــــن  

الم�شهورة عيادة المري�ض. 

فالمري�ض يعي�ض، اإ�شافة 

والوحدة  ال�شدّة  لألمـــه، 

اإن  حـــيـــث  ـــقـــة،  والمـــ�ـــش

الألم، واإن كان في بع�ض 

الأحيان قليلًا، لكنّـه ذو اآثار نف�شية تترك 

ب�شماتها على اأ�شحابها.

كثير:  منها  القليل  اأمـــوراً،  اأنّ  روي 

»�لنار، �لقليل منها كثر..... و�لمر�ض، 

�لقليل  و�لعد�وة،  �لقليل منه كثر.... 

.
)6(

منها كثر«

برحمته  الله  �شملهم  العلماء،  وذكر 

الوا�شعة، م�شتحبات واآداباً موؤكدة لعيادة 

عيادته  اأن  الأخبار،  بع�ض  المري�ض. وفي 

عــيــادة لله تــعــالى. فــاإنــه تــبــارك وتعالى 

حا�شر عند المري�ض الموؤمن، ول فرق بين 

اأو النهار، بل ي�شتحب  اأن تكون في الليل 

فيها  ي�شتـرط  ول  والم�شـاء،  ال�شبـاح  في 

الجلو�ض... واأن ي�شاأله: كيف اأنت؟ كيف 

اأ�شبحت؟ كيف اأم�شيت؟

ومن اآداب العيادة، اأن يجل�ض عنده، 

طلب  اإذا  اإل  الجلو�ض،  يطيل  ل  ولكن 

 R المري�ض ذلـك. فقد روي عن علي

عند  اأجــراً  العوّاد  اأعظم  من  »اإن  قوله: 

الجلو�ض،  خفّف  اأخاه  عاد  اإذا  لمن  الله، 

اإل اأن يكون المري�ض يحب ذلك، ويريده 

.
)7(

وي�شاأله ذلك«

 P وعن ر�شول الله 

ــادة اأجــــراً  ــعــي »اأعـــظـــم ال

.
)8(

ها«
ّ
اأخفـ

ي�شع  اأن  ويــ�ــشــتــحــب 

اإحــــــدى يـــديـــه عــلــى يد 

جبهته،  على  اأو  المري�ض، 

وفي  عــنــده.  جلو�شه  عند 

ال�شادق  عن  روي  هــذا، 

»م���ن  قـــــال:  ـــــه  اأن  R

ي�سع  �أن  �ل��ع��ي��ادة،  تم���ام 

�لعائد �إحدى يديه على يدي �لمري�ض، 

.
)9(

�أو جبهته«

وي�شتحب الدعاء للمري�ض بال�شفاء، 

واأن ي�شع الزائر يده على ذراع المري�ض 

وداوه  ب�شفائك،  ا�شفه  »اللهم  ويــقــول: 

.
)10(

بدوائك، وعافه من بلائك«

من  لـــه،  هــديــة  حــمــل  ي�شتحب  كــمــا 

مما  الفاكهة،  خا�شة  كانت،  �شنف  اأي 

يفرحه ويريحه.

بع�ض  ي�شاأل   R الباقر  فــالإمــام 

مواليه، وقد �شاهدهم في الطريق، فقال 

لهم: اأين تريدون؟ فقالوا: نريد اأن نزور 

يحملون  هل  ف�شاألهم،  المري�ض،  فلاناً 

آداب ومستحبات

ي�ضتحب �لدعاء للمري�ض 

بال�ضفاء، و�أن ي�ضع �لز�ئر 

يده على ذر�ع �لمري�ض 

ويقول: »�للهم ��ضفه 

ب�ضفائك، ود�وه بدو�ئك، 

وعافه من بلائك
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اله�ام�س

. ميزان الحكمة، محمد الري�شهري، ج1، �ض224( 1)

. الكافي، ال�شيخ الكليني، ج3، �ض114( 2)

. ميزان الحكمة، الري�شهري، ج4، �ض2884( 3)

. الكافي، الكليني، ج3، �ض113( 4)

. بحار الأنوار، المجل�شي، ج78، �ض206( 5)

. الم�شدر ال�شابق، ج56، �ض329( 6)

. ن.م، ج78، �ض214( 7)

. ميزان الحكمة، ج4، �ض2888( 8)

. الكافي، ج63، �ض118( 9)

. بحار الأنوار، ج78، �ض224( 10)

. ن.م، �ض227( 11)

. ن.م، ج89، �ض257( 12)

. ن.م، ج92، �ض148( 13)

. ن.م، �ض65( 14)

. الكافي، ج63، �ض117( 15)

. بحار الأنوار، ج78، �ض217( 16)

. بحار الأنوار، ج78، �ض224( 17)

بخوراً،  اأو  طِيباً  اأو  �شفرجلًا  اأو  تفاحاً 

تعلمون  »�أم���ا   :R فقال  ل،  فقالوا: 

�أن �لمري�ض ي�ستريح �إلى كل ما دخل به 

.
)11(

عليه؟«

وي�شتحب اأي�شاً، اأن يقراأ عليه فاتحة 

اأو  مرة،  اأربعين  اأو  مرة،  �شبعين  الكتاب 

�شبع مرات اأو مرة واحدة، فعن اأبي عبد 

الله R اأنــه قــال: »ل��و قرئت �لحمد 

فيه  ردّت  ث��م  م���رة،  �سبعين  م��ي��ت  ع��ل��ى 

.
)12(

�لروح، ما كان عجباً«

وجاء في الحديث: »ما قرىء �لحمد 

باإذن  �سكن  �إلا  م��رة،  �سبعين  وج��ع  على 

.
)13(

�لله، و�إن �سئتم فجرّبو� ولا ت�سكو�«

نالته  »م��ن   :R ال�شادق  وعــن   

�سبعين  �لح��م��د  جيبه  في  فليقر�أ  ع��ل��ة، 

.
)14(

مرة )�أي في ثوبه(، ثم ينف�سه«

    فالحمد لله الذي ينزل من القراآن 

ما هو �شفاء ورحمة ول يزيد الظالمين اإل 

خ�شاراً.    

ومن الآداب اأن ل ناأكل عند المري�ض 

ل  اأن  وي�شتحب  ي�شتهيه،  وما  ي�شره  ما 

يفعل عنده ما يغيظه، اأو ي�شيّق خلقه.

منه  يلتم�ض  اأن  المــ�ــشــتــحــب،  ومـــن 

الدعاء، فاإنه ممن ي�شتجاب دعاوؤه، فعن 

�أحدكم  دخل  »�إذ�  قال:   R ال�شادق 

على �أخيه عائد�ً له، فليدع له، وليطلب 

م��ن��ه �ل���دع���اء، ف�����اإنّ دع�����اءه م��ث��ل دعاء 

 .
)15(

�لملئكة«

»من عاد مري�ساً  R قال:  وعنه 

�سيئاً  للعائد  �لمري�ض  ي�ساأل  �لله، لم  في 

.
)16(

�إلا ��ستجاب �لله له«

وروي عن النبي P اأنه عندما قام 

قال:  مر�شه  حال  في  �شلمان  زيــارة  من 

���س��رّك، وغفر  �لله  ك�سف  ���س��ل��م��ان،  »ي���ا 

�إلى  وب��دن��ك  دينك  ذن��ب��ك، وحفظك في 

في  لك  �إن  �سلمان،  يا  �أج��ل��ك...  منتهى 

علتك ث��لث خ�����س��ال: �أن���ت ق��ري��ب من 

�لله بذكره، ودعاوؤك م�ستجاب، ولا تدع 

�لعلة عليك ذنباً �إلا حطته، متعك �لله 

.
)17(

بالعافية �إلى �إنق�ساء �أجلك«
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التلميذ في بداية العام الدرا�سي 
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د. ح�سن �سلهب

دور المدر�سة في ا�ستقبال العام الدرا�سي الجديد

ال�سيخ م�سطفى ق�سر
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الملف

* الإ�ستعداد النف�سي
لدخول  النف�شي  ال�شتعداد  يتفاوت 

ل�شفوفهم،  تبعاً  التلامذة،  عند  المدر�شة 

ال�شفوف.  ارتفاع  مع  ت�شاعدي  وب�شكل 

وبالرغم من كل الحتفالية التي يظهرها 

نف�شه،  التلميذ  وحتى  والمــدر�ــشــة،  الأهـــل 

ما  �شرعان  اأنه  اإل  الأول،  المدر�شي  لليوم 

التي  ي�شبه الخدعة  الموقف عن ما  ينجلي 

التلميذ الم�شكين، حيث �شيق�شي  وقع فيها 

ال�شبر  من  بالكثير  الأول  يومه  �شاعات 

البكاء  اأ�ـــشـــوات  خــلــف  ــالــدمــوع  ب ــل  المــبــلَّ

المتوا�شلة.

�شفوف  في  قليلًا  الوح�شة  تنح�شر 

ذكريات  في  تح�شر  لكنها  الأولى،  الحلقة 

المــ�ــشــاهــد الــ�ــشــابــقــة لــهــذا الـــيـــوم، حيث 

الفعل  في  الحرية  اأو  المتناوبة،  الأح�شان 

وال�شابق  الحــالي  بين  والمقارنة  والــقــول. 

واعدة  ت�شوُّرات  من  ى  تبقَّ ما  على  تاأتي 

لهذا اليوم ال�شعب.

وما يزيد الأمور رهبة انهماك القيِّنمين 

باأمورٍ ل تت�شل بما يدور في خواطر هوؤلء 

ال�شيوف ال�شغار. والفارق بين الحري�ض 

النظام،  تــطــبــيــق  اأو  ــاط  ــب ــ�ــش الن عــلــى 

والباحث عن الذات والأمان كبير، ول�شان 

للقيِّنمين:  يقول  التلامذة  من  الكثير  حال 

لكن من  قت تماماً،  طُبِّن قد  اأنظمتكم  هذه 

اإليها  يعيد  ومن  الحائرة،  النفو�ض  يجمع 

اإح�شا�شها بالحياة الهانئة في هذه الزحمة 

المرعبة؟!

وب�شورة  الثانية،  الحلقة  تلامذة  مع 

ال�شعور  يختفي  الــثــالــثــة،  الحــلــقــة  اأكـــبر 

محله  ليحل  مــلــحــوظ،  ب�شكلٍ  بالوح�شة 

 د. ح�سن �سلهب

في ب��د�ي��ة ك��ل ع���ام در����س��ي ج��دي��د، ي��ق��ف �لتلميذ �أم����ام مج��م��وع��ة من 

�لظروف و�لمتغر�ت �لتي تختبر فيه �لقدرة على �لتكيُّف � وبالتالي � �لتاآلف 

مع �لجديد. ومع كل تجربة يخو�سها في هذ� �لمجال، تنمو خبرته � وبالتالي 

ن قدرته على �لتكيف.  � تتح�سَّ

ور�سة ال�ستعداد للعام الدرا�سي الجديد

التلميذ في بداية العام الدرا�سي                     

ال�ستعداد النف�سي والعلمي
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تبداأ  ال�شتقرار،  اإلى  بالحاجة  اآخر  �شعورٌ 

بمعرفة المكان والأ�شخا�ض والمطلوب  وغير 

ذلك من المتغيرات في كل عام. 

تمكين  المفيد  من  يكون  قد  هنا،  من 

التي  المتغيرات  ــرز  اأب معرفة  من  التلميذ 

م�شبقة  بزيارة  باأ�ض  ول  يواجهها.  �شوف 

خلالها  مــن  التلميذ  ف  يــتــعــرَّ للمدر�شة 

من  اإفادته  اأو  كه  تحرُّ وطريقة  ه،  �شفِّن اإلى 

المرافق المتاحة. ول باأ�ض اأي�شاً من معرفة 

التربويين  المــ�ــشــوؤولــين  اأو  معلميه  وجـــوه 

مقبولة  درجــة  تحقيق  ـ  وبــالــتــالي  ـ  عنه، 

للمعلمين  بد  ول  معهم.  الأوّلية  الإلفة  من 

بعين  الأخــذ  من  المدر�شة  على  القيِّنمين  اأو 

من  ولي�ض  الأول.  اليوم  هواج�ض  العتبار 

مجموعة  �شبط  عــنــوان  تحــت  المنا�شب، 

بنظام  الملتزمين  غــير  اأو  الم�شاغبين  مــن 

المدر�شة، تجاهل هذه الهواج�ض، ـ وبالتالي 

ـ الظهور بقوة ال�شلطة التي ت�شكل عن�شراً 

اليوم  تلامذة  خواطر  على  التاأثير  بالغ 

الأول وا�شتقرارهم النف�شي.

كثر ما يوؤثر على ال�شتعداد النف�شي 
َ
اإن اأ

بالفارق  اإِح�شا�شه  الأول  اليوم  في  للتلميذ 

الذي  فالتلميذ  ال�شف.  في  زمــلائــه  مــع 

المدر�شي،  الزي  في  م�شتلزماته  تكتمل  لم 

المكتملة  حتى  اأو  والقرطا�شية،  الكتب  اأو 

�شي�شعر  لزملائه،  معادلة  غير  بطريقة 

النطواء  ـ  وبالتالي  ـ  الدونية،  من  بنوعٍ 

م�شتوى  وفق  متفاوتة  بدرجات  نف�شه  على 

نف�شه  والكلام  له.  التلميذ  وفهم  الفارق 

الذهني  م�شتواه  في  بالفارق  �شعوره  اأثناء 

والعلمي مع الزملاء.

اإن درجة عالية من ال�شعور بالإحباط 

�شفوف  في  �شيما  ل  التلميذ،  يعي�شها  قد 

الحلقة الثانية والثالثة، جراء عدم تمكنه 

من  محــدودة  مجموعة  على  الإجــابــة  من 

الأ�شئلة قد طُرِحت من قبل المعلم واأجاب 

عليها معظم الزملاء. ولن يترك الزملاء 

ـ مع الأ�شف ـ فر�شةً لتكري�ض هذا ال�شعور 

اإذا ما بدا لهم �شيءٌ من هذا القبيل. من 

�شاأنه  من  ما  كل  تجنُّب  اأهمية  تبرز  هنا، 

اإظــهــار الــفــوارق بــين الــتــلامــذة، ل �شيما 

الوقت  وفي  منها،  والعلمية  الجتماعية 

ثقة  اكت�شاب  مــن  التلميذ  تمكين  نف�شه 

ذاتية تدعم موقفه اأمام الزملاء.

ال�شتعداد  عملية  اإن  الــقــول  يمكن   

عند  المــدر�ــشــيــة  الأولى  ــام  ــلاأي ل النف�شي 

بال�شكل  متوافرة  غير  والتلامذة  الأطفال 

تمكين  بـــرامـــج  اإلى  وتحـــتـــاج  ــوب،  ــل ــط الم

بالدرجة  المدر�شة  اإدارة  تتولها  م�شبقة، 

تح�شين  بــرامــج  اإلى  بــالإ�ــشــافــة  الأولى، 

تتوافر  البيئية، حيث  هي خلا�شة التربية 

للطفل والتلميذ فر�ض عديدة لبناء �شحة 

عالية  بمناعة  تزويده  �شاأنها  من  نف�شية 

اأمام هواج�ض الجديد اأو الغريب واأوهامه. 

مع  عديدة  تجــارب  خا�ض  الــذي  فالطفل 

�شيكون  المدر�شة،  خارج  والغريب  الجديد 

المدر�شة  جــديــد  مــع  التكيُّف  على  ـــدر  اأق

وغــريــبــهــا. والــطــفــل الــــذي اعـــتـــاد على 

لن  المدر�شة،  خارج  والن�شباط  النتظام 

الأنظمة  الــتــزام  في  كبيرة  �شعوبة  يجد 

المدر�شية، اأو التاآلف مع �شوابطها العامة. 

�شاأنها  من  للطفل،  النف�شية  العافية  اإن 

الأيام  تمكينه من تجاوز معظم مفارقات 

مع  عالية،  والحتمالت  الأولى.  المدر�شية 
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ــام  الأي هــذه  ل  تتحوَّ اأن  في  العافية،  هــذه 

ية لتكوين علاقات ومعارف  اإلى فر�ض جدِّن

جديدة تملاأ حياة الطفل ن�شاطاً وحيوية.

* ال�ستعداد الذهني والعلمي
لنظامنا  الــ�ــشــلــبــيــة  المـــمـــيـــزات  مـــن 

ال�شيفية  العطلة  طول  لبنان  في  المدر�شي 

�شيما  ل  ـ  الأحيان  بع�ض  في  تتجاوز  التي 

والرو�شات  الأولى  الحلقة  �شفوف  في 

ما  كل  لم�شح  كافية  وهي فترة  يــوم.  المئة  ـ 

الق�شيرة  الذاكرة  حملته 

المتو�شطة.  وبع�ض  المدى، 

وتبدو الماأ�شاة عندما يرى 

وقد  تلامذتهم  المعلمون 

عادوا بلا معظم المعارف 

لطالما  الــتــي  والمـــهـــارات، 

ـــاً  ــوا عــلــيــهــا اأوقـــات ــرف �ــش

وجهوداً ل تُن�شى. واإذا كان 

هذا الكلام ل ينطبق على 

الجميع في الم�شتوى نف�شه، 

ي�شمل الجميع من  اأنه  اإل 

دون ا�شتثناء.

يبا�شر التلامذة يومهم الأول باإح�شا�ض 

ملحوظ بالفراغ الذهني والعلمي، ل �شيما 

في ال�شنوات الأولى من التعليم الأ�شا�شي. 

اأو  ال�شابقة  خبرتهم  هــوؤلء  ي�شتعيد  ولــن 

على  اأ�شبوعين  قبل  الطبيعي،  ن�شاطهم 

المعلمين  قبل  من  ملحوظة  وبجهود  الأقل، 

في هذا التجاه.

ال�شتعداد  اأو  الذهني،  المو�شوع  في 

القول  ويكفي  الكلام.  يطول  ل  الطبيعي، 

ب�شرورة تنظيم الحياة البيولوجية للتلميذ، 

ل �شيما في مجالي النوم والغذاء، كي يكون 

اأكثر ا�شتعداداً لأيامه المدر�شية الأولى، مع 

اللتفات الدائم لأهمية وجوده في بيئة غنية 

بالأطفال والعنا�شر الإدراكية الملائمة. ل 

م �شهولة تحقيق ذلك، بل ربما  يعني ما تقدَّ

يات التي يعي�شها  كان واحداً من اأبرز التحدِّن

من  بالكثير  تت�شبَّب  والتي  اليوم،  اأطفالنا 

توترهم وا�شطراب نفو�شهم واأذهانهم، ل 

�شيما اإذا ما لحظنا ارتباط ذلك بالنمط 

ف�شل  �شعوبة  اأي  الأ�ــشــرة،  لحياة  العام 

ــظــام الـــراحـــة والـــغـــذاء  ن

للاأطفال عن نظام الراحة 

والغذاء للاأ�شرة مجتمعة.

يات  بالرغم من التحدِّن

التي  ال�شعبة  النف�شية 

يكابدها الطفل في تجربة 

الدرا�شي،  ــعــام  ال بــدايــة 

ع  توقُّ بــالإمــكــان  اأنــــه  اإل 

يات،  التحدِّن لهذه  معالجة 

هبوط  الأقـــــــل  عـــلـــى  اأو 

اإلى  ــبــيــة  الــ�ــشــل اآثــــارهــــا 

الم�شتوى المقبول. والكلام نف�شه في مو�شوع 

ال�شتعداد الذهني. لكن الق�شية المفتوحة 

في هذا المجال تكمن في ال�شتعداد العلمي، 

وهو اأمرٌ مرتبطٌ بالهوية الأ�شا�ض للمدر�شة، 

العلمية  ولها غاياتها  كونها مركزاً علمياً، 

بالدرجة الأولى.

يطال  ال�ــشــتــعــداد  هــــذا  ومـــو�ـــشـــوع 

ال�شفوف  يطال  كما  العليا،  ال�شفوف 

الت�شاق  �شرورة  من  انطلق  �شواء  الدنيا، 

بين خبرة الطفل ما قبل المدر�شة وخلالها. 

وهذا ما يُلاحظ في ال�شفوف الأولى ب�شكل 

اأكبر، اأو من �شرورة الت�شال بين تجارب 

الملف

لا باأ�ض بزيارة م�ضبقة للمدر�ضة 

يتعرَّف �لتلميذ من خلالها 

�إلى �ضفِّه ومعلميه ـ وبالتالي ـ 

تحقيق درجة مقبولة من �لاإلفة 

�لاأوّلية معهم.
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الدرا�شية،  ال�شنوات  عبر  العلمية  التلميذ 

الو�شطى  ال�شفوف  في  يُلاحظ  ما  وهــذا 

وما فوق ب�شكل اأكبر. في اأي حال، ل بد من 

العناية بال�شيرة العلمية للطفل اأو التلميذ، 

كي تكون اأكثر ات�شاقاً وات�شالً.

في مرحلة الرو�شات، ل بد من تمكين 

ـــدرات  الــطــفــل مــن مجــمــوعــة مــعــارف وق

ومهارات ترتبط باللغة والتفكير المنطقي، 

على  بقدرته  الخا�شة  المــهــارات  وبع�ض 

هنا  من  ج�شده.  باأع�شاء  الأوَّلي  م  التحكُّ

في  غنية  لتجارب  الطفل  خو�ض  اأهمية 

الألعاب  والفهم، وممار�شة  التعبير  مجال 

ذات الطابع المنطقي، ف�شلًا عن عمليات 

ذلك  وغير  والترتيب،  والتركيب  التلوين 
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يُقبل  ما  واإن  الذاتية.  اأعمال الخدمة  من 

المدر�شية،  الأولى  ال�شنة  في  التلميذ  من 

في  لأمثاله  المتوافر  الأدنــى  بالحد  يرتبط 

مجتمع المدر�شة.

الأ�شا�شي  التعليم  حــلــقــات  في  اأمـــا 

مراجعة  اإنجــاز  المفتر�ض  فمن  والثانوي، 

ال�شابقة،  والعلمية  اللغوية  للمواد  �شاملة 

ال�شف  مــــواد  في  ـــرة  ـــوؤث الم اأو  المــتــ�ــشــلــة 

محفظة  فتح  �شرورة  يعني  هذا  الجديد. 

اأ�شبوعين  قــبــل  التلميذ 

بدء  الأقل من موعد  على 

العام الدرا�شي. قد يكون 

دفاتر  ي�شمى  بمــا  العمل 

واحداً  ال�شيفية  العطلة 

المفيدة  الخـــيـــارات  مـــن 

باأ�ض  ول  المجال.  هذا  في 

خلا�شة  تقديم  من  اأي�شاً 

علاقة  عن  للتلميذ  عامة 

بالمواد  الــلاحــقــة  ــــواد  الم

حمله  بق�شد  ال�شابقة، 

والعلمية  اللغوية  مكت�شباته  تدعيم  على 

عملية  اإنها  المتوقعة.  المكت�شبات  لم�شلحة 

دخول جديدة في اأجواء العلم والمعرفة، كي 

يح�شر المعنى الحقيقي للمدر�شة في ذهن 

التلميذ، ول يبتعد بت�شوراته المختلفة عنه. 

الأن�ض  علاقات  في  تتم  ل  التكيّف  وعملية 

�شرورتها  على  الــترفــيــه،  تجــهــيــزات  اأو 

من  اليومية  الح�شيلة  في  بل  واأهميتها، 

العقلية  المتعة  ت�شل  حيث  والمعرفة،  العلم 

والنف�شية اإلى الذروة.

�شحيحٌ اأن المدر�شة �شوف تقوم باإعادة 

تهيئة التلميذ في بداية العام، لكن ل ينبغي 

اأن يُعتمَد على ذلك كلياً، ل �شيما في �شفوف 

فـــوق. طموحنا في  ومـــا  الــثــانــيــة  الحــلــقــة 

ال�شتعداد يتجاوز ما تهدف اإليه المدر�شة، 

وهو اإعادة التذكير ببع�ض المعارف، اإلى ما 

بمكت�شباته  للتلميذ  حقيقياً  ات�شالً  ن  يوؤمِّن

اإل  يــتــوافــر  ل  وهـــذا  الــ�ــشــابــقــة.  العلمية 

والتطبيق  المراجعة  في  ذاتية  تجربة  عبر 

ذات  والعلمية  اللغوية  المواد  معظم  ت�شمل 

المدر�شية.  م�شيرته  في  التاأ�شي�شي  الطابع 

نوعٌ من  يكون في ذلك  قد 

البع�ض،  نظر  في  المبالغة 

نظرنا  في  الق�شية  لــكــن 

عامة  قناعة  مــن  تنطلق 

والمعرفة  الــعــلــم  في  تـــرى 

�شلوكاً يومياً، ونطاً يطبع 

بكونها  تكتفي  ول  الحياة، 

حاجةً محدودة في الزمان 

والمو�شوع. 

اإلى  نــ�ــشــير  اأن  يــبــقــى 

حالت ال�شتعداد الخا�شة 

ل�شفه،  اإعادته  و  التلميذ،  مدر�شة  بتغيير 

المدر�شة،  لدخول  الم�شبق  رف�شه  حتى  اأو 

حالت  وهــي  فيها.  �شابقة  تجربة  نتيجة 

ت�شتلزم قدراً عالياً من الهتمام والرعاية 

على  والمدر�شة  الأهــل  قبل  من  والتوجيه 

المقالة  هــذه  في  الــقــول  ويكفي  الــ�ــشــواء. 

ــالت ـ ل  المــحــدودة: اإنــه في مثل هــذه الح

يكون  ـ  والثالثة  الثانية  الحالة  في  �شيما 

الم�شتقبل المدر�شي للتلميذ عر�شة للخطر، 

موقف  تعديل  في  ال�شعي  �شرورة  يعني  ما 

التلميذ من المدر�شة، ولي�ض القت�شار على 

مجالت ال�شتعداد المذكورة فح�شب.

الملف

 من �لمفتر�ض �إنجاز مر�جعة 

�ضاملة للمو�د �للغوية 

و�لعلمية �ل�ضابقة، �لمت�ضلة 

�أو �لموؤثرة في مو�د �ل�ضف 

�لجديد.
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الملف

العم�ميّات،  في  نبقى  ل  ول��ك��ي 

ننتقل اإلى التفا�سيل:

* التخطيط للي�م المدر�سي الأول 
المدر�شي  ــيــوم  ال للتلميذ،  بالن�شبة 

الأول هو دخول اإلى عالم جديد ي�شعر فيه 

عليه،  جديد  مكان  لأنّه  والرهبة،  بالغربة 

وفيه عادات غير ماألوفة، واأ�شخا�ض جدد 

عليه التعامل معهم وهو ل يعرفهم، وزملاء 

لم يلتقهم في ال�شابق، وم�شتوى جديد من 

الجدّية والم�شوؤوليّة.

 من جهة اأخرى، التلميذ ربما لم يكن 

مّه بهذا القدر، 
ُ
قد اعتاد على البتعاد عن اأ

ي�شاف  عاطفيّاً  فــراغــاً  لــه  يــحــدث  ممــا 

لإ�شعاره  الآن،  لها  ــة  المــا�ــشّ الحــاجــة  اإلى 

من  واإخراجه  الغربة  هذه  في  بالطمئنان 

اليوم  جعل  في  ي�شاهم  هــذا  كل  التهيّب. 

المدر�شي الأول كابو�شاً بالن�شبة للتلميذ.

المدر�شي  اليوم  للمدر�شة:  وبالن�شبة 

اأهميّة،  ال�شتحقاقات  اأكـــثر  مــن  الأول 

الطاقات  لكامل  ا�شتنفار  اإلى  ويــحــتــاج 

المتوفّرة والموارد الب�شريّة للقيام بما يلي:

� �إ�ستقبال �لتلمذة:

ــه،  ــل وج ــم ولــلــقــيــام بــالمــهــام عــلــى اأك

عمليّة  توزيع  اإلى  الكبيرة  المدار�ض  تلجاأ 

ال�شتقبال على عدّة اأيام، فت�شتقبل في كل 

اأو  درا�شيّة  حلقة  اإمّا  معينة،  �شريحة  يوم 

القيام  لأهميّة  منها  اإدراكاً  محدّداً،  �شفّاً 

منتظم من  اللازمة ل�شتقبال  بالخطوات 

الإرباك  في  الوقوع  دون  وللحيلولة  جهة، 

من  الوافدة  الأعداد  ول�شتيعاب  والخطاأ، 

التلامذة في اأن�شطة اليوم الأول.

� �أن�سطة �ليوم �لاأول:

الأول  المدر�شي  اليوم  اأن�شطة  تت�شمن 

للتلميذ الذي يدخل المدر�شة للمرّة الأولى، 

)*(
ال�سيخ م�سطفى ق�سر

ور�سة ال�ستعداد للعام الدرا�سي الجديد

دور المدر�سة 

في ا�ستقبال العام الدرا�سي

التخطيط للعمل المدر�سي �سرورة للنجاح فيه. والإدارة الفعّالة 

وعميقة.  �ساملة  عمليّة  نظرة  التعليميّة  العمليّة  اإلى  تنظر  للمدر�سة 

لتحقيق  �سرورية  وو�سيلة  اأ�سل�باً  بالتخطيط  تاأخذ  اأنها  يعني  وه��ذا 

اأهداف المدر�سة. وكلما كان التخطيط اأدقّ، كلما انعك�س ذلك على التلميذ 

الم�ستهدف من العمليّة، وجاءت نتائجه اأف�سل.
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مجموعة من الألعاب والفعاليّات المحبوبة 

اإيجابيّة  �ــشــورة  بــنــاء  اإلى  تــهــدف  الــتــي 

من  واإخراجه  الطفل،  ذهن  في  للمدر�شة 

منها.  يعاني  التي  والــوجــل  التهيّب  حالة 

عن  البتعاد  بقبول  تغريه  الأن�شطة  هذه 

بالمربّيات  ــدة  جــدي عــلاقــة  ــاء  ــن وب اأمّــــه، 

اأيام المدر�شة. يجب  اللواتي �شيرافقنه في 

لتحقّق  بدقّة  الأن�شطة  لهذه  يخطّط  اأن 

اأن  ويجب  والنف�شيّة،  الترفيهيّة  اأهدافها 

تكون م�شوّقة وقادرة على الجذب. 

� تحقيق �لاندماج:

ـــــج  ـــــبرام بــــعــــ�ــــض ال

دوراً  تــــــوؤدّي  الــبــ�ــشــيــطــة 

فاعلًا في دمج التلميذ في 

المجتمع المدر�شي الجديد، 

عن  المعلمين  تعريف  مثل 

تلامذة  وتعريف  اأنف�شهم 

بع�شهم،  اإلى  الــ�ــشــعــبــة 

اإلى  ــتــلامــذة  ال وتــعــريــف 

عبر  والــنــظــارة،  الإدارة 

لل�شف على  تنظيم جولة 

الناظر  على  والت�شليم  المدر�شة  مــرافــق 

والمدير.

� تنظيم �لنقل �لمدر�سي:

من ال�شروري في اليوم الأول، اأن تكون 

الإدارة قد اأنجزت توزيع و�شائل النقل على 

الخطوط المحدّدة ونظّمت لوائح التلامذة 

الموزّعين على البا�شات، واأ�شدرت البطاقة 

الخا�شة بالتلميذ للحيلولة دون الوقوع في 

الفو�شى والإرباك.

� تحديد �ل�سعب:

لوائح  اإعـــــداد  تــتــطــلّــب  المــهــمّــة  هـــذه 

على  التلامذة  وتوزيع  الم�شجّلين  التلامذة 

بعد  التلامذة  اإر�شاد  يتم  بحيث  ال�شعب، 

الف�شل  اإلى  ال�شتقبال  مرا�شم  انتهاء 

جلو�ض  تــرتــيــب  اأن  كــمــا  بــهــم.  الخــا�ــض 

التلامذة داخل الف�شل، يحتاج اإلى �شيء 

والــقــدرة على  الــطــول  الــدقــة لرعاية  مــن 

م�شاهدة اللوح والأ�شتاذ والم�شاركة الفاعلة 

لحقاً. 

المــدر�ــشــي،  ــظــام  ــن ــال ب ــف  ــري ــع ــت ال ـ 

اليومي،  الدوام  النظام المدر�شي  وي�شمل 

الــفــر�ــض، وقــت الــ�ــشــلاة، الخـــروج من 

ـــحـــان،  ـــت ـــف، الم ـــ�ـــش ال

ـــــواب  ـــــث الــــــترفــــــيــــــع، ال

ـــاب،  ـــغـــي ــــاب، ال ــــق ــــع وال

ال�شلوكية،  ــوابــط  ــ�ــش ال

هذا  المدر�شيّة...   العطل 

اأهمّيته،  لـــه  المـــو�ـــشـــوع 

الأنظمة  �شرح  اإن  حيث 

ي�شاهم  للتلميذ  المدر�شيّة 

بالحدّ  مبا�شرة  م�شاهمة 

من الأخطاء والمخالفات. 

ــروري تــعــريــفــه اإلى  ــ�ــش كــمــا اأنـــه مــن ال

واجــــبــــاتــــه، وتـــعـــريـــفـــه بـــالمـــحـــظـــورات 

ربط  جــداً،  المنا�شب  ومن  والممنوعات. 

للابتعاد  وقيمها،  المدر�شة  بر�شالة  ذلك 

والقتراب  ال�شلطويّة،  الــروح  عن  قليلًا 

اأنّ  اأثبتت  التجربة  التربوي.  الأداء  من 

والواجبات  للاأنظمة  التف�شيليّ  ال�شرح 

الدرا�شي،  العام  والمحظورات في م�شتهلّ 

يــحــدّ مــن الــتــجــرّوؤ عــلــى المــخــالــفــة، لأنّ 

ا�شتعداداً  يمتلك  الــبــدايــة  في  التلميذ 

عدوانيّة  نــوايــا  لــديــه  ولي�ض  لــلاإلــتــزام، 

بالن�ضبة للمدر�ضة: �ليوم 

�لمدر�ضي �لاأول من �أكثر 

�لا�ضتحقاقات �أهميّة، 

ويحتاج �إلى ��ضتنفار لكامل 

�لطاقات �لمتوفّرة.
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الحيلولة  على  م�شاعدته  فينبغي  م�شبقة، 

دون ارتكاب الخطاأ.  

الح�ش�ض  ـــع  ـــوزي ت جـــــدول  و�ـــشـــع  ـ 

التي  الإيجابية  الموؤ�شرات  من  والدرو�ض: 

تترك انطباعاً ح�شناً عند التلميذ والأهل، 

توزيع  جــدول  اإعـــداد  على  المدر�شة  قــدرة 

الأول،  ــي  الــدرا�ــش ــوم  ــي ال مــنــذ  الـــدرو�ـــض 

الخا�شة  المعطيات  كل  اكتمال  مع  خا�شةً 

بالمعلمين. 

اأن التخطيط  من كل ما تقدّم، يظهر 

الم�شبق والإعداد ال�شحيح 

للعام الدرا�شي، من �شاأنه 

الكمّ  اإنجــــاز  يــ�ــشــهّــل  اأن 

ال�شتحقاقات  من  الهائل 

في مواعيدها وب�شكل كامل 

ي�شفي  مّمــــا  و�ــشــحــيــح، 

ـــاح على  ـــي جــــواً مــن الرت

والعاملين  والأهل  التلميذ 

في  وي�شاهم  ال�شواء،  على 

تحقيق اأهداف المدر�شة اأو 

المنا�شبة  الأر�شيّة  تمهيد 

لذلك. وفي المقابل، يمكن التاأكيد باأن العام 

الدرا�شي الذي يبداأ يومه الأول بالفو�شى 

بالختناقات  عــامــراً  �شيكون  والإربــــاك، 

والإرباكات والأزمات. و�شنجد اأن الأجواء 

الم�شحونة نف�شياً، �شوف تكون رفيق الأيام 

على كافة الم�شتويات.

* التخطيط للتعليم:
على  التخطيط  ــيــة  اأهــمّ تقت�شر  ل 

الجانب الإداري ول على ما يرتبط باليوم 

المدر�شي الأول، واإنّا جرى التركيز عليه، 

بل  جديد.  درا�شيّ  عام  اأبــواب  على  لأنّنا 

وهو  اأهــمّــيــة،  يــقــلّ  ل  للتعليم  التخطيط 

يــرتــبــط مــبــا�ــشــرة بــالــهــدف الـــذي قامت 

له  للتعليم  التخطيط  المدر�شة.  اأجله  من 

هنا  �شاأتناول  �شرورية،  كلها  م�شتويات 

له  ما  دون  ة،  خا�شّ بالمعلم  علاقة  له  ما 

اأي  والموؤ�ش�شاتي،  الوطني  بالم�شتوى  علاقة 

التخطيط على م�شتوى الوطن وال�شيا�شات 

واأمثال  المدر�شي  والكتاب  العامة  التربويّة 

ذلك:

� �لتوزيع �ل�سنوي للمادة �لتعليمية:

الأيام  تكون  فعندما   

ــــة مــــعــــدودة  ــــيّ ــــدرا�ــــش ال

التعليميّة  والحــ�ــشــ�ــض 

المـــخـــ�ـــشـــ�ـــشـــة لـــلـــمـــادة 

الحال،  هو  كما  محــدودة 

بدّ من و�شع مخطط  فلا 

على  ـــــــــادة  الم لــــتــــوزيــــع 

يراعي  المتاحة  الح�ش�ض 

ـــد الخـــتـــبـــارات  مـــواعـــي

والأ�ــــــشــــــول المــتــبــعــة في 

ــيــم. اأهـــمـــيـــة هــذا  ــل ــع ــت ال

للتنفيذ،  زمانياً  دليلًا  ي�شكل  اأنه  التوزيع 

انتهاء  لمفاجاآت  المعلم  يتعرّ�ض  دونــه  من 

الوقت وت�شرم الأيام دون اإنجاز المطلوب. 

وهذا له تاأثير قاتل على متابعة التح�شيل 

العلمي في ال�شنوات اللاحقة.

�  �لتح�سر �ليومي �أو �لاأ�سبوعي:

يقوم  التخطيط،  من  الم�شتوى  وهــذا 

ــه خريطة  بــه المــعــلــم لــير�ــشــم مــن خــلال

العمل داخل ال�شف، لكي ل يخبط خبط 

ع�شواء، ولكي ل يرتجل الخطوات ارتجالً. 

اأهداف  اأن يبداأ التح�شير بتحديد  ويجب 

�لتخطيط �لم�ضبق و�لاعد�د 

�ل�ضحيح للعام �لدر��ضي، 

ي�ضفي جو�ً من �لارتياح 

على �لتلميذ و�لاأهل 

و�لعاملين على �ل�ضو�ء.
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الملف
ومعياري  دقيق  ب�شكل  التعليمية  الح�شة 

وقابل للقيا�ض، ثم تحديد الخطوات التي 

تلك  اإلى  تلامذته  ليو�شل  المعلم  �شيتبعها 

�شي�شتعملها  التي  والو�شائل  الأهــــداف، 

التي  المنا�شبة  الطريقة  ثم  بها،  وي�شتعين 

اإلى  الو�شول  مــن  للتحقّق  اإليها  �شيلجاأ 

الأهداف...

عند  الخلل  ل�شتك�شاف  التخطيط  ـ 

التلامذة وا�شتدراكه عبر برامج ا�شتثنائية 

التلامذة  بع�ض  تخلّف  دون  داعمة، تحول 

اإك�شاب  وبــالــتــالي  ــ�ــشــف،  ال ـــب  رك عـــن 

زملائهم  مع  اإكت�شابه  فاتهم  ما  التلامذة 

في الح�شة التعليمية.

المعلمون  منه  يعاني  مّمــا  الكثير  اإن 

اإلى  يرجع  م�شكلات،  من  �شفوفهم  داخل 

عن  وينتج  فيه.  الخلل  اأو  التح�شير  عدم 

اإدارة ال�شف، وعجز التلامذة  ذلك �شوء 

وبالتالي  المطلوبة،  المكت�شبات  تحقيق  عن 

الحدّ من الحما�ض، وتفاقم الإحباط.

ما يجب التاأكيد عليه، اأنّ هذه الأمور 

لي�شت من قبيل الترف، واإنا هي م�شوؤولية 

ت�شل اإلى م�شتوى التحكّم بم�شتقبل التلميذ 

تلميذ  من  كم  والمهني.  العلمي  واتجاهه 

معلم  مــن  موقف  نتيجة  المــدر�ــشــة،  تــرك 

اتجاهه  عــدل  تلميذ  من  وكــم  نــاظــر؟!  اأو 

المهني، نتيجة تاأثّره بمعلم اأو ردّة فعله على 

حادثة؟! فهل ندرك خطورة دورنا وحجم 

م�شوؤوليّاتنا؟!

اله�ام�س

)*(  المدير العام للموؤ�ش�شة الإ�شلامية للتربية والتعليم.



44

الملف

* التعليم – التعلّم المدر�سي: 
عملية تفاعل اإرادي هادف بين المعلّم 

ت�شمية  اعتمدنا  لقد   .
)1(

والمعرفة والمتعلّم 

مركّبة للعملية، بهدف لفت النظر اإلى دور 

بالتعليم،  يقوم  الذي  المعلّم  بين  التفاعل 

والمتعلّم الذي يكت�شب خلال العملية، وفي 

نهايتها، قدرات عقلية ومهارات ح�شيّة – 

اأو  عاطفية  )اتجاهات(  ومواقف  حركية 

وجدانية – اجتماعية. 

* التعلّم: 
بتعدّد  مفهوم معقّد تعدّدت تعريفاته 

لقد عرّفه  النف�ض وعلمائه.  مدار�ض علم 

في  يـــدوم  تغيير  ـــه  اأنّ على   
)2(Rieunier

ال�شلوك اأو اكت�شاب بنى فكرية اأو اأ�شكال 

تـــدوم في  ـــادة  اأيــ�ــشــاً زي اأو  عمل جــديــدة 

التعلّم  فعرّف 
 Piaget  )3(

اأمّــا  المعارف. 

اأنّه ت�شكّل داخلي لدى الفرد ن�شتدلّ  على 

المتمثّلة  ـــاره  اآث خــلال  مــن  ح�شوله  على 

التعلّم  يكون  وهكذا  ال�شلوك.  تغيير  في 

�شيرورة )Processus( ولي�ض نتاجاً. هذا 

ولكل من مدار�ض علم النف�ض نظريات في 

التعلم ل ي�شمح المجال هنا بذكرها.

* الدافعية للتعلّم: 
هي رغبة نف�شية لدى المتعلّم م�شوؤولة 

عن انطلاق اأو متابعة اأو وقف ن�شاط تعلّمي 

قــوة دفــع تجذب  نــوع مــن  اإنــهــا   .
)4(

معين

بالن�شاط  الهتمام  نحو  عفوياً  المتعلّم 

بجدوائية  �ــشــكّ  ول  واأدائـــــه.  التعلّمي 

الن�شاط  قــبــل  ــم  المــتــعــلّ لـــدى  وجـــودهـــا 

الن�شاط  وخــلال  باتجاهه،  جــذب  كقوّة 

قد  اإنجــازه.  متابعة  على  م�شاعد  كعامل 

خلال  التعزيز  اإلى  الدافعية  هذه  تحتاج 

د. ها�سم ع�ا�سة

ور�سة ال�ستعداد للعام الدرا�سي الجديد

دور المعلمّ 

في تعزيز الدافعية للتعلم

ل ي�سكّ اأحدٌ في دور المعلّم في انخراط المتعلّم بفعالية في العملية التعلّمية. 

وهذا لي�س فقط في مطلع العام الدرا�سي، واإنما خاله اأي�ساً. �سنحاول في هذا 

– التعلّم،  المقال ت��سيح بع�س المفاهيم الأ�سا�سية المتعلّقة بالم��س�ع، كالتعليم 

تحريك  في  المعلّم  دور  من  ج�انب  لتبيان  كمقدمة  للتعلّم،  والدافعية  والتعلّم، 

دافعية المتعلّم للتعلّم.
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تُدعّم  فيه،  النجاح  عند  وهي،  الن�شاط. 

الن�شاطات  اإلى  الترحيل  خا�شية  وتكتب 

الم�شابهة.

التعلّم  نظريات  مواقف  تباينت  لقد 

من  وبالخ�شو�ض  الدافعية  مفهوم  من 

فذهبت  المتعلّمين.  لــدى  اإيجادها  �شبل 

التعزيز  تبنّي  اإلى  ال�شلوكية  المــدر�ــشــة 

وانتقدت  المــرغــوب.  لل�شلوك  الخــارجــي 

التعزيز  اإلى  اللجوء  المجالية  المــدر�ــشــة 

الخارجي؛ لأنه ي�شرف انتباه المتعلّم عن 

التي  الداخلية  الدافعية  لتتبنّى  التعلّم، 

الإنجــاز.  عن  والر�شا  بالفهم  ل  تتح�شّ

تولّد  فكرة  فتبنّت  البنائية  المدر�شة  اأمــا 

بين  الفارق  المتعلّم  اإدراك  من  الدافعية 

العالم والمدرَك ب�شكل غير مُر�ضٍ والعالم 

رغبة  ي�شبه  فيما  مر�ضٍ،  ب�شكل  المت�شوّر 

والطلب،  الحــاجــة  بــين  ــاد  ــج الإي بر�شم 

الم�شاألة  حــلّ  عند  وتختفي  عملًا  تترجم 

.
)5(

وبلوغ الهدف

كتابه  في   
)6(

»جاكوب�شون« حكى  لقد 

تجربة  ــة«  ــش المــدر� في  »حــربــاء  ال�شهير 

الفقيرة  ال�شواحي  في  جرت  نف�ض  علماء 
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�شف  معلّمي  مــع  فران�شي�شكو  �ــشــان  في 

عن  بلغوا 
ُ
اأ �شنوات،  ال�شبع  بعمر  اأطفال 

العام  خلال  الفكري  نوهم  تطوّر  توقّع 

وروائز  اختبارات  اإلى  بالرجوع  الدرا�شي 

في  الختبارات  تجر  )لم   20% بمعدل 

هــوؤلء  تعليم  مــن  �شنة  وبــعــد  الـــواقـــع(. 

حين  حقيقة  النبوءة  اأ�شبحت  الأطــفــال 

زادت، بالرجوع اإلى الروائز والختبارات، 

الثقافية  والح�شرية  المدر�شية  النتائج 

وعامل الذكاء )Q.I.( بمعدل 20%.

معلمو  اأبـــــــدى  لـــقـــد 

المــــزيــــد من  الأطـــــفـــــال 

و�شجعوهم  بهم  الهتمام 

توقعاتهم  واأبـــلـــغـــوهـــم 

الإيجابية منهم وت�شامحوا 

مع الأخطاء في جو تعليم 

اإيجابي وتعاوني. – تعلّم 
* دور المعلّم: 

دوراً  المــعــلّــم  يــلــعــب 

محورياً في بعث الدافعية 

للتعلّم لدى المتعلّم من خلال:

المتعلّمين  مــع  �شوية  تعليمية  علاقة 

يحترم فيها �شخ�شية المتعلّم وي�شغي اإليه 

ول ي�شدر عليه الأحكام.

دور  ويــلــعــب  ال�شلطة  مــعــه  يتقا�شم 

دخول  اإن  المعرفة.  وبــين  بينه  الو�شيط 

نوع  في  دخــول  هــو  المعرفة  عــالم  المتعلّم 

تتقوّى  التي  الجتماعية  العلاقات  مــن 

بالعلاقات الإن�شانية في المدر�شة.

تعزيز م�شاركة المتعلّمين من خلال ردّ 

فعل المعلّم الإيجابي على اإجابات المتعلّمين 

ــة  ــرك ــفــاعــل مــعــهــا بــالــ�ــشــوت والح ــت وال

والنظرات. اإن التعزيز و�شيلة فعّالة تزيد 

الن�شاطات  في  المتعلّمين  م�شاركة  مــن 

ال�شلوك  مــعــاودة  فــر�ــض  ومــن  التعلّمية 

يكون:  اأن  التعزيز  هــذا  يمكن  ــزّز.  ــع الم

كلامياً )تعقيب اإيجابي على جواب، تبنّي 

اإجابة، ذكر المتعلّم كمثال...(، ل �شفاهياً 

)نظرة مهتمة، ابت�شامة...(، حركياً )هزّ 

.
)7(

الراأ�ض، التربيت على الكتف...(

لجوء  فيه  نوؤيد  الــذي  الوقت  في  اإننا 

المعلّم اإلى التعزيز المعنوي 

لمن  وخــا�ــشــة  للمتعلمين 

ولي�ض  مــنــهــم  يــحــتــاجــه 

ب�شرعة  يجيب  لمــن  فقط 

نرف�ض  �شحيح،  وب�شكل 

المادي  التعزيز  ا�شتعمال 

في  الــنــ�ــشــاط  يجعل  ـــه  لأن

ــه  ــوجّ مــوقــع الــو�ــشــيــلــة وي

المتعلّمين  اهتمام  بالتالي 

اإلى اأمور مادية بعيدة عن 

الدافعية  يحرّف  اإنّــه  واأهدافه.  الن�شاط 

باتجاه المكافاأة المادية في حين اأن المطلوب 

التعلّمي  بــالــهــدف  وربــطــهــا  تــعــزيــزهــا 

مبا�شرة.

بالدافعية  ي�شرّ  ــادي  الم التعزيز  اإن 

لدى  ينمّي  عليه  والــتركــيــز  الــداخــلــيــة، 

التعلّم  من  تمكّنه  لإثبات  الحاجة  المتعلّم 

بالقيا�ض مع الآخرين على ح�شاب القيا�ض 

المعارف  زيــادة  على  والتركيز  المهمة  مع 

اإننا  للتعلّم.  والتعلّم  بالرتياح  وال�شعور 

الخارجي  المــادي  التعزيز  اعتماد  نعتبر 

�لدور �لهام للمعلّم في 

تنمية �لد�فعية للتعلّم 

لا تكون من دون �إعد�د 

تربوي متين وتاأهيل 

متو��ضل للمعلم.

اله�ام�س
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الملف
من موؤ�شرات التعليم التقليدي الذي:

ي�شجّع التناف�ض بين المتعلّمين.

بين  المــتــعــلّــمــين  اأداء  مــقــابــلــة  يــنــمّــي 

بع�شهم البع�ض.

حاجة  ل  لمتعلمين  مــكــافــاآت  يعطي 

لديهم للتحفيز.

و�شعيات  في  المتعلّمين  بقية  ي�شع 

اأمام  الكفاءة  عــدم  علناً  تظهر  �شعبة، 

الجمهور، مما يدفعهم للدفاع عن اأنف�شهم 

مجالت  في  اأحــيــانــاً  التعوي�ض  ومحــاولــة 

اأخـــــرى )عــــدم احـــترام 

النظام، الجنوح...(.

على  الــتركــيــز  ينمّي 

الأنــــا لـــدى المــتــعــلّــم بدل 

المهمة،  ــى  عــل ــز  ــي ــترك ال

ــد لــديــه تحميل  ممــا يــولّ

التق�شير  عن  الم�شوؤولية 

اإلى اأ�شباب داخلية وثابتة 

تولّد القناعة بعدم القدرة 

وتمنع تجديد المحاولة.

تبنّي  عن  ندافع  اإننا 

لدى  الــداخــلــيــة  الــدافــعــيــة  تنمية  المــعــلّــم 

المتعلّمين وتعزيزها معنوياً من خلال:

للمتعلم  معنى  ذات  ن�شاطات  اختيار 

يعطيها  الــتــي  القيمة  زيــــادة  اأجـــل  مــن 

للن�شاط.

قليلًا  اأبعد  تعلّمية  ن�شاطات  اعتماد 

من م�شتوى ن�شجه من اأجل اإ�شعار المتعلّم 

التنفيذ  في  النجاح  لذّة  وعي�ض  بالرتياح 

اإيجابية  �شورة  وتكوين  الفعالية  واإثبات 

مع  اإيــجــابــيــة  عــلاقــة  وبــنــاء  النف�ض  عــن 

 .
)8(

المعرفة وتحقيق الذات

الجهد  ودور  المــهــمّــة  عــلــى  الــتركــيــز 

المبذول في النجاح واعتماد التقييم الذاتي 

والمعياري، وو�شع المتعلّم في و�شعية تناف�ض 

مع نف�شه في م�شاره باتجاه 

الهدف التعلّمي ولي�ض مع 

الآخرين.

اعتماد التعاون وتنمية 

اإلى  بالنتماء  الإح�شا�ض 

جــمــاعــة والبـــتـــعـــاد عن 

والإكراه  ال�شغط  اأ�شاليب 

والعقاب من اأجل ال�شعور 

ـــدى  بـــال�ـــشـــتـــقـــلالـــيـــة ل

المتعلّم.

اأن  نـــودّ  الخــتــام،  في 

ن�شير اإلى اأن الدور الهام للمعلّم في تنمية 

من  تكون  ل  المتعلّم  لدى  للتعلّم  الدافعية 

متوا�شل  وتاأهيل  تربوي متين  اإعداد  دون 

للمعلم.
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يلعب �لمعلّم دور�ً 

محورياً في بعث 

�لد�فعية للتعلّم لدى 

�لمتعلّم.
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تحقيق

�سهر المدار�ض: اأعباءٌ يخفِّفها النجاح

ولء ابراهيم حم�د

كانت رائحة الكتاب الجديد تحجب عن ذاكرتي رائحة تعب اأمي وهي 

ت�سعى لتاأمينه لي، بعد كل رحلة تع�د منها مرهقة، تن�ء بثقل ما تحمله 

لي، ولأخ�تي الخم�سة الباقين، من كتب وقرطا�سية. رحاتها كانت عديدةً 

مطلع كل عام مدر�سي. كان الفرح با�ستقبال هذا الم��سم يغيّب عني ال�س�ؤال، 

ن�ن لأفراد عائلة، اأفرادها ع�سرة مع الأب�ين، كل  ترى كيف كان اأهلي ي�ؤمِّ

هذا المقدار من مُكد�سات الكتب والدفاتر، لمقد�سات النجاح والتف�ق؟ ما كان 

لأربعة  اأماً  اأ�سبحت  اأن  وبعد  والآن  الج�اب.  حتى  ول  ال�س�ؤال...  يعنيني 

للقاء  يدفعها  كان  ال��ذي  ما  تماماً  واأعلم  اأم��ي  معاناة  حجم  اأدرك  اأولد، 

)�س�الت الكتب( عند عتبة الباب قبل اأن تَلِجَها.

فالتنقل بين المكتبات المختلفة، ما زال فري�سةً واجبةً مطلع كل عام. وانتظار 

اأن طبعته القديمة لم تعد تحقق  �سدور طبعة جديدة لكتاب وجد م�ؤلفه 

اأرباحاً ما زال يرهق اأع�سابي في الرحات المك�كية الخائبة بين بيتي والمكتبة 

التي تقع بعيداً عنه م�سافة �سارعين اأو ثاثة. اأما الزي المدر�سي فذاك �ساأن 

اآخر، قما�سٌ �سريع التلف ل�ناً ون�سيجاً ومع ذلك يكاد �سعره يام�س �سقف بزةٍ 

ر�سمية لأحد ال�سيا�سيين. هذا دون اأن اأغفل عن ال�سهر الط�يل لتغليف اأرتال 

الكتب التي اأك�ن قد جمعتها ط�ال النهار من كل مكتبة كتاباً اأو كتابين... 

كلها اأم�ر اأعانيها واأ�ستعين بالله �سبحانه في تخفيف عنائها. اأما غاء الأ�سعار 

وذلك  التحقيق...  ل�سخ�سيات  عنها  الحديث  ف�ساأترك  كثرة  اأخرى  واأم�ر 

بعد اأن اأق�ل بالقلم الماآن حبراً: �سكراً لأمي ولكل اأمهات جيلنا الل�اتي ربَّين 

ا  وقد اأعدنا على  عائاتهن في ظلِّ عناء ذلك الزمن الذي كنا فيه �سغاراً. واأمَّ

دروب المدار�س والمكتبات خط�اتهن فاإن »�سكراً« واحدة ل تكفيهن. ترى هل 

تفيهن �سفحات هذا التحقيق بع�ساً من ذلك العناء؟

ور�سة ال�ستعداد للعام الدرا�سي الجديدالملف
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اأولد،  )اأم لخم�شة  اأم طارق  اعتبرت 

�شهر  في  كانت  اأنها  وبنت(  �شبيان  اأربعة 

اأمورٍ  من  وبيتها  نف�شها  تحــرم  المــدار�ــض 

وم�شتلزمات  الكتب  ثمن  لتـاأمين  كثيرة، 

مدر�شية.  وثياب  قرطا�شية  الدرا�شة، من 

�شراء  لمهمة  الت�شدي  نف�ض  لها  ي�شكل  ول 

الكتب م�شكلة. ولكن عدم ايجاد الكتب في 

ا�شتفادة  وعن  يزعجها.  ما  هو  واحد،  اآنٍ 

اأم  اأو�شحت  بع�ض،  من  بع�شهم  الأخــوة 

اأولدهـــا  بــين  اللغة  اخــتــلاف  اأن  طـــارق، 

)ال�شبي الكبير درا�شته في اللغة الفرن�شية 

والبنت درا�شتها في اللغة 

يقلل  كــان  النكليزية(، 

ال�شتفادة  امكانية  مــن 

ــــن تــخــفــيــف الـــعـــبء  م

المــــادي والــعــمــلــي، حيث 

ال�شتفادة  هذه  تقت�شر 

العربية.  اللغة  كتب  على 

هذا بالإ�شافة اإلى تغيير 

واأثـــره  ال�شريع  المــنــاهــج 

ال�شغوطات  زيــادة  على 

اإلى  اأ�شارت  كما  المادية، 

يرمى  تطبيقات  كدفتر  الكتاب  اعتماد 

منه.  ال�شتفادة  يمكن  ول  ا�شتعماله  بعد 

اأولدهــا  دخــول  اأن  طــارق  اأم  اأعلنت  كما 

والنف�شية.  المادية  الأعــبــاء  زاد  المهنيات 

فهم لم يدر�شوا الخت�شا�ض نف�شه، الأمر 

الذي ا�شتوجب ا�شتمرار البحث عن كتب 

كــل منهم على حــدة مــع مــا في ذلــك من 

جهد وتكاليف. وتعتبر اأم طارق اأن اأعباء 

هذا ال�شهر قد تتوا�شل اإلى �شهور الف�شل 

الأول حتى عطلته.

اأما اأم علي )اأم لخم�شة اأولد، �شبيين 

ارتفاع  عــن  تحدثت  فقد  بــنــات(  وثــلاث 

اأ�شعار الكتب المدر�شية ب�شكلٍ جنوني، لأنه 

مو�شمي، مرة في مطلع العام. وركزت على 

الناحية التجارية، التي تعتمدها بع�ض دور 

الثمن  الباهظة  لكتبها  تروج  حيث  الن�شر 

بالمقارنة مع الكتاب الر�شمي. كما تحدثت 

الذي يزيد في  ال�شنوي  المناهج  تغيير  عن 

اأعباء الأهل المادية من حيث عدم القدرة 

على �شراء الكتاب الم�شتعمل للتوفير، ف�شلًا 

عن عدم �شلاحيته للبيع اأ�شلًا. وتحدثت 

ن�شاط  وجـــــود  عــــدم  عـــن 

من  فُ  تخفِّن تجارية  لحركةٍ 

)تبادل  قليلًا  الأهل  اأعباء 

الطلاب  بــين  فيما  الكتب 

تحدثت  كما  وعوائلهم(. 

الكتب  تجليد  �شغط  عــن 

ــــثر من  لــعــائــلــة لــديــهــا اأك

تــلــمــيــذيــن. واأ�ـــشـــارت اإلى 

الأول  اليوم  مواكبة  �شغط 

بـــين حلقة  يــخــتــلــف  حــيــث 

ابنٍ  وبين  واأخــرى  درا�شية 

واآخر الأمر الذي ي�شحب ارهاق �شهر بدء 

المدار�ض اإلى �شهرٍ اآخر. وتحدثت اأم علي 

اأذواق  ار�شاء  �شعوبة  الأمــر عن  اآخــر  في 

مع  التما�شي  على  ي�شرون  حيث  اأولدهــا 

نوعية  حيث  من  لرفاقهم  العام  المظهر 

القرطا�شية  وجمال  والملاب�ض  الحقائب 

وعلب  واأقــــلام  تلوين  علب  مــن  الفخمة 

تاأمين  �شهر  اأيــ�ــشــاً  تن�ضَ  ولم  هند�شية. 

الموؤونة المنزلية.

اأولد  لخم�شة  )اأم  اأحمد  اأم  تحدثت 

تغيير �لمناهج يزيد من 

�أعباء �لاأهل �لمادية 

من حيث عدم �لقدرة 

على �ضر�ء �لكتاب 

�لم�ضتعمل للتوفير.
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اأربع بنات و�شبي( عن تراكم ال�شغوطات 

المــــاديــــة والــنــفــ�ــشــيــة مـــع نـــو اأولدهــــــا 

واعتبرت  اآخر.  اإلى  �شف  من  وارتفاعهم 

كانت  والثانية،  الأولى  طفلتها  مــع  اأنــهــا 

الكتب  �شراء  في  والفرح  بالبهجة   ت�شعر 

مع مطلع العام المدر�شي الجديد ولم تكن 

ت�شعر بعبءٍ مادي اأو نف�شي. ولكن ازدياد 

من  بناتها  وارتــفــاع  العائلة،  اأفــراد  عــدد 

اإلى  درا�شية  حلقة  ومــن  �شف  اإلى  �شف 

اأخرى، كان يوؤدي اإلى ازدياد عدد الكتب 

واتــ�ــشــاع الحــقــائــب مما 

نف�شه  ــوقــت  ال في  يــــوؤدي 

ات�شاع دائرة الأعباء  اإلى 

حيث  والنف�شية،  المادية 

دائماً  اأحــمــد  اأم  يُ�شغل 

من  الأف�شل  عن  البحث 

قرطا�شية وثياب وحقائب 

فــ�ــشــلًا عـــن ال�ـــشـــرار 

جميع  بين  الم�شاواة  على 

الأبناء في تاأمين الم�شتوى 

نف�شه للجميع من حيث الجودة والنوعية. 

الكبار  دخــول  اأن  اإلى  اأحمد  اأم  واأ�ــشــارت 

�شغط  عنها  خفف  الجامعات  اإلى  لديها 

بنتاها  ــت  ــات ب حــيــث  الــبــحــث  مــبــا�ــشــرة 

الكبيرتان تقومان ب�شوؤونهما تلقائياً ولكنه 

لم يخفف ال�شغوط المادية التي �شرعان ما 

تن�شاها اأم اأحمد مع نتائج كل �شنة درا�شية  

بتفوقهم جميعاً.

واأ�شارت اأم اأحمد في معر�ض حديثها، 

الكتب  �شراء  في  معها  زوجها  تعاون  اإلى 

العبء  هذا  يتقا�شمان  واأنهما  وتجليدها، 

اإلى  الــتــعــاون  هــذا  ظــل  ينقلب في  الـــذي 

ارهــاقٍ  فــترة  اإلى  ل  وبهجةٍ  ــرحٍ  ف مو�شم 

و�شغطٍ نف�شي و�شحي فقط.

هذا  بــاأعــبــاء  وحــدهــا  الأم  تنفرد  ل 

حملت  ولئن  »الــكــريم«.  المدر�شي  ال�شهر 

ال�شاقة،  الأ�شغال  وزارة  حقيبة  فيه  الأم 

حقيبة  فواتير  فيه  يحمل  اأي�شاً  الأب  فاإن 

الأولى،  الأيــام  في  منتفخةً  المالية  وزارة 

الأول  اأ�شبوعه  في  ت�شبح  مــا  و�ــشــرعــان 

م�شمونها.  من  فارغة  روح«،  بلا  »ج�شماً 

ال�شهر  هــذا  تــفــوق  وربمـــا 

ال�شهور  بــين  الأول  بكونه 

الآبـــاء  فيه  ي�شتلف  الـــذي 

من رواتب الأ�شهر الباقية. 

وعــــنــــدمــــا انـــطـــلـــقـــت في 

الآباء  اأن  ظننت  تحقيقي، 

�شيتحدثون ـ اإن ا�شتطاعوا 

فقط،  الجانب  هــذا  عن  ـ 

منطقي  وبــ�ــشــكــل  ولأنـــهـــم 

وظائفهم  في  يــــداومــــون 

الكتب  لجمع  الت�شدي  ي�شتطيعون  فــلا 

الخم�شة  اأو  الأربعة  لــلاأولد  والقرطا�شية 

اإعــداد  مــع  المــترافــق  تغليفها  عــن  ف�شلًا 

ــة الــغــذائــيــة«، كـــالأم ذات الــدوام  ــوؤون »الم

المــنــزلي الحـــر. لــكــن »اأبــــا جــهــاد« )اأبٌ 

اأعلن  �شبيان(  وثلاثة  بنت  اأولد  لأربعة 

لي اأنه وزيرٌ بالحقيبتين في اآن معاً، وذلك 

وزوجته  الحـــرة  الــتــجــارة  في  يعمل  لأنـــه 

�شنوات  ثماني  منذ  معه  انتقلت  فرن�شية 

عاجزة  بالتالي  وهــي  المهجر  من  تقريباً 

لت�شجيل  المدار�ض  مدراء  مع  التفاهم  عن 

مع ��ضتد�د �ل�ضائقة 

�لمادية، بات �لكتاب 

�لمدر�ضي و�لقرطا�ضية 

�ضلعتين ي�ضعب على 

�لكثير من �أهلنا تاأمينهما.
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الملف
اأولدها اأو اأ�شحاب المكتبات ل�شراء الكتب 

الم�شاألة  هــذه  تــولى  لــذلــك  والقرطا�شية 

األفها  وقد  لبنان،  اإلى  عودته  منذ  بنف�شه 

وا�شت�شهلها من الت�شلية والفرح لأنه يوؤمن 

وعن  واأدواتـــــه.  العلم  م�شابيح  لأولده 

اأبو جهاد »اإنه اأمر بديهي،  الفاتورة يقول 

»�شرٌّ ل بد منه«، ول علم بدونه مهما غلت 

يتاألم  اأهم واأغلى«. وهو  الأثمان. فاأولدي 

بعد فراغه من هذه الم�شوؤولية لمن عجز عن 

حملها وتاأمينها لأولده فيتعاون مع بع�ض 

اأبناء قريته في تاأمين �شندوق ي�شتفيد منه 

المحتاجون وهم مرتاحو ال�شمير تجاههم. 

وعن تغليف الكتب وكتابة الأ�شماء يبت�شم 

بو�شع  تتكفل  زوجتي  اإن  قائلًا:  جهاد  اأبو 

الفرن�شية  باللغة  الأ�شماء  وكتابة  التيكت 

تاركة لي العربية وجزءاً من تغليف الكتب 

لأنها تتعاون معي في الق�شم الأكبر.

واأعباء  معاناة  م�شادر  تجميع  بعد 

انطلاق  �شهر  في  ـــور  الأم ــاء  ــي اأول

المـــدار�ـــض، حــمــلــنــاهــا كــلــهــا اإلى 

م�شوؤول الق�شم التربوي في بيروت 

عن  ن�شاأله  يو�شف،  ح�شين  الحاج 

حلول واأدوارٍ لدى التعبئة �شاهمت 

بدرجةٍ  الأعــبــاء  هــذه  تحفيف  في 

ما، فكانت هذه الجابة:

من  الــ�ــشــلــطــة  ا�ــشــتــقــالــة  اإن 

ــة الجـــادة  ــرعــاي واجــبــاتــهــا في ال

التي  والتعليم  التربية  لق�شايا 

تثقل كاهل اأهلنا، جعلت من تاأمين 

المقعد الدرا�شي وتاأمين م�شتلزماته 

عليه  المحافظة  وحتى  الأ�شا�شية 

عبئاً. وبطبيعة الحال تجد التعبئة 

التربوية نف�شها معنية بمعاناة من يقع من 

تنطلق  وهي  الهم.  هذا  وطاأة  تحت  اأهلنا 

ال�شعي  لناحية  العام  الطــار  في ذلك من 

لمتابعة  الــدولــة  في  المعنية  الجــهــات  مــع 

لناحية  �شواء  الر�شمية  المدر�شة  ق�شايا 

فر�شة  لت�شكل  ال�شتيعابية  قدراتها  زيادة 

خا�شة  اأهلنا  عموم  بمتناول  تكون  جدية 

في المناطق التي تقل قدرات هذه المدار�ض 

ال�شتيعابية فيها عن الحد الأدنى الموجود 

كال�شاحية  اللبنانية  المناطق  عموم  في 

المدر�شة  طلاب  عدد  يقل  حيث  الجنوبية 

الطلاب،  عموم  من   10% عن  الر�شمية 

في حين يبلغ متو�شط هذه الن�شبة في لبنان 

هذه  حاجات  مواكبة  لناحية  اأو   .37%
لنهو�شها  �شرورية  تعتبر  التي  المــدار�ــض 

التربوي ولتطوير اأدائها التعليمي.

التعبئة  ــعــب  ــل ت اآخــــــر،  مجــــال  وفي 

اأ�شحاب  بين  الخير  و�شيط  دور  التربوية 
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�شنوياً  يتقدمون  الذين  الخا�شة  المدار�ض 

ومنح  ح�شومات  من  م�شكورة  بتقديمات 

بدورها  لتتولى  الــتربــويــة،  التعبئة  اإلى 

من  لها  والم�شتحق  المحتاج  على  توزيعها 

بحمد  ي�شكل  الم�شت�شعفين، في عمل  اأهلنا 

الله واحداً من اأبهى م�شاديق التكافل في 

بعده التربوي في مجتمعنا.

بات  المــاديــة،  ال�شائقة  ا�شتداد  ومــع 

�شلعتين  والقرطا�شية  المدر�شي  الكتاب 

تاأمينهما.  اأهلنا  من  الكثير  على  ي�شعب 

من هنا انطلقت التعبئة التربوية بم�شروع 

الكتاب  ي�شبح  حــيــث  العـــــارة  مكتبة 

يقدمها  جارية،  �شدقة  القديم  المدر�شي 

من انتهى من ا�شتخدامها لمحتاج اإليها في 

العام الجديد، اإ�شافةً اإلى كمية ل باأ�ض بها 

من الكتب الر�شمية على وجه الخ�شو�ض 

حاجات  ل�شد  جــديــدة  �ــشــراوؤهــا  يــجــري 

طلاب المدر�شة الر�شمية المحتاجين لها.

وفي �شياق اآخر، تعمل التعبئة التربوية 

على متابعة ومعالجة الم�شاكل التي تن�شاأ بين 

اأفقدتهم  الذين  الطلاب  وذوي  المدار�ض 

الوفاء  على  القدرة  القت�شادية  ال�شائقة 

بالتزاماتهم تجاه المدار�ض الخا�شة وذلك 

ت�شويات  اإلى  للو�شول  التو�شط  خلال  من 

تحمل  في  �شريكاً  التعبئة  تكون  ما  غالباً 

م�شتلزماتها. وتجدر ال�شارة في نهاية هذه 

العجالة اإلى اأن التعبئة تفتتح قبل بداية كل 

عام درا�شي، العديد من المراكز ل�شتقبال 

مراجعات الأهالي وت�شهيل متابعتها.

مدير  عتري�شي  طــلال  الــدكــتــور  اأمـــا 
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لنا  عر�ض  فقد  الجتماعية  العلوم  معهد 

الأعباء  الأهــل  كواهل  عن  تخفف  حلولً 

النف�شية:

نف�شه:  المــ�ــشــهــد  يــتــكــرر  عـــام  ــل  ك في 

اأو�شاط كثيرة من النا�ض تعجز عن تاأمين 

م�شتلزمات التعليم لأبنائها. وتعي�ض اأوقاتاً 

الم�شكلة  وتبدو  والقلق.  الحيرة  من  �شعبة 

الأزمة  تزايد  مع  ال�شنة  هذه  تعقيداً  اأ�شد 

ينوء  الــتــي  القــتــ�ــشــاديــة 

الأو�شع  الق�شم  بحملها 

المعلوم  ومن  ال�شعب.  من 

اأن النفقات تزداد ات�شاعاً 

واأن  كــافــة،  المــجــالت  في 

يكفيها  يعد  لم  اأ�شرة  اأي 

اأو حتى عمل  راتب الزوج 

حالة  يخلق  مــا  الــزوجــة، 

من القلق والتوتر العائلي 

بين  الــتــمــزق  عــن  ناجمة 

حالتين الأولى هي الدافع اإلى تعليم الأبناء 

مقومات  توفير  عن  العجز  هي  والثانية 

التمزق  هذا  انعك�ض  وربمــا  التعليم.  هذا 

اأي  تتحول  بحيث  الأ�ــشــري  الو�شع  على 

الزوجين.  بين  م�شكلة  اإلى  ب�شيطة  ق�شية 

�شبل  عن  والبحث  التفكير  من  بد  ل  لــذا 

اأخرى تخفف وطاأة هذا الواقع. ومن ذلك 

على �شبيل المثال نقل الأولد اإلى المدر�شة 

تاأمين  ال�شعب  مــن  ــان  ك اإذا  الر�شمية 

ي�شطر  ل  حتى  الخا�شة  المدر�شة  اأق�شاط 

هذا  من  الطلب  اأو  ال�شتدانة  اإلى  الأهــل 

وذاك الم�شاعدة المالية.

ومن المهم اأي�شاً اأن يعرف الأهل اأنهم 

هذه  يعي�شون  الــذيــن  الوحيدين  لي�شوا 

الأزمة، فكثيرون ي�شتركون معهم فيها. اأي 

اأن هذا الواقع ل ينبغي اأن ي�شبب الخجل 

اأو الحراج. ولعل البحث عن �شراء الكتب 

الم�شتعملة ي�شاعد اأي�شاً في توفير المال. وقد 

بداأت هذه الظاهرة تت�شع �شيئاً ف�شيئاً.

بالواقع  الأولد  م�شارحة  من  بد  ول 

الم�شوؤولية  يتحملوا  حتى  لــلاأهــل  المـــادي 

ويقبلوا اأن يكون م�شروفهم اأقل من المعتاد، 

الآخرين.  رفاقهم  من  اأو 

مقبول  بــعــمــل  بـــاأ�ـــض  ول 

للاأولد في اأيام العطل وفي 

عطلة ال�شيف.

طبعاً لي�ض من ال�شهل 

الجتماعية  الم�شكلة  حــل 

ولكن  ـــة.  ـــادي ـــ�ـــش والقـــت

بطريقة  فــيــهــا  الــتــفــكــير 

ي�شاعد  الــذي  هو  مختلفة 

ايجاد  وعلى  تقبلها  على 

اأن  بــدل  لها،  والمعقولة  المنا�شبة  الحلول 

ال�شيئ  حظه  على  �شاخطاً  الإن�شان  يقف 

كل  وفي  الــعــون.  يد  له  يمد  من  ينتظر  اأو 

النجاح في الحياة ل ي�شترط  اإن  الأحــوال 

مي�شوراً  الإن�شان  يكون  اأن  الطــلاق  على 

اأو متخرجاً من مدر�شة مرتفعة الأق�شاط 

اأن ل يواجه الأزمات في مراحل حياته  اأو 

المختلفة.

ومع الكلمة الأخيرة للدكتور عتري�شي 

لتلاميذنا بقطف  بالدعاء  نختم تحقيقنا 

ثمار العناء التربوي نجاحاً باهراً في كافة 

اأمورهم  تي�شير  ولأهلنا  الحياة،  مجالت 

في  الثمار  قطف  فــرح  اأبنائهم  وم�شاركة 

موا�شم النجاح.

�إن �لنجاح في �لحياة 

لا ي�ضترط �أن يكون 

�لاإن�ضان مي�ضور�ً �أو 

متخرجاً من مدر�ضة 

مرتفعة �لاأق�ضاط.

الملف
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دور الأهل 

في اإعداد اأولدهم للمدر�سة

)*(
اأمرة برغل

المدر�سة  اأولده��م في  اأ ن نجاح  والأمهات  الآب��اء  يت�س�ر عدد كبر من 

يعتمد اأولً على ق�ة المدر�سة وعراقتها في مجال التربية والتعليم ثم ثانياً 

على قدرة المدر�سين وبراعتهم في اأ�ساليبهم التعليمية. 

في  التعلم  نفقات  ت�فر  في  اأ�سا�سي،  ب�سكل  فه�،  دور  من  الأهل  على  كان  واإن 

في  ثم  ومن  المدر�سية  الفرو�س  لإنجاز  المتابعة  بع�س  وفي  مرم�قة  مدر�سة 

التحفيز بالث�اب عند النجاح والتخ�يف بالعقاب عند الف�سل. 

اإل اأن البح�ث والتجارب اأف�ست اإلى اأن دور الأهل اأو�سع من ذلك بكثر ويف�ق 

دور المدر�سة اأحياناً. اإذ اإن الإعداد للمدر�سة اأهم منها.

فالنجاح المدر�سي لي�س رهناً بنف�س العملية التعليمية – التعلمية وح�سب، بل 

له مقدمات �سرورية اإن لم تت�فر لن تنجح عملية التعلم حتى ول� كانت في 

اأح�سن مدر�سة. 

وهذه المقدمات تعتمد على الأهل بامتياز واأهمها ثاث: 

ال�سحة الج�سدية 

ال�سحة النف�سية 

الجه�زية والإ�ستعدادات 

ولمزيد من الإي�ساح، نلقي ال�س�ء على كلٍ من هذه العناوين ب�سكل م�جز: 

ور�سة ال�ستعداد للعام الدرا�سي الجديدالملف

اأولً: بخ�س��س ال�سحة الج�سدية: 

بــين قدرة  قــوي جــداً  تــرابــط  هناك 

الولد على ا�شتيعاب ما يُعر�ض اأمامه من 

علوم وبين �شحته الج�شدية. وقديماً قيل: 

»العقل ال�شليم في الج�شم ال�شليم«. 

اأو  النظر  الم�شاب ب�شعف في  فالولد 

ال�شمع مثلًا، لن يرى اأو ي�شمع بو�شوح ما 

يكتبه و يقوله المعلم، و�شوف يفوته بع�ض 

خاطئ  ب�شكل  يتلقاها  اأو  المعلومات  من 

غير  ويجعلها  لديه  الفكرة  ي�شو�ض  مما 
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هناك تر�بط قوي جد�ً 

بين قدرة �لولد على 

��ضتيعاب ما يُعر�ض 

�أمامه من علوم وبين 

�ضحته �لج�ضدية.

مترابطة. 

الدم  في  �شعف  لديه  الــذي  والــولــد 

كمية  عنده  تقل  التنف�ض،  في  م�شاكل  اأو 

الدماغ  يكون  حتى  المطلوبة  الأوك�شيجين 

اإلى  ذلــك  بعد  ويميل  ن�شاط،   حالة  في 

النعا�ض والبلادة. 

ــف في  ــع ــش ـــه � ـــدي ــــــذي ل والــــولــــد ال

في  اأوجـــاع  تعتر�شه  �شوف  الكال�شيوم، 

بينه  والأطـــراف تحــول  والــراأ�ــض  الظهر 

مع  بحيوية  التجاوب  على  القدرة  وبــين 

التكاليف في  واإنجاز  ال�شف  الأ�شتاذ في 

الوقت المحدد. 

ــاب  ــش ــ� والــــولــــد الم

وقلة  ـــة  الحـــرك بـــكـــثرة 

على  يقوى  لــن  التركيز 

المكوث طويلًا في مقعده، 

التركيز  يتمكن من  ولن 

ومواكبة رفاقه. 

خلل  اأي  فاإن  وهكذا 

في ال�شحة الج�شدية، اأو 

افرازات  في  اإختلال  اأي 

الغدد يوؤثر ب�شكل مبا�شر 

التعليم  التعلم ولو كان  القدرة على  على 

جيداً. 

ال�����س��ح��ة  ب��خ�����س������س   : ث���ان���ي���اً 

النف�سية: 

الذين  الأولد  اأن  الدرا�شات  اأثبتت 

يعانون من اإ�شطرابات اأو اأمرا�ض نف�شية 

ل يمكنهم التكيف مع العملية التعلمية. 

لظهور  المتوقعة  الن�شبة  كانت  واإن 

اأو  منها  الع�شابية  النف�شية،  الأمرا�ض 

ان  اإل  قليلة،  مبكر  �شن  في  الذهانية، 

اأن  الأهــل  وعلى  موجودة  تكون  بوادرها 

يتعرفوا اإلى هذه البوادر، حتى ي�شتعينوا 

قبل  و  المنا�شب  الــوقــت  في  بالمخت�شين 

ا�شتفحال الم�شكلة. 

اإليه الأهل  اأن يلتفت  ولكن، ما يجب 

هو �شرورة خلو ولدهم من الإ�شطرابات 

النف�شية حتى يتمكن من النجاح المدر�شي. 

واأغلب الإ�شطرابات النف�شية التي ي�شاب 

بها الأولد هي القلق والخوف.

وللقلق والخوف اأ�شباب وراثية وبيئية، 

والأهل هم ال�شبب الرئي�شي لهما. 

ب�شكل  يت�شاجرون  الــذيــن  ــالأهــل  ف

مــهــددة علاقتهم  و  ــم  دائ

يتحدثون  اأو  بالإنف�شال 

اأمـــــام اأولدهـــــــم عـــن ما 

من  يواجههم  اأن  يحتمل 

ما  اأو  مـــاديـــة  مــ�ــشــاعــب 

يتهددهم من اأخطار اأمنية 

اأو �شحية ي�شعون اأولدهم 

وعدم  دائم  توتر  حالة  في 

اإح�شا�ض بالأمان. 

والأهل الذين يبالغون 

اأولدهـــم  مــن  ويــطــلــبــون  توقعاتهم  في 

تحقيق نتائج غير متنا�شبة مع قدراتهم 

لي�ض  قا�شياً  تربوياً  اأ�شلوباً  يعتمدون  اأو 

يجعلون  والتفهم  لــلــحــوار  ف�شحة  فيه 

والقلق  الخــوف  مــن  حالة  في  اأولدهـــم 

الم�شتمر. 

ـــل الــذيــن يــفــرطــون في  وكــذلــك الأه

الأعـــذار لهم  واإخــتــلاق  اأولدهـــم  تدليل 

اأعمالهم  اإنجــــاز  في  عــنــهــم  والــنــيــابــة 

ي�شعون اأولدهم، من حيث ل يدرون، في 
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موقع الخوف والقلق ب�شبب قلة الخبرات 

الزائد  والــتــعــلــق  ــذات  ــال ب الــثــقــة  وعـــدم 

بالأهل وي�شاب ال�شغار منهم بما ي�شمى 

بالرهاب المدر�شي. 

ــفــين  والخــائ الــقــلــقــين  الأولد  اإن 

الإ�شطراب  من  بحالة  ــاً  دوم م�شابون 

والت�شتت الذهني الذي يحول بينهم وبين 

التركيز داخل ال�شف. 

ث���ال���ث���اً: ب��خ�����س������س الج��ه���زي��ة 

والإ�ستعدادات: 

ــي الـــنـــجـــاح  ــ�ــش ــت ــق ي

م�شتوى  تــوفــر  المــدر�ــشــي 

مــعــين مـــن الإ�ــشــتــعــداد 

والجهوزية على م�شتويات 

ثلاثة: 

النمو  مجـــــال  في  ـ 

الذهني 

النمو  مجـــــال  في  ـ 

اللغوي 

النمو  مجـــــال  في  ـ 

الح�ض- حركي. 

النمو  مجــال  في  الجهوزية  وت�شتمل 

الإنتباه  على:  الولد  قــدرة  على  الذهني 

والتحليل  والــتــذكــر  والــفــهــم  والــتركــيــز 

والتركيب والتقويم ...... 

النمو  مجــال  في  الجهوزية  وت�شتمل 

التوا�شل  على:  الولد  قــدرة  على  اللغوي 

 – المفردات  – الإ�شغاء-  – الإ�شتقبال 
الكلام – الو�شف – التعبير . 

النمو  مجــال  في  الجهوزية  وت�شتمل 

على:  الولد  قدرة  على  – حركي  الح�ض 

التوازن – المهارات الحركية – المهارات 

اليدوية – التنا�شق يد / عين – التنا�شق 

عين / اأذن – التنا�شق يد / اأذن . 

هــذه  في  الجـــهـــوزيـــة  ـــلاك  ـــت ام اإن 

�شرورية  مــقــدمــة  الــثــلاثــة  المــ�ــشــتــويــات 

الم�شوؤولون  هم  والأهل  المدر�شي.  للنجاح 

ومراقبة  ــة  ــوزي الجــه هـــذه  تــنــمــيــة  عـــن 

�شلامتها خا�شة في ال�شنين الأولى.

 

* اإقتراحات وت��سيات: 
اأولً: ت��سيات لمرحلة الرو�سات: 

الأطفال على  تعويد  ـ 

النف�ض  عــلــى  ــاد  ــم ــت الإع

وق�شاء  والإ�ــشــتــقــلالــيــة 

باأنف�شهم.  حــوائــجــهــم 

ــاعــدة المــعــتــمــدة في  ــق وال

نفعل  ل  »اأن  المجال  هذا 

ي�شتطيعون  �شيئاً  عنهم 

هم القيام به«. 

على  ـــم  ـــه ـــب ـــدري ت ـ 

الإنف�شال التدريجي عن 

الأهل.

ـ تعليمهم لفظ الأحرف ب�شكل �شليم 

)يمكن الت�شامح مع بع�ض الأحرف حتى 

مراجعة  فيجب  ذلك  بعد  اأما  التمهيدي 

مخت�ض(. 

يدوية  منزلية  اعمال  في  اإ�شراكهم  ـ 

لتطوير نوهم الذهني والح�ض- حركي. 

لآخر  وقـــت  مــن  معهم  حـــوار  فــتــح  ـ 

)اأف�شل هذه الأوقات: وقت تناول الغذاء 

لتطوير  النوم(  – قبل  الحمام  – اأثناء 
نوهم اللغوي. 

التعليم  لمرحلة  ت��سيات   : ثانياً 

�لاأولاد �لذين يعانون من 

��ضطر�بات �أو �أمر��ض 

نف�ضية لا يمكنهم 

�لتكيف مع �لعملية 

�لتعلمية.
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الأ�سا�سي ) حلقة 1 و2 ( : 

اإجــتــيــاز الــولــد لمرحلة  ـ الــتــاأكــد مــن 

بنجاح  الأ�شا�شي  الأول  و�شف  الرو�شات 

تام.

في  مخت�ض  مراجعة  في  الم�شارعة  ـ 

الأ�شا�شي  الأول  ال�شف  الولد  اأنهى  حال 

المطلوب  اإنجــاز  لديه عجز في  يــزال  ول 

منه على �شعيد القراءة والكتابة. 

مواد  في  دقيق  ب�شكل  الولد  متابعة  ـ 

الكافي  الدعم  ومنحه  والح�شاب  اللغات 

 80% علامة  تح�شيل  من  يمكنه  الــذي 

وما فوق في هذه المواد.

المواد  بقية  في  عليه  ال�شغط  عــدم  ـ 

بنف�ض القدر والتعامل معه بح�شب قدراته 

مجهوداً  بــذل  كلما  بتحفيزه  والإكــتــفــاء 

اأكبر. 

الملف
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وتوفير  حــولــه  مــن  البيئة  تنظيم  ـ 

في  الدر�ض  )عــدم  للدر�ض  هادئة  اأجــواء 

تلفاز   - �شيوف  وجود   - الجلو�ض  غرفة 

مفتوح(. 

ـ في حال عدم التمكن من التح�شيل، 

نراجع  المطلوب،  كل  توفير  من  بالرغم 

مخت�شاً لتحديد ال�شبب فقد يكون �شحياً 

يكون  وقد  الإ�شتعدادات  في  اأو  نف�شياً  اأو 

معاقبة  فــاإن  المدر�شة.   اأداء  �شوء  �شببه 

انخفا�ض  �شبب  معرفة  دون  مــن  الــولــد 

م�شتواه من اأهم دواعي كره التعلم. 

التعليم  لمرحلة  ت��سيات   : ثالثاً 

المت��سط والثان�ي : 

ــد واإحــــترام  ــول ـ اإكــتــ�ــشــاف ذكــــاء ال

رغباته: )ذكاء لغوي – ريا�شي/منطقي 

– مكاني / ب�شري – حركي / ج�شماني، 
مو�شيقى، اإجتماعي، عاطفي، طبيعي (.

ـ تركيز قيمة العلم والإتقان والتفوق 

هذه  في  الأبناء  نفو�ض  في   .... والخدمة 

بـــاأن تح�شيل  لــهــم  المــرحــلــة والــتــاأكــيــد 

بالإنجاز  الــ�ــشــعــور  في  يكمن  الــ�ــشــعــادة 

الجيد. 

الذي  الــفــرع  نحو  اأبنائنا   توجيه   ـ 

يتنا�شب مع قدراتهم وميولهم: تعليمي اأو 

مهني – اأدبي اأو علمي... 

ـ التاأكد من تكيفهم في مدار�شهم 

و مع رفاقهم واإح�شا�شهم بال�شعادة و 

الر�شى. 

مطلقاً  التوبيخ  عــن  الإبــتــعــاد  ـ 

والم�شارعة اإلى معالجة اي �شعف من 

بدايته. 

ـ الإ�شتعانة بالإخت�شا�شيين لمعالجة 

من لديهم اح�شا�ض بالف�شل. 

الملف

اله�ام�س

)*( باحثة في ال�شاأن التربوي و الإ�شلامي
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اأح�شان  بين  يتربى  الــذي  ذلــك  ومــن 

في  ال�شوق  ي�شتعلُ  ول  الحــجــير«،  »وادي 

اأعماقه  من  عرجوا  بمن  للالتحاق  نف�شه 

حرث  فــمــن  ــمــاء؟!  ــش ــ� ال في  ــمــة  ــقِ ال اإلى 

الوادي  تراب  تعبه  بعرق  و�شقى  باأ�شابعه 

اأنه  يُــدركُ  ال�شهداء،  بدماء  ت�شمّخَ  الذي 

في  هــو  اإنـــا  هــنــاك،  رحــلــه  ينيخ  عندما 

ال�شهداء،  ح�شرة  في  المــقــد�ــض،  الـــوادي 

فليخلع نعليه لي�شلي.

ــك الــــوادي، قــلّــب فادي  وفي ربـــوع ذل

و�شادي اأيامهما مع العائلة الكبيرة المحبة، 

تجرحه  لم  ــــرِحٍ  فَ وبــقــلــبٍ 

ر�شما  الـــزمـــن،  اأ�ـــشـــواك 

باأناملهما ذكرياتٍ مفعمة 

بالمحبة والإخلا�ض.

عندما هُجّرت العائلة 

من  ال�شبعينيات  اأواخــــر 

القنطرة،  قرية  في  بيتها 

�شادياً  ـــدة  ـــوال ال حــمــلــت 

ــا، وفـــاديـــاً  ــه ــن عــلــى يمــي

و�شارت  يــ�ــشــارهــا،  عــلــى 

الغندورية  قرية  حتى  والأبــنــاء  الوالد  مع 

الــبــعــيــدة �ـــشـــيراً عــلــى الأقـــــــدام، وتحت 

ال�شهيونية.  ال�شتطلاع  طــائــرات  عيون 

من  القليل  غــير  تجــد  لم  جــاعــا،  وعندما 

ولتكمل  لهما،  لتقطفها  البرية  الأع�شاب 

�شمّت  �شنوات  طريق  في  �شيرها  العائلة 

ف�شمّر  والفقر.  الغربة  مـــرارة  ف�شولها 

اإلى  ليقفوا  باكراً،  �شواعدهم  عن  الأولد 

جانب والدهم، وليبنوا حياةً جديدة وهم 

عند  يغفو  التي  القرية  في  الأيــدي،  �شفر 

محاولة  بعد  الحــجــير،  وادي  خا�شرتها 

فبنوا  ال�شعودية،  في  ق�شيرة  ا�شتقرار  

المداميكَ القوية لحياتهم.

لم يوفّق كلاهما في اإكمال درا�شتهما، 

ب�شبب الو�شع القت�شادي المتردي للعائلة 

التي �شمت ثلاثة ع�شر ولداً، فكدّ الجميع، 

وادي  في  ب�شتانهم  في  والدهم  مع  وعملوا 

الحجير، كرجال لم تعرف عظامهم نداوة 

ال�شغر. ومع قطافِ الموا�شم، �شاهدوا باأم 

اأعينهم المهاجرين لله، ي�شقون دروبهم في 

الوادي،  تعرجات  ويعبرون  البهيم،  الليل 

لي�شتيقظ ال�شبحُ على ر�شا�شات �شدقهم. 

كانوا  الأيــــام،  بع�ض  وفي 

ال�شلال  لــترك  ي�شطرون 

م�شرعين  ويــعــودوا  فارغة 

العدو  ومدافع  المنزل  اإلى 

ــه  الــ�ــشــهــيــوني وعــمــلائ

تلاحقهم بقذائفها.

لقد ترّبى كلاهما على 

مبادئ الإيمان وال�شجاعة، 

يوماً جفنٌ  لهما  ولم يرفّ 

في موقفٍ �شعب، اأو خالط 

مدر�شة  تربية  فهما  الخـــوف.  قلبيهما 

الأيام،  اأحد  ففي   .Rالح�شين الإمــام 

الحجير،  وادي  في  ل�شادي  رجــال  تعر�ضَ 

واأخبروه اأنهم من عملاء لحد، وطلبوا اإليه 

اأن يعمل معهم مقابل مبلغ كبير من المال، 

ف�شرخ في وجوههم اأن مال الدنيا ل يعني 

له �شيئاً. وكلما اأرهبوه علا �شوته عليهم، 

فتركوه وم�شوا في طريقهم، م�شتغرباً كيف 

 ،2000 العام  تحرير  بعد  ولكن  يقتلوه.  لم 

وعرف  جبيل،  بنت  مدينة  في  بهم  التقى 

اأنهم من رجال المقاومة، وقد خ�شوا يومئذٍ 

معاً في �أجمل �لاأيام 

و�أحلكها، تقا�ضما �للحظات 

�لجميلة، فكان �لاإيثارُ 

ين�ضحُ من �ضلّتيهما، كما 

�لمحبةُ و�لوفاء.
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من اكت�شافه اإياهم والو�شاية بهم.

لــقــد حــفــلــت حــيــاتــهــمــا بــالــكــثــير من 

راقبَ  ومرة،  الحجير.  وادي  في  الحوادث 

المت�شللين،  ال�شهاينة  من  مجموعة  �شادي 

قرب  العري�ض«  »الجبل  قمة  اإلى  ف�شعد 

اإلى  و�شل  اإن  وما  تحركها،  ليتبع  الــوادي 

القمة، حتى �شمع اأذان الظهر، فخلع نعليه 

واأدى �شلاته بوقتها.

ال�شلاة، معراجُ الروح وحديث النف�ض. 

المرء  فيه  يبوح  الــذي  المكان  هو  والم�شجدُ 

الإيمانية  الحالة  وانعك�شت  قلبه.  بلواعج 

فكانا  ت�شرفاتهما،  على  عا�شاها  التي 

بوالديهما  البارّين  الوفيين،  ال�شادقين 

اللذين كانا يلقبانهما ممازحين بـ»اأحمدي 

الحياة،  م�شاعب  في  يوؤازرانهما  نجــاد«، 

ويبثان ال�شعادة في قلبيهما حال دخولهما 
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اإلى المنزل.

معاً في اأجمل الأيام واأحلكها، تقا�شما 

اللحظات الجميلة، و�شعى كل واحد منهما 

الإيثارُ  فكان  اأخــيــه،  عــن  المـــرارة  لياأخذ 

ين�شحُ من �شلّتيهما، كما المحبةُ والوفاء.

تنقّلَ كل منهما في العديد من الأعمال 

ب�شفوف  �ــشــادي  التحق  اأن  اإلى  الحـــرة، 

المقاومة الإ�شلامية بعد خ�شوعه لعدد من 

الدورات الع�شكرية والثقافية. وحذا اإخوته 

تغيير  في  المبا�شر  الموؤثر  هو  فكان  حــذوه، 

م�شار حياتهم. وكان �شادي هو ملجاأ فادي 

والعك�ض.  ــراره،  ــش اأ� وبئر 

كانا  �شي ء،  بكل  ت�شاركا 

�شجرة  جـــذع  في  يــنــامــان 

حفرا  �ــشــخــمــة  قـــديمـــة 

اإلى  وحــــولهــــا  جـــوفـــهـــا 

في  ب�شتانهم  في  �شريرين 

ولطالما  الحــجــير.  وادي 

تحت  الــرفــاق  مــع  جل�شا 

يت�شامرون،  الليل  نجــوم 

ويــ�ــشــحــكــون، ويـــعـــدّون 

ويرعبون  الــبــعــ�ــض،  لبع�شهم  المــقــالــب 

النعا�ض،  يغالبهم  حتى  البع�ض،  بع�شهم 

فاإذا ما انبلج الفجر، اأيقظهم نداه البارد 

في نهارات ال�شيف الطويلة.

تزفهما  اأن  والــدتــهــمــا  ــت  تمــنّ لــكــم 

ينتهيا  اأن  على  اأ�شرا  ولكنهما  عري�شين، 

من بناء منزليهما قبل اأن يعقدا قرانهما. 

بفترة  الحـــرب  قبيل  الــبــنــاء  اأنــهــيــا  وقـــد 

ق�شيرة جداً، وعقد فادي قرانه وبداأ يتهياأ 

لــلــزواج. اأمــا �ــشــادي، فــاأجّــل ذلــك قليلًا، 

باأطفال  يرزق  اأن  يتمنى  دائماً  كان  ولكنه 

قبل ا�شت�شهاده.

اإلى بيروت حيث  انتقل  قد  فادي  كان 

و�شار  ال�شيارات،  لت�شليح  كاراج  عمل في 

التقى  وكلما  العطل.  ــام  اأي في  اأهله  يــزور 

اإلى  ـــوراً  ف يــبــادر  اأن  عليه  األـــح  بــ�ــشــادي، 

اأي طارئ  بــه في حــال حـــدوث  التــ�ــشــال 

وعندما  المجاهدين.  ب�شفوف  للالتحاق 

على  ال�شرو�ض  حربها  اإ�ــشــرائــيــل  �شنّت 

حزم   ،2006 الــعــام  مــن  تمــوز  في  لبنان 

قرية  اإلى  مبا�شرة  وتوجه  حقيبته  فــادي 

الغندورية، وعاتب �شادياً لأنه لم يت�شل به. 

الذين حملوا  اإخوته  ولكن 

المجاهدين،  مــع  ال�شلاح 

طلبوا اإليه اأن يرافق الأهل 

اإلى قرية مجاورة، ففعل، 

بــــيروت،  اإلى  تـــوجـــه  ثـــم 

مع  الأعمال  بع�ض  لينهي 

ربّ عمله، وليعود م�شرعاً 

الرغم  اإلى الجنوب، على 

في  الطرقات  تقطيع  مــن 

للحرب.  الأول  الــ�ــشــبــت 

طلبت  وكلما  الأهـــل،  عند  ب�شادي  التقى 

يعود  اأن  اأو  معهم  يبقى  اأن  والــدتــه  اإلــيــه 

اإل  لــن يذهب  اأنــه  اأخــبرهــا  بـــيروت،  اإلى 

اإخوته  اإن  �شادي  له  فقال  الغندورية،  اإلى 

اأكثر،  فادي  فا�شتنكر  بالواجب،  يقومون 

واأ�شر على مرافقته. واأثناء توجههما اإلى 

اأن  كادت  بقربهما  قذيفة  �شقطت  هناك، 

يحملُ  كان  فادياً  ولكن  بحياتهما،  تــودي 

هاتفه الخلوي وي�شورها بهدوء غريب.

طوال فترة الحرب، ق�شى المجاهدون 

ــلًا جـــــداً في  ــي ــل ـــن كــــان عـــددهـــم ق ـــذي ال

عاد �لعري�ضان ليرقد� 

ب�ضلام تحت تر�ب 

قريتهما، وقد حفر على 

�ل�ضريحين �أجمل ما 

يمكن �أن يكتب للاأبطال.



63

ة
ر

�س
ع

ة 
من

ثا
ال

ة 
سن

ل�
 ا

/
م 

 20
08

ل  
و لأ

 ا
ن

ري
�س

/ت
20

د 5
د

لع
ا

أمراء الجنة
لله،  �شائمين  اأيامهم  اأغلب  الغندورية، 

وقد احتفلوا بذكرى الثالث ع�شر من �شهر 

 ،Rالموؤمنين اأمـــير  ولدة  يــوم  رجــب 

زغردوا تحت اأ�شوات القذائف، حتى ظنّ 

اأن  المجاورة  القرى  في  ال�شامدين  بع�ض 

ثمة عر�شاً في الغندورية!

اأغلب  ال�شهيوني  العدو  دمر  اأن  بعد 

القرى، واأبقى الغندورية بعيدة عن مرمى 

يريدونها  اأنهم  المجاهدون  اأدرك  نــاره، 

حوله،  الــقــائــد  فجمعهم  ــهــم،  ل مــعــقــلًا 

القرية  اإلى  �شيدخل  العدو  اأن  واأخبرهم 

ي�شتطيع  لن  اأنه  يظن  اأية لحظة، فمن  في 

التحمّل ي�شتطيع الن�شحاب، فالله ل يكلّف 

الإمام  اأ�شحاب  وكما  و�شعها.  اإل  نف�شاً 

الح�شينR ليلة العا�شر، عقدوا البيعة 

مجموعات  اإلى  فــتــوزعــوا  الجــهــاد،  على 

على الرغم من قلة العدد. وبداأت دبابات 

اإلى  لت�شعد  ــوادي  ال بطن  تبقر  الميركافا 

الم�شادة  ال�شواريخ  فاأف�شلتها  القرية، 

وحولتها  بانتظارها،  كانت  التي  لــلــدروع 

اإلى كومة حديد ل ينفع. كان فادي و�شادي 

مواجهة  لحـــدوث  �شوقهما  عــن  ان 
ّ

ــعــبر ي

اأن الم�شاركة  حية مع ال�شهاينة، معتبرين 

لوجه،  وجــهــاً  تكون  ــرب  الح في  الحقيقة 

ولي�ض برمي �شواريخ بعيدة المدى.

تعر�شت  دقائق،  خم�ضِ  من  اأقــل  وفي 

الغندورية لأعنف ق�شف، و�شقط عليها ما 

اأهل  يزيد عن خم�شمئة قذيفة، حتى قال 

قرية مجاورة اإنها تحولت اإلى كومة رمال 

بدخول  اإيذاناً  ذلك  وكان  الرياح.  تنثرها 

العدو اإليها.

الأوقـــات  بع�ض  في  تقلُّ  م�شافة  ومــن 

عن المتر الواحد، مقابل كل طلقة ر�شا�ض 

منزل  ومن  �شهيوني.  جندي  ي�شقط  كان 

المنزل  في  الأحــيــان  بع�ض  وفي  اآخـــر،  اإلى 

ذاته، دارت مواجهة عنيفة في الغندورية، 

خلالها  �شطر  متتاليين،  يومين  ا�شتمرت 

الجنود  مئات  مواجهة  في  الرجال  هــوؤلء 

ي�شمع  يكن  لم  خالدة.  ملحمة  ال�شهاينة 

وبكاء  الــر�ــشــا�ــض  �ــشــوى  الــغــنــدوريــة  في 

بهم  �ــشــرخ  وكلما  ال�شهاينة،  ــراخ  و�ــش

بكاوؤهم  زاد  كاديما«،  »كاديما..  قائدهم 

وتراجعوا.

كان فادي يدو�ض على جثثهم بحذائه 

على  واأ�شر  فلولهم،  ويلاحق  الع�شكري، 

ياأ�شر جندياً. وعندما لم يح�شل على  اأن 

اإلى  و�شجاعة  بب�شالة  مهمته  اأكمل  الإذن، 

اأن �شقط �شهيداً.

تعر�ض  قد  اأخوه  كان  اآخر،  مكانٍ  وفي 

اأ�شيب  الذي  �شادي  اإليه  فرك�ض  لإ�شابة، 

المواجهة،  واأكمل  جيداً،  فربطها  بقدمه 

ليحمله وي�شعه في مكانٍ اآمن، كما فعل مع 

عدد من الجرحى، وقد تعمد اأن يغطيهم 

�شاروخاً  اأن  غير  الــعــدو،  يراهم  ل  حتى 

ليرتفع  عليه  �شقط  ا�شتطلاع  طائرة  من 

�شهيداً.

العدو  دمــر  الــلــذان  العري�شان  وعــاد 

بيتهما، وبيت اأهلهما، اإلى قرية القنطرة. 

وفادي  يمينها،  على  �شادي  الأم،  وم�شت 

بزغاريد  تزفهما  وهـــي  يــ�ــشــارهــا،  عــلــى 

تراب  تحــت  ب�شلامٍ  ولــيرقــدا  النت�شار، 

ال�شريحين  عــلــى  حــفــر  وقـــد  قــريــتــهــمــا، 

اأجمل ما يمكن اأن يكتب للاأبطال: �شهيدا 

المقاومة الإ�شلامية.
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اإيفا عل�ية نا�سر الدين

وجه  على  مركبا  كفا  تركتها  لطالما  الثقيل  العيار  من  �سفعاتٌ 

ت  ق�سّ فلقد   .2000 العام  تحرير  قبل  الحتال  فترة  خال  العدو 

ها العاملي، و�سهيدها الحي، وعملياتها الن�عية في �ساحة الح�سينية،  بحرِّ

القتلى  القُبع م�ساجعه، وكبدته ع�سرات  المدر�سة، وعلى طريق  وتحت 

من جن�ده و�سباطه حتى اأخذ قراراً حا�سماً بعدم الدخ�ل اإليها، م�كاً 

هذه المهمة اإلى عمائه، وذلك بعد النك�سة التي مُنيت بها نخبة األ�يته 

اعامية  بحملة  مدججة  الح��رب  �ساحة  اإلى  نزولها  ف���ر  »غ���لن« 

ال�ساعقة  اأن تخفي  الفائقة، لكنها لم ت�ستطع  اأظهرت قدراتها  مه�لة 

التي تعرّ�ست لها في بلدة مركبا، حيث تلقت اأولى ال�سربات الم�جعة في 

عملية م�س�رة و�سعت هيبة جي�س العدو على المحك.

قبل تم�ز 2006 تلقى ل�اء النخبة في مركبا اأول �سرباته لكنها لم 

تكن الأخرة.

قلاع الوعد الصادق
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بلدة  في  ال�شادق  الوعد  حكايا  تزخر 

تبتدعها مخيلة  واأحداث لم  بف�شول  مركبا 

اإرادة ال�شمود  كاتب ق�ش�شي، بل ن�شجتها 

والمقاومة التي توّجت يوميات الأهالي طوال 

فترة العدوان الإ�شرائيلي في تموز 2006.

�شهدت  الأولى  ع�شر  الثلاثة  ــام  الأي في 

فر�شتها  والترقب  الحــذر  من  حالة  البلدة 

اأ�شاليب  في  تــفــنن  ـــذي  ال الـــعـــدوان  اأجــــواء 

ارهابه معتمداً الق�شف المركز على اأطراف 

طائراته  بغيوم  اأجوائها  واجتياح  البلدة، 

ال�شتطلاعية والحربية المتلبدة في ال�شماء. 

هذه  ف�شلت  فقد  ق�شاوتها  مــن  وبــالــرغــم 

الأ�شاليب في زرع الخوف والرعب في نفو�ض 

الأهالي الذين و�شل عدد ال�شامدين منهم 

حتى اليوم الثالث ع�شر اإلى حوالي ثلاثمائة 

�شخ�ض ت�شابكت معنوياتهم في �شبيل اعلاء 

روحية التحدي والثبات.

* ل مكان للخ�ف
وتوفير  والمجاهدين  ال�شامدين  خدمة 

مقومات الحياة اليومية لهم كانت الهاج�ض 

الأكبر لدى الحاجة دعد �شم�ض الدين طوال 

فترة وجودها في البلدة، والتي امتدت حتى 

باإعداد  تكتفي  تكن  لم  ع�شر.  الثالث  اليوم 

الوجبات والخبز مع جاراتها، بل كانت ت�شر 

على اي�شال الح�ش�ض للمجاهدين بنف�شها 

في  تعتر�شها  كانت  التي  المخاطر  كل  رغم 

طريقاً  الخـــوف  يجد  لم  اإلــيــهــم.  الــطــريــق 

واحدة: الخوف على  اإلّ في حالة  قلبها  اإلى 

تتمكن  تكن  لم  الــذي  اليوم  في  المجاهدين 

بعدما  عليهم،  والطمئنان  روؤيتهم  من  فيه 

لم  الذين  الأبــنــاء  موقع  نف�شها  في  اتــخــذوا 

تلدهم.

لقد اأمدّها الله بالقوة وال�شجاعة، واأنعم 

ببركتهم  الموت  من  فاأنقذها  بلطفه،  عليها 

الطريق  على  عنيفة  لغارة  تعر�شت  عندما 

فاأ�شابتها  اليومية،  مهماتها  اإحــدى  اأثناء 

بجروح وغطتها بوابل من الردم والحجارة. 

اإل اأن يد العناية الإلهية امتدت اإليها لتبعد 

الحادثة  ورغم  باأعجوبة.  الموت  �شبح  عنها 

الخــروج  تــريــد  تكن  لم  لها  تعر�شت  الــتــي 

منها  المجاهدين  طلب  اأنّ  اإل  البلدة،  من 

بلدة مركبا
الق�شاء: مرجعيون.

الرتفاع عن �شطح البحر: 850م.

البعد عن العا�شمة: 105كلم.

عدد ال�شكان: 12000 ن�شمة.

حدود البلدة

من ال�شمال: بلدة رب ثلاثين.

الفل�شطينية  الأرا�ــشــي  ال�شرق:  مــن 

المحتلة.

من الغرب: بلدة بني حيان.

من الجنوب: بلدة حول.
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القبول،  اإلى  دفعها  ذلك  على  وا�شرارهم 

ال�شلام  لإلــقــاء  تــذهــب  اأن  قبل  لي�ض  لكن 

مال  مــن  جعبتها  في  مــا  وت�شليمهم  عليهم 

وموؤونة كانت قد جمعتها لهم.

* اأربع�ن �سخ�ساً في »م�ستى«!
ال�شبعين من  اأمــين الخليل رجل في  اأبــو 

العمر. في اليوم الثالث ع�شر للحرب ونتيجة 

ومرافق  اأحــيــاء  و�ــشــمــولــه  الق�شف  �ــشــدة 

البلدة، غادر جميع اأفراد عائلته الموؤلفة من 

زوجته واأبنائه الع�شرة واأحفاده. اأما هو فقد 

بعدم  نف�شه  على  قطعه  عهداً  متاأبطاً  بقي 

بم�شيئته.  م�شلماً  الله  على  متوكلًا  المغادرة 

لم تكن وح�شة الوحدة التي ت�شللت اأطيافها 

اأرجاء المنزل لتهز من عزيمته،  متغلغلة في 

وجهة  بح�شب  الغرف  بين  يتنقل  كــان  فقد 

لعنته  عليه  حلّت  اأن  لبث  ما  الذي  الق�شف 

ا�شطرته  �شربات  بعدة  المــنــزل  فاأ�شابت 

ماأمن  عن  بحثاً  البلدة  و�شط  اإلى  للخروج 

يلوذ باأ�شلاعه.

فرا�ض  على  ي�شتلقي  اأمــين  اأبــو  كاد  وما 

التي  الــبــيــوت  اأحـــد  في  وال�شكينة  ــهــدوء  ال

من  هوجاء  عا�شفة  هبّت  حتى  اإليها،  لجاأ 

الق�شف والغارات زلزلزت ب�شرباتها جميع 

و�شل  اأن  اإلى  فيها  �شيفاً  حلّ  التي  البيوت 

اأخيراً اإلى منزل وجد فيه مجموعة اأ�شخا�ض 

اأنفا�ض الحياة التي  بثت �شحبتهم في رئتيه 

كاد يفقدها اأكثر من مرة.

هذا  عند  تتوقف  لم  الــقــدر  لعبة  لكن 

اأمين  ــو  اأب ــروي  ي ف�شولً  اأكملت  بــل  الحــد، 

تفا�شيلها المحفورة في ثنايا الذاكرة: »كنت 

في  الجال�شين  رفــاقــي  درد�ــشــة  اإلى  ا�شتمع 

م�شامعي  جدار  خرق  حين  المجاورة  الغرفة 

اأقف  التي  دوي انفجار كبير وقع في الغرفة 

بهم  ف�شرخت  �شيحتهم  �شمعت  فــيــهــا. 

اإلّي  اأ�شرعوا  لكنهم  واتــركــوني  اهــربــوا  اأن 

وحملوني م�شاباً في وجهي وقدمي في رحلة 

بنا  ا�شتقر  حتى  الآمــن  المــلاذ  عن  البحث 

)زريبة  »م�شتى«  المطاف في  نهاية  الأمر في 

للموا�شي(. لم نكن الوحيدين الذين توجهنا 

من  اأكـــثر  اإليها  �شبقنا  فقد  الــزريــبــة  اإلى 

اأربعين �شخ�شاً بين �شيوخ ون�شاء واأطفال، لم 

يجدوا اأف�شل منها مكاناً يحتمون فيه بعدما 

تحوّلت البيوت اإلى اأنقا�ض من جراء وح�شية 

الق�شف«.

ا�شطر  التي  المعاناة  ف�شول  بــداأت  هنا 

مع  للتكيف  الأربعين  �شركائه  مع  اأمــين  اأبــو 

غزالة برجيمكان الم�اجهة الولى وا�ست�سهاد ال�سهيد احمد حمزة
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»بغ�ض  ظــروفــهــا:  قــ�ــشــاوة 

المكان  �شيق  عــن  الــنــظــر 

اأرواحنا  كانت  ورائــحــتــه، 

الحرارة،  �شدة  من  تذوب 

البراغيث  فينا  ووجــــدت 

وعانينا  المن�شودة،  �شالتها 

ـــديـــدة في  مــــن اأزمـــــــة �ـــش

الطعام وال�شراب. كنا نبل 

ويح�شل  بــالمــاء،  الــبرغــل 

كل منا على مقدار �شغير 

ــيرة من  ــغ ــش ــة � ــاي ــب ـــع ك م

ــا  ــهــار. اأم ــن المــــاء طــيــلــة ال

اأ�شكب  كنت  فقد  جراحي 

النوم  بغطاء  واألفها  المطهر  ال�شائل  عليها 

ن�شمع دوي  كنا  فيها.  اللتهاب  لمنع ح�شول 

في  يجري  مــاذا  نعلم  اأن  دون  من  الق�شف 

�شباب  زيارة  ننتظر  وكنا  الخارجي.  العالم 

اآخر  منهم  لن�شمع  لنا  التفقدية  المقاومة 

يوم  حتى  الحالة  هذه  على  وبقينا  الأخبار 

وقف اطلاق النار«.

* الر�سيع المجاهد
كانت  اأي�شاً  »الم�شتى«  ذلــك  اأرجـــاء  في 

اأطفال(  لثلاثة  اأم  ـ  عاماً   24( منذر  علياء 

تحمل مولودها الجديد وتهز 

يهناأ  علّه  يديها  اأرجوحة  له 

تحرمه  كانت  متقطع  بنوم 

وظروفه  المكان  اأجــواء  منه 

ذرعاً  الكبار  بها  �شاق  التي 

�شهره  ينه  لم  بطفل  فكيف 

ن�شيب  جـــفّ  بــعــد؟  الأول 

بعدما  الحليب  مــن  الطفل 

وقلبها،  الأم  ــاق  ــري ت جــف 

اأمامها  خـــيـــاراً  تجـــد  فــلــم 

بحليب  ال�ــشــتــعــانــة  ــوى  ــش �

الماعز بالرغم من حمو�شته 

الحرارة.  �شدة  عن  الناتجة 

كانت تعطي له الجرعة وهي تتلو ما حفظت 

من اآيات القراآن متو�شلة اإلى الله تعالى باأهل 

بيته R اأن يحفظ لها وليدها من الأذى، 

برعايته وهي على درجة عالية من  ويتكفل 

ر�شيت  بعدما  ولطفه  الله  برحمة  الثقة 

الذي  الن�شر  اأمل  البلاء على  بق�شمتها من 

عند  المقاومة.  اأبطال  اأيــدي  على  �شيتحقق 

اإلى  بوليدها  علياء  �شارعت  الحرب  انتهاء 

الطبية  الفحو�شات  له  واأجــرت  الم�شت�شفى 

بالن�شر  مزدوجة  الفرحة  وكانت  اللازمة 

على عدو الله وبنتيجة الفح�ض التي اأكدت 

مناعة الطفل و�شلامته من المر�ض والأذى.

* ق�سة الع�سف�رة ال�س�داء
في مقطع اآخر من اأحياء البلدة ر�شمت 

جيرانها  مــن  مجموعة  مــع  بــرجــي  غــزالــة 

م�شهداً م�شابهاً مع بع�ض التعديلات. بعدما 

غزالة  ا�شت�شافت  عائلتها  اأفــــراد  غـــادر 

الذي  الآمــن  بيتها  في  بهم  لتاأن�ض  جيرانها 

لم تفكر في اأن تغادره اإلّ بعدما هم�شت لها 

ق�شتها  غــزالــة  تحكي  بــذلــك.  الع�شفورة 

بلهفة وهي تعود بالذاكرة اإلى تلك اللحظات: 

»كنت اأوؤدي �شلاة الظهر على ال�شرفة حين 
غزالة برجي

اب� امين الخليل
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�شمعت �شوت زقزقة غريبة لع�شفورة تقف 

فوقي على ال�شقف. وعندما جل�شت للت�شليم 

اأمامي  ووقفت  ال�شوداء   الع�شفورة  نزلت 

ــداأت  وب ال�شجود  تربة  على 

ـــق بـــ�ـــشـــوت غـــريـــب.  ـــزع ت

اأكملت �شلاة الع�شر وبقيت 

وعندما  حـــولي.  هــي تحــوم 

برهبة  �ــشــعــرت  ــت  ــي ــه ــت ان

نف�شي  بــه  حدثتني  ــهــام  واإل

اأن الع�شفورة تريد اأن تقول 

لنا اخرجوا من المنزل فاإنه 

�شيتعر�ض للق�شف. خرجنا، 

منزل  اإلى  دخــولــنــا  ولــــدى 

حمود  جــمــيــل  اأم  ــا  ــن جــارت

الع�شفورة  وكانت  للق�شف.  منزلي  تعر�ض 

قد تبعتنا، وبقيت تحوم وتزقزق في بيت اأم 

الم�شاء،  في  جميعاً  منه  خرجنا  حتى  جميل 

اأم  بيت  اإلى  و�شلنا  طبعاً.  برفقتنا  وهــي 

خرجنا  وقد  فلحقتنا،  اأنــور 

تعر�ض  بعدما  باأعجوبة  منه 

للق�شف، وهكذا بقينا ننتقل 

من منزل اإلى اآخر تحت نظر 

طائرة  ونــظــر  الع�شفورة، 

ق�شدت  الــتــي  ال�ــشــتــطــلاع 

التي كانت  اإبادتنا  بحممها 

كانت  بــيــت  كــل  تــنــزلــهــا في 

اإليه.  ندخل  ونحن  تر�شدنا 

من  �شلمتنا  الله  عناية  لكن 

اأكــثر من ع�شر مرات  المــوت 

اأثناء انتقالنا ووجودنا في تلك البيوت«.

حديثها  تكمل  وهي  راأ�شها  غزالة  ترفع 

بابت�شامة م�شرقة على محياها وتختم قائلة: 

»الحمد لله على كل �شيء. المهم اأننا حافظنا 

منت�شرين،  وخرجنا  وعزتنا،  كرامتنا  على 

وها  ومــرفــوعــة.  �شامخة  روؤو�ــشــنــا  وبقيت 

ت�شاند  ت�شحية  لأي  زلنا م�شتعدين  ما  نحن 

نرقى  ل  الذين  المجاهدين  بطولت  وتدعم 

لعطاءاتهم«.

* ب���ط����لت  رج��ال 
الله

بــعــدمــا كـــان الـــعـــدو قد 

اتـــخـــذ قــــــراره خــــلال فــترة 

الحـــتـــلال بـــعـــدم الـــدخـــول 

فيها  ذاق  الــتــي  مركبا  اإلى 

والهزيمة،  الخ�شارة  ــرارة  م

لتوحي  تمـــوز  حـــرب  جــــاءت 

ترجح  ميدانية  بتغييرات  له 

الربح  مــوازيــن  في  الكفة  لــه 

والخ�شارة. وظن اأنه �شيجد في مركبا ج�شراً 

للعبور اإلى جنة الن�شر. لكن كما هي العادة 

ال�شاحر ووقع جنوده في  ال�شحر على  انقلب 

قبور حفروها باأيديهم. 

والثلاثين  الحـــــادي  في 

قوة  اأول  تــقــدمــت  تمـــوز  مــن 

بلدة  بـــاتجـــاه  ــة  ــي ــل ــي ــرائ ــش اإ�

وح�شي  ق�شف  بــعــد  مــركــبــا 

منطقة  اإلى  تحويلها  ق�شد 

محروقة ي�شهل التوغل فيها. 

وال�شيطرة  كان دخول مركبا 

عليها يعني لهم تاأمين الجناح 

اإلى  تقدمهم  لمحور  الأي�شر 

ووادي  الليطاني  نهر  مجرى 

الحجير.

وكالعادة اأي�شاً كان رجال الله بالمر�شاد. 

اأحــد  مــن  ن�شمعها  المــواجــهــات  تــفــا�ــشــيــل 

الم�شاركة  الذين كان لهم �شرف  المجاهدين 

والن�شر:

»كانت ال�شاعة تقارب العا�شرة  ليلًا في 
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ليلة جمعة عند ح�شول التقدم الإ�شرائيلي. 

المكمن  منطقة  اإلى  الجــنــود  و�شل  اإن  ومــا 

حتى دار ال�شتباك الأول بين مقاومين اثنين 

�شتة  من  موؤلفة  اإ�شرائيلية  م�شاة  ومجموعة 

اأفراد وهي قوة ا�شتطلاع اأمامية لقوة تاأمين 

خلفها موؤلفة من 40 جندياً.

يطلقوا  اأن  قبل  ال�شتة  الجــنــود  �شقط 

التي  التاأمين  اأي ر�شا�شة. ثم جاء دور قوة 

عنيفة  مــواجــهــة  المــجــاهــدون  معها  خــا�ــض 

واأكمل  حمزة  اأحمد  ال�شهيد  فيها  ا�شت�شهد 

المجاهد الآخر المواجهة لوحده وعلى م�شافة 

اأج�شاد  في  �شلاحه  مخازن  مفرغاً  اأمتار   8
الـــوراء  اإلى  تقهقروا  الــذيــن  الــعــدو  جــنــود 

مخلفين وراءهم اأعداداً كبيرة من الأ�شلحة 

والعتاد والجعب الممزقة والم�شال واأدوات 

فقد  المجاهد  اأمــا  الدماء.  وبقع  التمري�ض 

رجع �شالماً غاناً.

بعد �شحب جي�ض العدو لجنوده عمد اإلى 

ق�شف ع�شوائي وعنيف بق�شد اإبادة معالم 

البلدة حيث ن�شفت حارات واأحياء باأكملها. 

العنيف  الق�شف  تجــدد  ـــام  اأي ــعــة  اأرب بعد 

جديد.  ع�شكري  لتقدم  يمهد  اأنــه  فعرفنا 

بعدها نزل جنود العدو من الحارة ال�شرقية 

برفقة دبابة ميركافا من الجيل الرابع وعند 

المجاهدون  فتح  المكمن  نقطة  اإلى  و�شولهم 

التي  الــدبــابــة  م�شتهدفين  الــنــيران  عليهم 

العدو  وجــنــود  محــترق  هيكل  اإلى  تحــولــت 

وجريح.  قتيل  بين  باأكملهم  �شقطوا  الذين 

قتلى   10 ب�شقوط  حينها  العدو  اعترف  وقد 

له في هذه المواجهة.

لم يجروؤ العدو بعد هذا ال�شتباك على 

التقدم داخل البلدة وبقي جنوده محا�شرين 

في الجهة ال�شرقية من دون اأي تحرك حتى 

يوم وقف اطلاق النار«.

* �سهداء ال�عد ال�سادق
ـ ال�شهيد اأحمد حمزة )من بلدة الجميجمة 

ا�شت�شهد في مواجهة مركبا(.

ـ ال�شهيد علي محمود قرياني )ا�شت�شهد في 

زبقين ـ �شور(.

ـ ال�شهيد ح�شن محمود حمود )ا�شت�شهد في 

تلة م�شعود ـ بنت جبيل(.

في  )ا�شت�شهد  �شالح  علي  �شاكر  ال�شهيد  ـ 

البقاع(.

وخ�شر  زراقـــط  ـــوب  اأي حــيــدر  ال�شهيدان  ـ 

الطيري  في  )ا�شت�شهدا  رغدا  اإبراهيم 

في يوم وقف اطلاق النار(.

حمود  الكريم  عبد  اأحمد  المــدني  ال�شهيد  ـ 

)ا�ــشــتــ�ــشــهــد بـــغـــارة اإ�ــشــرائــيــلــيــة على 

البلدة(.

مركبا  �شباح  كــان  النت�شار،  يــوم  في 

عليها  ال�شم�ض  اأ�شرقت  فقد  جــداً،  جميلًا 

والدمار  الوح�شية  غبار  عنها  تنف�ض  وهي 

لتاأن�ض بطلّة ال�شامدين الخارجين من عتمة 

الغياب  بعد  العائدين  وفــرحــة  ملاجئهم 

الق�شري ليعزفوا معاً اأهازيج الفرح وال�شرور 

على قيثارة الن�شر الذي �شدق وعده.
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أدب ولغة

ل ت�سالح لأمل دنقل

�سرخة عبر الزمان

حين كتب ال�شاعر الم�شري الراحل اأمل 

دنقل ق�شيدته التي �شرت كالنار في ه�شيم 

الثاني  ت�شرين  في  العربية  الأدبية  الحياة 

من العام 1967، لم يكن قد مر �شوى اأ�شهر 

اأ�شابت الجيو�ض  التي  الهزيمة  قليلة على 

في  ال�شهيوني  الــعــدو  يــد  على  العربية، 

حرب حزيران من العام نف�شه.

ولد ال�شاعر اأمل دنقل في محافظة قنا 

1940، لكن  في الجنوب الم�شري في العام 

ففارق  بعيداً،  يكن  لم  حياته  نهر  م�شبّ 

ال�شاعر الحياة في العام 1983 بعد معاناة 

طويلة مع مر�ض ال�شرطان.   

�شعرية  دواويــن  �شتة  دنقل  اأمــل  خلّف 

هي: مقتل القمر - البكاء بين يدي زرقاء 

العهد   - حــدث  ما  على  تعليق   - اليمامة 

اأقوال جديدة عن حرب الب�شو�ض  الآتي - 

عدة  اإلى  بالإ�شافة   .
)8(

الغرفة  اأوراق   -

ق�شائد اأخرى. 

وقـــد احــتــوى ديــــوان »اأقـــــوال جديدة 

فقط  ق�شيدتين  الــبــ�ــشــو�ــض«  حـــرب  عــن 

الع�شر«،  »الو�شايا  اأو  كليب«  »مقتل  هما 

»ل  با�شم  النا�ض  بين  �شهرتها  التي ذاعت 

ت�شالح« و»مراثي اليمامة«. 

   تتاألف ق�شيدة ل ت�شالح من ع�شرة 

»كُليب«،  مــن  موجهة  و�شايا  اأو  مقاطع 

حرب  ن�شوء  في  �شبباً  قتله  كــان  ــذي  ال  (

وهو  �شالم«  »الزير  اأخيه  اإلى   ،) الب�شو�ض 

هذه  لكن  عــدوه.  بيدي  المــوت  و�شك  على 

الو�شايا تتجاوز ذلك الزمن القديم الذي 

ا�شتوحاه ال�شاعر لق�شيدته – زمن حرب 

زماننا  اإلى  كلماتها  لتمتد   – الب�شو�ض 

الحالي، بما يحمله من هموم قومية تغطي 

�شيما  ول  الممتدة،  اأمتنا  اأرا�شي  �شُحبها 

ما يتعلق منها بق�شية الأمة الأ�شا�شية اأي 

ق�شية اغت�شاب فل�شطين.

اأراد من هذا  ال�شاعر قد  يكون    وقد 

ــزمــان  ــين الـــزمـــان المــا�ــشــي وال ــط ب ــرب ال

ــر، اإعـــــادة تــذكــير اأبـــنـــاء الأمـــة  الحــا�ــش

بما�شيهم ال�شريف، حين كان الموت اأ�شرف 

الحياة  كــانــت  وحــين  بمــذلــة،  العي�ض  مــن 

�شنواً للعز والكرامة.

اإلى  تعرّفنا  بمقدمة  الق�شيدة  تبداأ   

»كليب«  فنظر   ..« كالتالي:  منا�شبتها، 

 ، وتعبرَّ دمــعــة  وذرف  ــر،  وتحــ�ــشَّ حواليه 

منك  اأريــد  لــه:  فقال  واقفًا  عبدًا  وراأى 

اأن  ت�شلبني،  اأن  قــبــل  الخـــير،  عــبــد  ــا  ي

في�سل الأ�سمر



71

ة
ر

�س
ع

ة 
من

ثا
ال

ة 
سن

ل�
 ا

/
م 

 20
08

ل  
و لأ

 ا
ن

ري
�س

/ت
20

د 5
د

لع
ا

من  القريبة  البلاطة  هذه  اإلى  ت�شحبني 

اأخي  اإلى  و�شيتي  لأكــتــب  الغدير؛  هــذا 

ــاأولدي  ب فاأو�شيه  الــزيــر،  �شالم  الأمــير 

قرب  اإلى  العبد  ف�شحبه  كبدي..  وفلذة 

ظهره،  في  غــار�ــض  والــرمــح  الــبــلاطــة، 

»كليب«  فغم�ض  جنبه..  من  يقطر  والدم 

البلاطة  على  وخــطَّ  الـــدم،  في  اإ�شبعه 

يقول«. واأن�شاأ 

 ثم تبداأ مقاطع الق�شيدة، التي يتكرر 

»ل ت�شالح« في كل مقطع من  النهي  فيها 

مقاطعها، واأحياناً اأكثر من مرة في المقطع 

الواحد. 

ل�شان  على  الق�شيدة  ال�شاعر  يــبــداأ 

عن  اإيـــاه  ناهياً  اأخـــاه  مخاطباً  »كــلــيــب«، 

بينهما  بما  تذكيره  مع  العدو،  مع  ال�شلح 

من قرابة وعلاقة وطيدة:

ل ت�شالحْ! / ... ولو منحوك الذهب

اأترى حين اأفقاأ عينيك / ثم اأثبت جوهرتين مكانهما..

هل ترى..؟

هي اأ�شياء ل ت�شترى:

ذكريات الطفولة بين اأخيك وبينك،

كما - فجاأةً - بالرجولةِ، ح�شُّ

هذا الحياء الذي يكبت ال�شوق.. حين تعانقُهُ،

ال�شمتُ - مبت�شمَين - لتاأنيب اأمكما..

وكاأنكما / ما تزالن طفلين!

تلك الطماأنينة الأبدية بينكما:

اأنَّ �شيفانِ �شيفَكَ..

�شوتانِ �شوتَكَ

: / للبيت ربٌّ / وللطفل اأبْ اأنك اإن متَّ

هل ي�شير دمي - بين عينيك - ماءً؟

خَ بالدماء.. اأتن�شى ردائي الملطَّ

زَةً بالق�شب؟ تلب�ض - فوق دمائي- ثيابًا مطرَّ

اإنها الحربُ! / قد تثقل القلبَ..

لكن خلفك عار العرب

ل ت�شالحْ.. / ول تتوخَّ الهرب!

ل ت�شالح على الدم.. حتى بدم!

ل ت�شالح! ولو قيل راأ�ض براأ�ضٍ

اأكلّ الروؤو�ض �شواءٌ؟

اأقلب الغريب كقلب اأخيك؟!

اأعيناه عينا اأخيك؟!
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وهل تت�شاوى يدٌ.. �شيفها كان لك

بيدٍ �شيفها اأثْكَلك؟ )...(

وينبه »كليب« �أخاه �إلى �لاإغر�ء�ت �لتي قد تلقى �أمامه لكي ي�سالح، محذر�ً �إياه من 

�لاطمئنان �إلى �ليد �لتي قتلت �أخاه – �أي كليباً نف�سه – قائلً:

ل ت�شالح / ولو توَّجوك بتاج الإمارة

كيف تخطو على جثة ابن اأبيكَ..؟

وكيف ت�شير المليكَ..

على اأوجهِ البهجة الم�شتعارة؟

كيف تنظر في يد من �شافحوك..

فلا تب�شر الدم.. / في كل كف؟

اإن �شهمًا اأتاني من الخلف.. / �شوف يجيئك من األف خلف

فالدم -الآن- �شار و�شامًا و�شارة

ل ت�شالح، / ولو توَّجوك بتاج الإمارة

اإن عر�شَك: �شيفٌ / و�شيفك: زيفٌ

اإذا لم تزنْ - بذوؤابته- لحظاتِ ال�شرف

وا�شتطبت الترف

بعد ذلك يحذر »كليب« �أخاه من �لركون �إلى �لذين لا يحبذون �لنهو�ض في مو�جهة 

�لعدو، فيقول:

ل ت�شالح / ولو قال من مال عند ال�شدامْ

».. ما بنا طاقة لمت�شاق الح�شام..«

�ضْ عندما يملاأ الحق قلبك: / تندلع النار اإن تتنفَّ

ول�شانُ الخيانة يخر�ض

ل ت�شالح / ولو قيل ما قيل من كلمات ال�شلام

كيف ت�شتن�شق الرئتان الن�شيم المدنَّ�ض؟

كيف تنظر في عيني امراأة..

اأنت تعرف اأنك ل ت�شتطيع حمايتها؟

كيف ت�شبح فار�شها في الغرام؟

كيف ترجو غدًا.. لوليد ينام

-كيف تحلم اأو تتغنى بم�شتقبلٍ لغلام

�ض؟ وهو يكبر - بين يديك- بقلب مُنكَّ

ل ت�شالح / ول تقت�شم مع من قتلوك الطعام

ثم تبقى يد العار مر�شومة )باأ�شابعها الخم�ض( / فوق الجباهِ الذليلة!

أدب ولغة
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�لمقالة،  ه��ذه  في  ن�سفها  ح��و�لي  �سوى  نعر�ض  لم  �لتي  ق�سيدته،  �ل�ساعر  ويختم 

موؤكد�ً على طلبه من �سقيقه �أن لا ي�سالح: 

ل ت�شالح

فلي�ض �شوى اأن تريد

اأنت فار�ضُ هذا الزمان الوحيد

و�شواك.. الم�شوخ!

ل ت�شالحْ

ل ت�شالحْ

ولكليب، ولأمل دنقل نقول: ناما قريري العيون، فقد وُلد من يلب�ض الدرع كاملةً، من 

لُع الم�شتحيل، كما تنباأ دنقل في  �شْ
َ
يوقد النار �شاملةً، من يطلب الثاأرَ، وي�شتولد الحقَّ من اأ

ق�شيدته هذه.
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قضايا معاصرة

�سرعة حقوق الإن�سان �سرخة في وادٍ

م��سى ح�سين �سف�ان

زوجين  كل  من  �سفينته  في   Qن�ح الله  نبي  حمل  عندما  قديماً 

عَ �لْكَافِرِينَ *  عَنَا وَلَا تَكُن مَّ اثنين، ونادى ابنه {وَكَانَ فِي مَعْزِلٍ يَا بُنَيَّ �رْكَب مَّ

�إِلاَّ مَن  مْرِ �لّلهِ  �أَ �لْيَوْمَ مِنْ  مَ  �لْماَء قَالَ لَا عَا�سِ مُنِي مِنَ  �إِلَى جَبَلٍ يَعْ�سِ قَالَ �سَاآوِي 

حِمَ وَحَالَ بَيْنَهُمَا �لْموَْجُ فَكَانَ مِنَ �لْمغُْرَقِيَن} )ه�د: 42 � 43(. رَّ

اإلى  النا�س  يدع�ن  الأنبياء  مئات  وتعالى  تبارك  الله  بعث  ذاك  ومذ 

الرحمة والمغفرة وال�سام والأمان. وكان اأكر النا�س يترك�ن �سفن النجاة 

المتاحة لهم، وي�سلك�ن الطريق ال�عرة بحثاً عن الخا�س، فهل و�سل الإن�سان 

اإلى مبتغاه؟!!

لعل التاريخ الإن�سان الط�يل كفيل بالإجابة عن هذا ال�س�ؤال... ومع ذلك، 

فقد نرى حقبات م�سرقة من تاريخ الب�سر، ظهر فيها اأنبياء مب�سرون اأو حكماء 

نا�سح�ن، وترك�ا ب�سماتهم على التاريخ الفكري للمجتمعات وال�سع�ب...

وقد  الدليل!  غياب  في  غايته  اإلى  ال�سر  يكابد  اأن  الإن�سان  على  كان 

ا�ستغرق الأمر ع�سرات القرون حتى اهتدت الب�سرية اإلى ما يعرف ب�»�سرعة 

الب�سر بع�سهم بع�ساً  اإيذاناً ب��سع حدٍّ لظلم  الإن�سان« فهل كان ذلك  حق�ق 

� في ت�سكيل غطاء عري�س  ال�سديد  � لاأ�سف  اأنها �سرخة في واد، �ساهمت  اأم 

الم�ست�سعفة  ال�سع�ب  �س�ؤون  في  بالتدخل  الم�ستكبرة  للدول  �سمح  الذرائع  من 

تحقيقاً لم�سالحها ال�ستعمارية؟؟

اأ�سهمت  اأنه ل ينبغي اأن نغمط تلك ال�ثيقة التاريخية حقها، فقد  بيد 

في تقدم الب�سرية خط�ة اإلى الأمام على الأقل في الم�ست�ى النظري، كما اأنها 

حق�ق  عن  دفاعها  ي�م  كل  في  تعلن  التي  ال�ستكبارية  الق�ى  فر�س  �سيقت 

الإن�سان...

مبادئها  اأهم  هي  وما  الإن�سان«،  حق�ق  »�سرعة  تاأ�سي�س  ظروف  هي  فما 

المعلنة؟
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التاأ�سي�س

من  ع�شر  الخام�ض  منذ  العالم  �شهد 

اآذار �شنة 1939م اأحداثاً دراماتيكية حيث 

اإلى  دخلت جيو�ض الزعيم الألماني »هتلر« 

»ت�شيكو�شلوفاكيا« معلنة بدء الحرب العالمية 

الثانية، التي �شهدت حروباً ومظالم ق�شى 

ف�شلًا  الب�شر،  بني  من  الملايين  بموجبها 

والجتماعية  القت�شادية  الأ�ــشــرار  عن 

ومع  اإح�شاوؤها،  ي�شعب  التي  والنف�شية 

جانب  اإلى  كانت  التي  ـ  اليابان  ا�شت�شلام 

�شنة  اأيلول  الثاني من  ـ في  الهتلرية  األمانيا 

دول  �شيطرة  اأن  وا�ــشــحــاً  ــات  ب 1945م، 
راأ�شهم  وعلى  الحــلــفــاء. 

بريطانيا وفرن�شا واأميركا 

تظهر  حينها  بــداأت  التي 

على  اأن  عظمى،  كــدولــة 

تلك الدول ال�شروع باإدارة 

الم�شهد ال�شيا�شي العالمي، 

و�شع  ــــان  ك ــــك  ذل ومــــن 

المتحدة  الأمم  ــاق  ــث مــي

الرابع  في  التنفيذ  مو�شع 

ت�شرين  مــن  والع�شرين 

الأول �شنة 1945، اأي بعد اأقل من �شهرين 

على نهاية الحرب.

الأمم  منظمة  ثمرات  اأهــم  من  ولعل 

الح�شارية  الحركة  م�شتوى  على  المتحدة، 

لحقوق  العالمي  )الإعـــلان  كــان  للاإن�شان 

الإن�شان( الذي �شدر في العا�شر من كانون 

الأول عام 1948م بموافقة ثماينة واأربعين 

دولة وامتناع ثماني دول عن الت�شويت.

وقد �شبق ذلك خطوات على قدر من 

الأهمية في هذا المجال اأهمها:

كارتا«  الـ«ماغنا  ب�شرعة  عــرف  مــا  ـ   1
بالوثيقة  وعــرفــت   Magna-Carta
من  لئــحــة  ت�شمل  وهـــي  الــعــظــمــى، 

الإنكليز  النبلاء  اأكره  التي  الحقوق 

اقــــرارهــــا �شنة  المــلــك جــــون عــلــى 

1215م.
2 ـ اعلان »وثيقة فرجينيا للحقوق« التي 
ــع مــن تمــوز �شنة  ــراب �ــشــدرت في ال

1776م.
والمواطن«  الإنــ�ــشــان  »حــقــوق  اعــلان  ـ   3
في  الفرن�شية  الــثــورة  عــن  الــ�ــشــادر 

1789م.  اآب  ال�شاد�ض والع�شرين من 

الحرب  انتهاء  اأثر  وعلى 

العالمية الأولى في الحادي 

ت�شرين  �شهر  مــن  ع�شر 

الثاني �شنة 1918م وتوقيع 

 ،Rethond »هدنة »روتوند

المنت�شرة  الــدول  تداعت 

الأمم«  »ع�شبة  لت�شكيل 

انـــ�ـــشـــاوؤهـــا في  الـــتـــي تم 

الــثــامــن والــعــ�ــشــريــن من 

اأي  1919م  �شنة  ني�شان 

نهاية  من  اأ�شهر  خم�شة  حوالى  بعد 

الأول  حتى  ا�شتمرت  وقــد  الحـــرب 

من حزيران �شنة 1946م حيث حلت 

 U.N المتحدة  الأمم  منظمة  محلها 

وخم�شون  اإحدى  ميثاقها  ع  وقَّ والتي 

من  والع�شرين  الــ�ــشــاد�ــض  في  دولـــة 

حزيران �شنة 1945م في مدينة �شان 

فران�شي�شكو واأ�شبح نافذاً في الرابع 

من  الأول  ت�شرين  مــن  والع�شرين 

العام نف�شه.

��ضتغرق �لاأمر ع�ضر�ت 

�لقرون حتى �هتدت 

�لب�ضرية �إلى ما يعرف 

بـ»�ضرعة حقوق �لاإن�ضان«
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وبعد �شدور �شرعة حقوق الإن�شان عام 

1948، تم توقيع معاهدات مماثلة عديدة 
للبلدان  ال�ــشــتــقــلال  منح  اإعـــلان  منها: 

وال�شعوب الم�شتعمرة ال�شادر عن الجمعية 

الأول  كانون  من  ع�شر  الــرابــع  في  العامة 

1962م.
الدائمة  بال�شيادة  القا�شي  والــقــرار 

الرابع ع�شر من  الطبيعية في  الموارد  على 

كانون الأول عام 1962م.

وفي ال�شاد�ض ع�شر من كانون 

توقيع  تم  1966م  لــلــعــام  الأول 

بالحقوق  الخا�ض  الــدولي  العهد 

ــة  ــي ــاع ــم القـــتـــ�ـــشـــاديـــة والجــت

العهد  ــة  ــي ــاق ــف وات ــة،  ــي ــاف ــق ــث وال

المدنية  بالحقوق  الدولي الخا�ض 

ــرات من  ــش ــ� ــع والــ�ــشــيــا�ــشــيــة، وال

المعاهدات والمواثيق المماثلة.

المبادئ: 

و�شع الكندي »جون همفري« 

الإن�شان  حقوق  لإعــلان  م�شودة 

بناء  �شفحة  ــة  ــعــمــاي اأرب بــلــغــت 

الموؤلفة  الثلاثية  اللجنة  لتكليف 

ــارل  ــش مـــن روزفـــلـــت وتــ�ــشــانــغ و�

»رينيه  تــكــلــيــف  تم  ثـــم  مـــالـــك، 

كا�شان« فو�شع م�شودة مخت�شرة 

الثورة  اعــلان  على  فيها  اعتمد 

الـ)ماغنا  و�شرعة  الفرن�شية، 

الثلاثية  اللجنة  وقامت  كارتا(، 

بمراجعتها واإقرارها.

ديباجة  الــوثــيــقــة  ت�شمنت 

الديباجة  ركــزت  مــادة.  وثلاثين 

الإن�شانية،  الكرامة  اأ�شالة  على 

والم�شاواة في الحقوق بين بني الب�شر، وحق 

اإلى  واأ�ــشــارت  والــعــدل،  بالحرية  الإن�شان 

ال�شمير الإن�شاني و�شرورة تنمية علاقات 

الرجل  بــين  والمــ�ــشــاواة  الأمم،  بــين  وديـــة 

ــت مــن خلال  ــــراأة في الحــقــوق، واأطــل والم

حقوق الإن�شان الفرد على م�شاألة النهو�ض 

والتقدم الجتماعي.

قضايا معاصرة

اله�ام�س
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لخ�شت  فقد  المــــواد،  م�شتوى  وعــلــى 

المادة الأولى فل�شفة الإعلان، فجاء فيها: 

ومت�شاوين في  اأحــراراً  النا�ض  »يولد جميع 

العقل  وهبوا  قد  وهــم  والحقوق  الكرامة 

بع�شهم  يعاملوا  اأن  وعليهم  ــوجــدان  وال

بروح الإخاء«.

الأولى،  والمـــادة  الديباجة  وحــي  ومــن 

تــفــا�ــشــيــل الحقوق  المــيــثــاق  مــــواد  تــتــابــع 

الثانية  المــادة  فتذكر  للاإن�شان،  الطبيعية 

اأو  العن�شر  اأ�شا�ض  على  التمييز  م�شاألة 

ب�شبب اللون والجن�ض واللغة والدين، وحق 

والنتماء  ــــراأي  ال ــــداء  اإب

المادة  وتذكر  ال�شيا�شي. 

ـــرق.  ــة مــ�ــشــاألــة ال ــع ــراب ال

الخام�شة  المــواد  وتتحدث 

عن  ع�شرة  الثانية  حتى 

الحــقــوق الــقــانــونــيــة، وما 

تتناول  مــــواد  مــن  تــبــقــى 

بال�شفر  الإنــ�ــشــان  حــقــوق 

وحق  والجن�شية  واللجوء 

الزواج والم�شاواة، والتاأكيد 

على الأ�شرة وحرية التملك والدين وحرية 

الجمعيات  اإلى  بالنتماء  والحــق  ـــراأي  ال

و�شمان  ــراحــة  وال العمل  وحــق  الأهــلــيــة، 

ال�شيخوخة. وفي مجال الحياة الجتماعية 

توؤكد المادتان الثامنة والع�شرون والتا�شعة 

والع�شرون على العلاقة بين الفرد والمجتمع 

والقوانين  الجتماعي  بالنظام  المحكومة 

المرعية.

ول �شك اأن التوقف عند كل مادة من 

مواد هذه ال�شرعة يحتاج اإلى مجال اأو�شع 

مما هو متاح. والمهم في هذا المقال التاأكيد 

الإعــلان، فقد  لهذا  المعنوية  الأهمية  على 

جاء في الديباجة »... فاإن الجمعية العامة 

تن�شر على الملاأ هذا الإعلان العالمي لحقوق 

الم�شترك  الأعــلــى  المثل  بو�شفه  الإنــ�ــشــان 

الذي ينبغي اأن تبلغه كافة ال�شعوب وكافة 

المجتمع  اأفــراد  جميع  ي�شعى  كيما  الأمم، 

ن�شب  الإعــــلان  هــذا  وا�ــشــعــين  وهيئاته 

اأعينهم على الدوام - ومن خلال التعليم 

والتربية - اإلى توطيد احترام هذه الحقوق 

يكفلوا  وكيما  والحريات، 

ردة الوطنية  بالتدابير المطَّ

والدولية العتراف العالمي 

الفعلية  ومــراعــاتــهــا  بــهــا 

الـــدول  �ــشــعــوب  بــين  فيما 

الأع�شاء...«.

ووا�ــــشــــح مـــن خــلال 

هذه الديباجة اأن م�شوؤولية 

تنفيذ هذه الحقوق األقيت 

الحكومات  عـــاتـــق  ــى  عــل

التي تمتلك ال�شلطة والقدرة على التنفيذ. 

ورغم اأن الوثيقة �شاهمت في خلق اأعراف 

المتح�شر،  الإن�شاني  المجتمع  في  جديدة 

عنوانها رعاية الحقوق وحفظ الكرامات، 

حقق  هــل  يبقى:  الكبير  الــ�ــشــوؤال  اأن  اإل 

العلان العالمي لحقوق الإن�شان اأغرا�شه؟ 

اإلى  يحتاج  الــ�ــشــوؤال  هــذا  على  والجـــواب 

قراءة معمقة وطويلة لما يجري من اأحداث 

في اأرجاء العالم...

م�ضوؤولية تنفيذ �لحقوق 

�ألقيت على عاتق 

�لحكومات �لتي تمتلك 

�ل�ضلطة و�لقدرة على 

�لتنفيذ.

اله�ام�س

* في العدد القادم: �شرعة حقوق الإن�شان في الن�شو�ض الإ�شلامية.
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الصحة والحياة

»Uric Acid« الحم�ض البولي

الأ�سباب و�سبل الوقاية والعلاج)*(

د. مريم حراجلي

 Uric تعريف الحم�س الب�لي *
»المل�حات« :   Acid

لعمليّة  نهائي  منتج  عــن  عــبــارة  هــو 

الكيميائيّة  المــواد  من  نوع   ) ا�شتقلاب)1 

فاإن   ،Purines البيورين  با�شم  المعروفة 

ع  المُ�شنَّ الــبــولي  الحم�ض  كميّات  اأغــلــب 

من قِبل الج�شم، يذوب في الماء ويمرّ من 

ن�شبة  ارتفاع  واإنّ  البول.  اإلى  الكلى  خلال 

يعني  الطبيعيّ،  المعدّل  عن  الحم�ض  هذا 

البيورين  تحلّل  نتاج  يعالج  لم  الج�شم  اأن 

جيداً.

ن�����س��ب  ارت�����ف�����اع  اأ�����س����ب����اب   *

ال������دم  في  ال������ب�������لي  الح����م���������س 

)Hyperuricemia(

اأكثر الأ�شباب �شيوعاً:

الغنيّة  الـــغـــذائـــيّـــة  الـــوجـــبـــات   -  1
بالبيورين.

الكحول  تـــنـــاول  في  الإفـــــــراط   -  2
والبيرة.

والف�شل  الكلويّة  الح�شى  تكوّن   - 3
الكلوي.

الآثار الجانبيّة لبع�ض العقاقير،   - 4
كاأدويّة داء البول وال�شكّري، وبع�ض اأدويّة 

بكميات  ــن  ــبري ــش والأ� الــ�ــشــغــط،  ارتــفــاع 

ي�ستمدّ ج�سم الإن�سان الطاقة الازمة للقيام بمختلف وظائفه، 

عن طريق اأك�سدة الم�اد التي األقيت ب�ا�سطة الأك�سجين )CO2( في الدم، 

فينتج عنها تكّ�ن ف�سات يتحتّم على الج�سم التخلّ�س منها باإخراجها 

اإلى الخارج.

فه� يطرح غاز ثان اأك�سيد الكرب�ن )CO2( عبر الرئتين. ويتخلّ�س 

من الم�اد المذُابة في الماء عبر الكليتين، اللتين بدورهما تطرحان الب�ل 

 –  Urea )الب�لة  ال�سامّة  الف�سات  المعدنيّة،  الأماح  الماء،  من:  المكّ�ن 

حم�س الب�لة Uric Acid – محل�ل الن�سادر(.
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منخف�شة.

النف�شيّ  وال�شغط  ال�شمنة   5- 

.Stress
البولة  حــمــ�ــض  ارتـــفـــاع  ي�شيب   -

عمر  ـــن  )م بمعظمهم  الـــرجـــال 

جدّاً  ونـــادراً  �شنة(،   50 حتّى   40
الطمث،  انقطاع  بعد  اإلّ  الن�شاء 

وقد اأظهرت الدرا�شات اأنّه ي�شيب 

البالغين. من   10%
ن�سب  ارت���ف���اع  اأع���را����س   *

الحم�س الب�لي:

البولي  الحم�ض  كثافة  زيــادة  اإنَّ 

في الدم، توؤدّي اإلى تراكم وتمو�شع بلورات 

في  ة  خا�شّ وحولها،  المفا�شل  داخل  اإبريّة 

الأطراف ال�شفليّة، فهي ت�شيب:

1 ـ  اإ�شبع القدم الكبير.
2 ـ و�شط القدم. 

4 ـ الركبة.
3 ـ الكاحل.
5 ـ المع�شم

6 ـ حتّى الأ�شابع.
فتظهر الأعرا�ض التاليّة:

الم�شابة  المــفــا�ــشــل  في  حـــاد  األم   1-

وحولها.

2 ـ التهاب.

3 ـ ت�شخّم.

4 ـ انتفاخ.

5 ـ حرارة.
6 ـ احمرار.

7 ـ ح�شا�شيّة مفرطة عند اللم�ض.
* ال�قاية:

عند الإ�شابة بارتفاع حم�ض البولة في 

الدم، يجب لمدّة اأ�شبوعين:

الغني  الــغــذائــي  الــنــظــام  تجــنّــب  ـ   1
بالبيورين Purines، كالأطعمة التالية:

 اأ - اللحوم:

- تجنّب لحم )الغنم – الماعز - البقر(، 

اللحم، �شل�شة  الكبد، مرق  القوان�ض، 

مرق اللحم.

�شمك  مثل:  الزيتيّة،  الأ�شماك  تجنّب   -

الأن�شوفة، �شمك الأ�شقمري، ال�شردين، 
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ــة  )�ــشــمــك مــن جن�ض  ــك ــرّن المـــحـــار، ال

ال�شردين(.

- خــفّــف مــن تــنــاول الــدجــاج ونــحــوه من 

الطيور الداجنة، والبي�ض.

 ب - الحبوب: خفّف من تناول البقول 

الجافّة:

- لوبيا، فا�شولياء، فول، حمّ�ض، عد�ض، 

بازيلاء.

 ج - الخ�شار: خفّف من تناول: �شبانخ، 

هليون، بازيلاء خ�شراء، فطر.

ل المتناع عن تناول: -2 كما يُف�شّ

- الأطعمة المقليّة.

- المكُ�شّرات المحمّ�شة اأو الم�شويّة.

بوا�شطة  المطبوخة  اأو  المحتوية  الأطعمة   -

زيت تعرّ�ض للحرارة.

- خميرة البيرة وخميرة الخبز، وما يدخل 

في تركيبه مثل )المارتديلا 

 – خــبــز   – ب�شكويت   –
– اأجبان،  ت�شيب�ض  بطاطا 

ة منها الق�شقوان(. خا�شّ

- ال�شكّر الأبي�ض.

- الطحين الأبي�ض.

الم�شنوعة  ــات  ــوي ــل الح  -

والطحين  ال�شكّر  هــذا  من 

كالكعك، والكاتو.

من  بالتخفيف  ين�شح   -

تناول الكافيين.

3 ـ يجب تناول:
اأو  الــطــازجــة  الــفــاكــهــة   -

كبيرة  بــكــمــيّــات  المــثــلّــجــة 

بالأخ�ضّ:

ــكــرز، الــتــوت الـــبّري،  - ال

العنبيّة  ثــمــر  ـــفـــريـــز،  ال

الأ�شود، الأنانا�ض.

النيئة:  الخ�شراء  الطازجة  الخ�شار   -

بالأخ�ضَّ الكرف�ض والخ�شار الن�شويّة.

- تناول:

- الحنطة الكاملة: قمح – رز – �شعير – 

�شوفان – دُخُن.

- البذور: بذر الكرف�ض – بذر الكتّان.

- الحبوب: الذرة – خبز الذرة.

- ا�شتهلاك الكثير من ال�شوائل:

- ماء.

ة  خا�شّ – طــازجــة،  خــ�ــشــار  عــ�ــشــير،   -

ع�شير الكرف�ض المخفّف بالماء.

بالأخ�ضّ  اأنواعها  على  الفاكهة  ع�شير   -

الكرز – الفريز، الأنانا�ض. 

مـــع تجنّب  ـــد،  ـــزائ ال الـــــوزن  تــخــفــيــف   -

الصحة والحياة

اله�ام�س
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المفاجئ  التوقّف  اأو  القا�شي  الريجيم 

عن الطعام.

* المتمّمات الغذائيّة:
ين�شح بتناول متمّمات غذائيّة م�شادة 

حم�ض  خف�ض  على  وم�شاعدة  للتاأك�شد 

البولة في الدم، مثل:

-  بوتا�شيوم.  .V C فيتامين -

- فيتامينات V.B Complex.-  زنك.

- اأ�شيد فوليك Folic Acid.-  مغنزيوم.

دهنية  اأحما�ض  على  المحتوية  الزيوت    -

 ،3 اأوميغا  مثل  اأ�شا�شية،  م�شبعة  غير 

اأوميغا 6:

- زيت الزيتون.

- زيت بذر الكتّان.

- زيت بذر العنب.

. EPAزيت ال�شمك -

الكرز  عرق   – بابونج  تناول:  يُف�شل  كما 

– النعناع – الزوفا – الكركم – بذور 
الكرف�ض.

هــــام: عــنــد ظــهــور الأعـــرا�ـــض يجب 

مراجعة الطبيب المخت�ضّ واإجراء الفح�ض 

اللازم وتناول الدواء المنا�شب.

لكن ل بدّ من الحتراز من ا�شتخدام 

الحم�ض  لرتـــفـــاع  ــالجــة  ــع الم الأدويــــــة 

توؤدّي  �شوف  نّها  لأ طويلة،  لمــدّة  البولّي 

و�شميّة. خطيرة  جانبيّة  اأعرا�ض  اإلى 

ختاماً، ينبغي اأن ل يغيبّن عن بال اأحد 

اأ�شا�ض  والحمية  ــداء  ال بيت  »المــعــدة  اأنّ: 

كما  حقاً«  عليك  لج�شدك  و»اإن  الـــدواء«، 

.Pن�شحنا ر�شول الب�شريّة محمد

اله�ام�س

  Nutrition and ــل.  ــدي ــب ال ــطــب  ال في  �شة  متخ�شّ  )*(

Herbology
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مسابقة المجلة

الجائزة الأولى: �سمر علي جعفر  150000ل.ل.

100000ل.ل. الجائزة الثانية: هدى علي قا�سم  

ج�ائز قيمة كل منها 50000ل.ل. لكل من:

ـ عصام علي قاسم.
ـ نجيب وجيه طحيني.

ـ رنيم نضال حمّود.
ـ مريم محمد شحيمي.

ـ غدير فضل سرور.
ـ بتول حسن ترمس.
ـ زينب علي فرحات.

ـ منى نور الدين عبد المنعم.

نتائج م�سابقة العدد 203

٭ اأ�شئلة الم�شابقة يُعتمد في الإجابة عنها على ما ورد في العدد الحالي.

٭ يُنتخب الفائزون �شهرياً بالقرعة من بين الذين يجيبون اإجابات �شحيحة 

عن كل اأ�شئلة الم�شابقة وتكون الجوائز على ال�شكل التالي:

الأول: مئة وخم�شون األف ليرة لبنانية ـ الثاني: مئة األف ليرة لبنانية بالإ�شافة 

اإلى 8 جوائز قيمة كل واحدة منها خم�شون األف ليرة.

٭ تجرى القرعة �شنوياً لختيار ع�شرة م�شاركين من بين الق�شائم الم�شاركة 

والذين لم يوفّقوا في القرعة ال�شهرية.

و�شبعة  مئتين  العدد  في  ال�شهرية  بالم�شابقة  الفائزة  الأ�شماء  عن  يُعلن  ٭ 

.
َّ

ال�شادر في الأول من �شهر كانون الأول 2008م بم�شيئة الله

اآخر مهلة ل�ستام اأج�بة الم�سابقة:

الأول من �سهر ت�سرين الثان 2008م

٭ تُر�شل الأجوبة عبر �شندوق البريد )بيروت، �ض.ب: 24/53(، اأو اإلى مكتبة 

جمعية المعارف الإ�شلامية الثقافية.

٭ كل ق�شيمة ل تحتوي على ال�شم الثلاثي ومكان ورقم ال�شجل تعتبر لغية.
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مسابقة المجلة

الإ�شـــــم الثـلاثــــــي:........................................

مكان ورقم ال�شجل:........................................

هـــــــــــــــــــــــاتــــــــــف:........................................

ق�سيمة م�سابقة العدد 205

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

جبأ

1

2

جبأ

جبأ

جبأ

جبأ

حدد الحكم ال�سرعي )يج�ز، ل يج�ز( في الم�سائل التالية:

اأ ـ تناول المفطر، اإذا �شكّ ال�شائم في الغروب.

ب ـ تعمد بلع البلغم اإذا خرج من ال�شدر اإلى الفم.

ج ـ الفطار لل�شخ�ض الم�شاب بداء العطا�ض اإذا �شق عليه ال�شوم.

3

حدد الم�ستحب من المكروه في العبارات التالية:

اأ ـ اأن نحت�شب عند الله تبارك وتعالى كل األم ووجع نح�ض به.

ب ـ اإطالة الجلو�ض عند المري�ض، من دون طلبه لذلك.

ج ـ الدعاء للمري�ض بال�شفاء والتما�ض الدعاء منه.

حدد ال�سحيح من الخطاأ في العبارات التالية:

اأ ـ اإن من�شاأ ح�شور القلب من اأي عمل و�شبب اقبال النف�ض عليه اأن يتلقى القلب ذلك العمل 

بالعظمة، ويعده من المهمات.

ب ـ التعليم المدر�شي: هو عملية تفاعل اإرادي هادف بين المعلم والمتعلم والمعرفة.

ج ـ من المميزات اليجابية لنظامنا المدر�شي في لبنان، طول العطلة ال�شيفية.

من القائل؟4

اأ ـ لكل نبي فرعون وفرعوني اأبو جهل.

ب ـ اإنني اأن�شح ال�شباب بالدرا�شة والتهذيب والريا�شة.

ج ـ اذهبي، فاأنتِ حرة لوجه الله.

اماأ الفراغ بالكلمة المنا�سبة:5

اأ ـ و�شع ميثاق ............... مو�شع التنفيذ في 24 ت�شرين الأول �شنة 1945 .

ب ـ للقلق والخوف اأ�شباب ................ وبيئية.

ج ـ من الوا�شح اأن ت�شريع ............. لي�ض للترف الفكري، بل للتطبيق.
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مسابقة المجلة

اإلى القرّاء الأعزاء

6

7

من المق�س�دان بالق�ل التالي:

يكتب  اأن  اأجمل ما يمكن  ال�شريحين  حُفر على  وقد  قريتهما،  تراب  ب�شلام تحت  “وليرقدا 
للاأبطال: �شهيدا المقاومة الإ�شلامية”.

8

من الأدوار التي تلعبها المدر�سة في ا�ستقبال العام الدرا�سي:

اأ ـ تنظيم النقل المدر�شي.

ب ـ ال�شتعداد النف�شي والعلمي.

ج ـ التوزيع ال�شنوي للمادة التعليمية.

ترك اأمل دنقل �ستة دواوين �سعرية منها:

اأ ـ الو�شايا الع�شر.

ب ـ مقتل القمر.

ج ـ العهد القديم.

دارت اأحداث »ق�سة الع�سف�رة ال�س�داء« في بلدة:9

اأ ـ بني حيّان.

ب ـ حول.

ج ـ مركبا.

من اأكر الأ�سباب �سي�عاً لرتفاع ن�سب الحم�س الب�لي في الدم:10

اأ ـ ال�شمنة وال�شغط النف�شي.

ب ـ الفراط في تناول الكحول.

ج ـ الآثار الجانبية لبع�ض العقاقير.

ترحب �إد�رة �لمجلة باأي �قتر�ح �أو نقد، �أو حتى م�ساركة في �إطار �ل�سيا�سة �لعامة للمجلة 

ويمكن للقر�ء �لاأعز�ء �إر�سال �إقتر�حاتهم �إلى �لمجلة في ر�سالة �أو في خانة �لملحظات �أدناه: 

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
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نتائج مسابقة مسابقة المجلة

الوعد الصادق

الجائزة الأولى: يحيى �سميح ن�س�ر:

1000،000 ل.ل. )ملي�ن ليرة لبنانية(
الجائزة الثانية: اآية محم�د مظل�م:

500،000 ل.ل. )خم�سماية األف ليرة لبنانية(.
الجائزة الثالثة: ي��سف محمد حيّ�ك: 

300،000ل.ل. )ثاثماية األف ليرة لبنانية(.

)مائة األف لرة لبنانية( كل   100،000 وفاز بالجائزة من فئة 

من: 

بتول �سامي �سلطان، �آمنة علي حلل، �إ�سلح ر�غب حرب، مهدي محمد 

حيدر،  جمال  �إبر�هيم  م�سطفى،  يحيى  هدية  حمادي،  كمال  ر�ئ��دة  �سهل، 

نرج�ض  �لدين،  ع��لء  علي  �لي�سار  قا�سم،  علي  �أحمد  فح�ض،  ح�سان  زه��ر�ء 

ن�سال حمود، �إبر�هيم محمد �سرقاوي.

ثاثة  على  تحت�ي  كتب  �سلة  عن  عبارة  تر�سية  بهدية  وف��از 

وثاثين كتيباً، كل من: 

�أحمد فهد دقدوق، نجيبة ح�سين �سرور، زينب محمد علي جميل،  محمد 

مهدي فايز �سكر، رفعة حمد �سجد، جمال ح�سن حيدر، رنا بهيج �ل�ساحلي، 

ح�سين محمود طعمة، ��سر�ء �سعيد �لقرن، محمد ح�سين طعمة، نبيل محمد 

زلزلي، ب�سرى علي كريّ، عليا �أحمد قان�سوه، مهدي محمد علي زلزلي، عبد 

�لنبي �إ�سماعيل طلي�ض، علي ر�سو�ن مرت�سى، خديجة طالب غربية، �سعاد 

نعمة جو�د، هادي محمد �لبز�ل، نعمة عبدو عيتاوي، زينب خ�سر �إبر�هيم، 

مجدولين ح�سين قا�سم، زينب غازي �ل�سرتوني، محمد مهدي علي �لح�سني، 

فاطمة علي عو�لي، حور�ء محمد �لقرن، ملك ماجد �سوّ�ن، منال جعفر 

فرحات، زينب ناظم علوية، ح�سين �سيف �لدين، �سعيد طالب حلّل، ليلى 

علي نا�سر، مجتبى جعفر �أحمد فح�ض.

اأ�سماء الفائزين بقرعة م�سابقة )ال�عد ال�سادق(:
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بأقلامكم

بكت لرحيلك الثغور
ر )باقر( مهداة اإلى ال�سهيد علي اأحمد الدُّ

ــي  ــع ــهــا مــدام م�شامعي اأنــــغــــام الحـــنـــين عــزفــت �ــشــداهــا  بــرنــين  ـــت  طـــرب
ُ
واأ

ـــفـــراق الـــذي  ــــين ال ــــحــــى ولــــيــــد �ــــشــــعــــور مُــــفــــزع وعـــانـــق الــقــلــب اأن اأ�ــــش

ـــاب  عـــت ـــوع  ـــل ـــ�ـــش ال رُبـــــــى  ـــودّعِ وغــــفــــا في  يُ ولم  هاجر  الــذي  الحبيب  على 

اأخي  اأن  الجــرح  اأعــمــاق  مــن  ارجـــعِ فناديته  ــا  هــيّ بــعــد  الحــ�ــشــور  يكتمل  لم 

ـــــي الإيـــــــــثـــــــــار الـــــــــذي  ـــــن ـــــاأجـــــاب طــــامــــعِ ف كــــل  اإلى  نــــــــداءه  ـــــل  اأو�ـــــش

لـــيـــوث  الــــوغــــى  ــــــــا في �ـــشـــاحـــات  ورادعِ واأنّ خــ�ــشــم  اأ�ـــشـــر�ـــض  ـــه  ـــال ولأمـــث

�شيفه  اخــتــارك  الرحمن  اأن  و�شافعِ ح�شبك  ذخــر  خــير  لنا  اأنـــك  وح�شبنا 

اأختك المحبّة اأكابر الدّر

عر�ض الجنوب 
ـــف الجـــمـــال حـــين عــيــنــي اأبــ�ــشــرت  اأر�ــــــض الجـــنـــوب يـــقـــول هــــذا مــنــزلي وق

ــود يــلــبــ�ــض اأزهــــــى حلة ــم ــ�ــش تنجلي فــهــنــا ال ــر  ــري ــ�ــش ــل ل ـــة  ـــرام ـــك ال ـــا  وهـــن

تراق�شت  الجــديــد  الــفــجــر  ــــذلى عــلــى نــغــم الـــ�ـــشـــلاح الأمـــثـــل وبــ�ــشــائــر  ج

ـــكـــرى والـــــزغـــــاريـــــد عــلــت  تهلل تمـــيـــل �ـــش ــكــبــير  ــت ــال ب تــ�ــشــدح  ــر  ــنــ�ــش ــال ب

ـــت  ـــن ـــل ــــوعــــد �ـــــشـــــادق لــــلــــبرايــــا اأع ـــل ب ـــذل لـــلـــقـــيـــد نـــكـــ�ـــشـــر لـــلـــ�ـــشـــعـــاب ن

ـــت  ـــل ـــب ــــــثرى تـــبـــلـــل هــــي الحــــريــــة بـــالـــنـــ�ـــشـــال اأق ــــــل ــــف ل ــــي ــــث �ــــش ــــي ــــغ ك

تـــعـــلـــمـــت  هـــــــــواك  في  وطـــــنـــــاً  �ـــشـــعـــوب الأر�ـــــــــض اآيــــــــات الــتــجــمــل اأيـــــــــا 

ـــدور الأمــــهــــات  ـــى �ـــش ـــاأب ـــاً ت تــتــحــمــل اأيـــــا وطـــن اأن  اإل  ــــــى  الأ�ــــــش رغـــــــم 

عــــزة دون  تــــــــــراه  ل  تــــذلــــل فـــالـــعـــيـــ�ـــض  وعــــيــــ�ــــض  قــــهــــر  �ـــشـــبـــيـــل  اإل 

ــــة ــــع ـــــلاح الحــــــــق داف ـــــش ـــل � ـــحـــم ـــت مـــهـــج الحـــ�ـــشـــا بــطــيــب كــيــمــا تـــبـــذل ف

فـــا�ـــشـــت  الـــــــــــرّوح  اإذا  طــــبــــت يــــــا نـــــــــــوراً اأ�ــــــشــــــاء المــــقــــل وتــــ�ــــشــــرخ 

مُعلنة الـــــرب  ــحــو  ن ـــطـــرف  ال ـــرفـــع  ـــي وت ـــل ــى محـــقـــقـــاً اأم عـــلـــى الحـــــق مــ�ــش

ـــحـــمـــل فـــالحـــلـــم مــــذ كـــــان الجــــمــــال بمـــهـــده  قــــــربــــــان نــــبــــل لــــــلاأمــــــين ي

ـــهـــدي دربـــــه  ي ــر الله  ــ�ــش ن كـــــان  الأمــــــــل مــــن  نـــعـــم  عـــيـــنـــيـــه  فـــــالمـــــوت في 

ــــادق  �ــــش اإل  المــــــــوت  يـــتـــمـــنـــى  ـــاب الأكـــــمـــــل فـــــلا  ـــت ـــك ـــال اأغـــــنـــــاه ربّــــــــه ب

نبال رعد
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ما تركت لن اأن�سى 
القلب

الحاج  ال�شهيد  روح  اإلى  مــهــداة 

مهدي محمد دقيق )وائل(. ا�شت�شهد 

اإخــــوانــــه لقوة  تــ�ــشــديــه مـــع  ـــاء  ـــن اأث

كوموندو�ض اإ�شرائيلية في حاري�ض.

م�شيت يا دقات القلب �شهيداً اإلى 

جنان الخلد

م�شاحات  في  جــــذورك  غــر�ــشــت 

الذاكرة وذهبت عائداً اإلى التراب في 

كفن الح�شور وكفن الغياب.. بت نوراً 

خالداً ملاكاً وروؤيا.

اأخي يا حبة القلب ونب�ض الفوؤاد

القلب،  �شرايين  تركت  ما  كاأنك 

فهي تنب�ض بح�شورك وتتنف�ض با�شمك 

وبذكراك وببطولتك.

بك..  تهج�ض  ال�شتائية  �شباحاتنا 

يا  نفتقدك  بذكرك،  تلهج  وم�شاءاتنا 

اأني�ض المجال�ض وروحها.

يا  الأخــوة،  يا خير  ال�شلام عليك 

انك�شر. و�شيتنا عندك  الذي  جناحنا 

اأخيك الحبيب محمد، هنيئاً لك  ابن 

وهنيئاً  جـــوارك،  له  وهنيئاً  جـــواره.. 

لكما جوار رب رحيم وجنان الخلد مع 

النبي واآله الطاهرين، ول حرمنا الله 

�شفاعتكما يوم ل ينفع مال ول بنون اإل 

من اأتى الله بقلب �شليم.

اأخ� ال�سهيد الحاج �ساجد

لن اأن�شى اأني حطّمت اأ�شطورة

غرودة
ُ
اأني زرعت اأ

وانت�شر وجع الحا�شدين 

�شنابلنا �شباب 

�شتملاأ حباتها اإهراءات الوجدان 

فهذا الآتي لي�ض ن�شراً لي�ض وعداً

اإنه مباركة الإله 

اإنه تقطير ال�شوق 

وذوبان الحنين 

يهاجر نحو من يهواها

ماذا يثرثر النهر في نبت التلال 

في زحف التواريخ 

وتر�شيم الحدود

وزلزلة الأر�ض 

خطة الت�شويب وخارطة ال�شير

قانا وبيروت وبعلبك 

اأنياب مهاجرة باأزمنة طاغية

حتى الأم الحنون في رد المنون تطلق 

الر�شا�ض 

طفل في زاوية يلملم اأ�شلاءه 

ويطلق الر�شا�ض 

عمره  مــن  تبقى  مــا  يحمي  �شيخ 

ويطلق الر�شا�ض 

لن اأن�شى اأني قويتُ بدموعي 

ونبتُّ ب�شلوعي 

ف�شهرتني  المـــــوت  مـــع  تـــاآخـــيـــت 

ال�شهادة اأرزة تحمي جبين لبنان 

�سمر فخري ع�ا�سة
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بأقلامكم

عهدنا إليك
مهداة اإلى روح �سهيد ال�عد 

ال�سادق الأخ ح�سين فايز الزغر 

)اأب� ر�سا(

لم ياأخذك الموت منا، بل اأحيا 

روحك فينا

واأ�شعل �شراج العبودية الحقة

يا ح�شين، كنت حقاً العابد 

العا�شق لله عزَّ وجلَّ

ما غرّتك الدنيا وزينتها يوماً

يا ح�شين، دلني على درب 

الو�شول..

دلني كيف اأفكَّ اأ�شري من هذه 

الدنيا

دلني من عليائك على �شرط القدوم 

اإليك

�شلام على روحك

رحلت يا ح�شين ودمك اأنبت �شنابل العزة 

والكرامة والإباء

وج�شدك اأم�شى قلعة من قلاع ال�شمود 

والت�شحية والإيثار

عهدنا لك اأبا ر�شا

كما كنت اأنت وعداً �شادقاً

لن نحيد ولن ن�شتكين.. لن نترك 

ال�شلاح ولن نخلي ال�شاح

�شوتك �شيبقى �شداه في 

م�شامعنا

و�شيبقى نداوؤنا كما كان 

نداوؤك »هيهات منا الذلة«

و�شيبقى ولوؤنا كما كان 

ولوؤك »لبيك يا ح�شين«

اأخ�ك اأيمن حم�د

وعدت 
ووفيت
اإلى �سهيد ال�عد ال�سادق

الحاج ح�سين اأحمد هزيمة )عاء(

اأاأكتب لعينيك الغارقتين في بحر ال�شهادة، اأم 

لقلبك الكبير المملوء بالع�شق والطهر، اأم ل�شفتيك 

اللتين طالما حدثتاني عن ال�شهادة قبل الرحيل؟!

�شلامٌ اإليك يا زهرة زماني...

�شلامٌ اإليك يا �شمعة حياتي...

الن�شر  �شيد  يــا مــن وعـــدت  اإلــيــك  �ــشــلامٌ 

فوفيت..

�شلامٌ اإليك اأيها ال�شهيد العري�ض

ــكــن هـــل ترحل  ــت فــبــكــيــتــك، ول رحــل

اأهداب  بين  النور  يختفي  هل  الأقــمــار؟ 

قلبي  اأوجعت  لقد  القلب؟  ووريد  العيون 

وروحي واآن الآوان لأحط الرحال هنا، 

العري�ض  لأنــك  العمر  مدى  ف�شاأبكيك 

الذي زف في طف الجنوب اإلى النع�ض 

المزين على درب ال�شهادة التي تختال 

مزهوة على كتف الجبل.

لقد  ال�شهيد.  اأيــهــا  لــك  فهنيئاً 

والهناء.  الــراحــة  حيث  اإلى  رحــلــت 

هنيئاً لك ال�شهادة، فاأنا موؤمنة باأنك 

ــة، واأن  ــا�ــض الجــن ــة مــن ري في رو�ــش

من  تخفف  بجانبك   Oالزهراء

اآلمك.

التحاقك  ح�شين  ــا  ي ــك  ل فهنيئاً 

.Qبركب الإمام الح�شين

زينب هزيمة )عمة ال�سهيد(
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لم ت�سالم
مهداة اإلى روح �سهيد ال�عد ال�سادق 

�سالم اأي�ب

يا حبيب الله، يا هذا المقاوم  

يا �شهيداً في �شبيل الله هائم  

اأنت فخرٌ، اأنت ن�شرٌ بات حا�شم 

اأنت نورٌ في ظلام الكون دائم  

دمُك الورديّ ت�شدوه الحمائم  

ورحيقٌ للاإبا عند ال�شراغم  

اأنت من لبنانَ اأرزٌ ذو مكارم  

وربيعٌ عابقٌ اأحلى ن�شائم  

اإن منك العزم في الهيجا يزاحم 

كلَّ غازٍ يهوديٍّ وظالم  

يا اأبي، يا ح�شينيَّ ال�شوارم  

اأنت فتكٌ في العدا بالن�شر حالم 

في مداك ال�شم�ض غنَّت والعوالم 

قد �شنعت الن�شر في اأوج الملاحم 

فغدا �شهيونُ في اأمِّن الهزائم  

كيف ينجو �شاعرٌ والردُ �شارم؟ 

لم ت�شالْم يا اأبي، يا نعمَ �شالم

زهراء �سالم اأي�ب )ابنة ال�سهيد(

ومنا من ينتظر
األ يا اأيها ال�شهيد النائم في هداأة ال�شكون 

قم وتبختْر

هذا عيدك المقد�ض اأتى اليوم، فبارك ثم 

ْ كبرِّن

هذا �شياءُ رِم�شك، لح من بين ال�شحابْ 

يُمطر لوؤلوؤاً يفوح عطره كالعنبْر

خلف  من  اأطلّت  الخفور  وجهك  ق�شمات 

اله�شابْ 

ت�شرق �شحراً بالعُ�شب، فاخ�شو�شرْ

جبينك ال�شاحر، قد اأزالَ كلَّ �شبابْ 

يخيِّنم على الكون قل اأو كثر...

الندي  دمه  ذرف  من  يا  عليك  اأق�شمت 

الأحمرْ

اأق�شمت عليك يا من اأعزّ الأوطان وتجبّرْ

يا من �شال فوح الأريج من ثغره وعطّرْ

الن�شر  واأهــــدى  العمامة  ن�شج  مــن  يــا 

المظُفّرْ

يا من وفى بالعهد لن�شر الله وا�شتب�شرْ

اأ�شاألكَ 

يوم  �شفيعنا  فكن  بوعده،  �شدقَ  من  يا 

المح�شرْ!

اأ�شاألكَ 

يا �شاري يا علي يا حيدرْ

ار يا عدنان ويا جعفرْ يا ن�شّ

يا �شهيداً مع اأهل البيت اإنْح�شرْ

بلبا�شه الأبي�ض الندي تاأزّرْ

ولبّى نداء المهدي المنتظرْ

اأ�شاألكم اأن ت�شاألوا لنا اإلى الله ال�شهادة

فاأنتم من فازَ ومِنّا من ينتظرْ

ر�شا ها�شم طرّاف 
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بريد القراء

النورانية  والثقافة  الرائد  بالفكر  الغنية  الرائعة  المتنوعة  المجلة  هذه  لموؤ�ش�شي  اأبــارك 

الم�شرقة وللقيمين عليها حلول ال�شنة الثامنة ع�شرة. دمتم موفقين واإلى الأمام.

حبيب �إبر�هيم ديب - مارون �لر��ض

ال�شكر الجزيل  والتقدير الكبير لأ�شرة المجلة و للجهود المبذولة من اأجل ن�شر الثقافة 

والوعي في مجتمعنا الإ�شلامي.

�سلم خليل طبيخ - �إيعات

بقية الله هي مجلة علت لتغدو ك�شجرة تثمر من عطر جهودها ثقافة تملاأ الحياة بهجة 

واأملًا. ن�شال الله اأن ي�شدد خطاكم .

بتول �أكرم ذياب - دير قانون �لنهر

                      

وجــــبــــا ــــــــا  م اأدى  ــــد  ــــهــــي ــــش ــــ� ـــاب ومــــــــقــــــــاومــــــــة �ـــــشـــــنـــــعـــــت عـــجـــب

ـــــدا ـــــش ــــــة اأفـــــــا�ـــــــشـــــــت  ر� مـــــــــــــــــــدداومجــــــل الله  بـــــــــــقـــــــــــيـــــــــــة 

ـــــدا ـــــن اقـــــتربـــــالـــــلـــــمـــــنـــــتـــــظـــــر نـــــــكـــــــن ج الله  ـــــــــــــاإذن  ب ــــــــفــــــــرج  وال

�سمر �أحمد جميل - عيتا �ل�سعب

التي ت�شوعت عطراً لم�ض جوارحنا  وبث فيها  الرادة   نفو�شنا  بعثوا في  للذين  �شلام 

خ�شوعا وهدى

نور ح�سين حمادي- �أبيدجان

خير الكلام في هذه المجلة التي ت�شدنا اإلى حياة العظماء و�شادة الكون والقائم من اآل 

محمدR مع التمنيات بالمزيد من العطاء.

حنان نبيه جبق- بعلبك

ي�شد  القلم حبراً  ينبع من �شفاء  التي تحمل في طروحاتها فكراً �شادقاً  للمجلة  اأبارك 

القارىء اإلى عذب الثقافة التي يحتاجها العقل والقلب على ال�شواء. 

محمد �أحمد حب �لله � عيتا �ل�سعب

�شلام اإلى ينابيع المعرفة التي تجول عبر �شفحات المجلة التي انتظرها ب�شوق وتحية اإلى 

رجال كاأنّ قلوبهم القناديل.

نرج�ض �أحمد ر�سا عظيمي- بروت
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القراء الأعزاء:

علي خليل دعمو�ض

مريم  علي ظنيط

 زهراء عي�شى برجي

ح�شين علي الخطيب

ولء محمد خروبي

 ح�شين محمد نا�شر الدين

ن�شرين محمد همداني

نجوى �شيف الدين م�شيك

ر�شالة م�شلم قمهز

عون الله الطميزي

ح�شين قا�شم علاء الدين

 عي�شى اأحمد بداح

زهراء ح�شن قا�شم

 يو�شف محمود بعلبكي

جعفر ح�شن نور الدين

علي ح�شين ح�شون

محمود كامل �شعيتو

عبير ترحيني

نهى عبد الكريم جفال

علي اأحمد �شبرا

عبد الله محمد �شم�ض

 ح�شن علي الحوا�شلي - �شوريا

 فاتن محمد الفيتروني

 جميلة اأحمد �شرور

 خديجة مو�شى من�شور

بلال علي منذر

هناء عبد المجيد ما�شي

محمد عبد الكريم ال�شبلاني

 فاطمة ح�شن مندوه

 حوراء محمد زعيتر

اإيمان اأحمد ق�شير

زايد �شالح الزايدي

ميرفت فريد المقداد

عبد الله كمال فقيه

التي  والماحظات  المقترحات  بدرا�سة  ونعدكم  اهتمامكم  لكم  ن�سكر 

وردت في ر�سائلكم، والتي تعبر عن مدى متابعتكم وثقتكم التي نعتز بها، 

مع التمنيات باأن تبق�ا من قراء المجلة على الدوام.

ن�سكر لكم تحياتكم العطرة وم�ساعركم ال�سادقة التي عبرتم عنها 

الآمال  قدر  على  يبقينا  اأن  تعالى  الله  �سائلين  الكريمة  ر�سائلكم  في 

والطم�حات.



92

واحة المجلة

حزورة

بهجته ـــين  ـــع ال ــــــروق  ت فيــهومــ�ــشــتــديــر  الــــدجــــى  نجــــم  فـــلـــك  كـــاأنـــــــــــه 

ـــــت فــــاإذا ـــة قـــد ركــبـــ ـــع ــروفــه اأرب ـــ ــهحـــ ــي ــاق ب تم  حــــــرف  اأول  ـــت  قـــل مــــا 

حجة

يا  البـــن:  قــال   .... النباتات  وا�ــشــق  اأخـــرج  لبــنــه:  الأب  قــال 

�شم�شية  خذ  حجة  تتخذها  ل  الأب:  قــال  تمطر.  ال�شماء  اأبــي، 

واطلع......

البخاء عندما يتبرع�ن

اجتمع ثلاثة من البخلاء وقرروا التبرع بجزء من مالهم بعدما 

دائرة على  �شاأر�شم  الأول:  البخيل  قال  النا�ض عليهم.  كثر كلام 

الأر�ض واأرمي المال في ال�شماء. فالمال الذي ي�شقط بداخلها لي، 

والمال الذي ي�شقط خارجها للفقراء!!

 قال الثاني: اأما اأنا، ف�شاأر�شم خطاً على الأر�ض واأرمي المال في 

ال�شماء. فالمال الذي على يمين الخط لي، والمال الذي على �شمال 

الخط للفقراء!!

 فقال الثالث )وكان اأ�شدهم بخلًا(: اأما اأنا، ف�شاأرمي المال في 

ال�شماء، فالمال الذي ي�شقط على الأر�ض لي، والمال الذي يبقى في 

ال�شماء، فللفقراء ..

اإعداد: ليندا زراقط

قصة 
الله(: روي اأن جارية لعلي بن الح�شينQ جعلت  ت�شكب عليه  لوجه  حرّة  •)فاأنت 

الماء ليتهياأ لل�شلاة، ف�شقط الإبريق من يدها ف�شجه، فرفع راأ�شه اإليها.

فقالت: اإن الله تعالى يقول )والكاظمين الغيظ(

فقال لها: قد كظمت غيظي.

قالت: )والعافين عن النا�ض( 

قال: عفا الله عنك.

قالت: )والله يحب المح�شنين(

قال: اإذهبي، فاأنت حرة لوجه الله /مجمع البيان.
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مجموعة  ال�شبكة  داخــل 

ورتبتها  جمعتها  اإن  حــروف 

تح�شل على قول لأحد الأنبياء

R ويبقى 10 اأحرف بما 

فيهاP اإن جمعتها، تح�شل 

على ا�شم القائل.

اأحد الملائكة.  (1 )

الذي جُعل اأ�شفله  (2 )

باطنه  اأو  اأعــلاه 

ظاهره.

اأردى. (3 )

من الثمار. (4 )

بكى. (5 )

مــن اأ�ــشــمــاء الله  (6 )

الح�شنى.

ل. الأ�شغا( 7)

ولاقياتظفحلخ

وياماثىدحال�ض

لقوهللهلمغحا

داهدقاى�ضمفال

كليامثييفرجح

لاقيلفناأت�ضاف

ابى�ضموملعلااأ

هقلدقمماماوخ

ليكامااماوغ�ض

كنهلدكلبقفه

Pرمتعملاودرن

اغبديفملا

جوجل
ا

مع
ا

ل

�ض
ا

رتر
ا

عم

يند
ا

قه
ا

نر

كنلروميتو

وق
ا

خنين
ا

ب

د�ضنف
ا

ود

تبر�ضحيرج

�ض
ا

زوجل
اا

ر�ضيردبلد

»من القائل؟«

جدول »حل الكلمات المتقاطعة«

»الكلمة المفق�دة«

اأدناه  المدونة  التحديدات  اأجوبة  اأكتب 

المفقودة،  الكلمة  على  لتح�شل  اأفقياً، 

الخانات  في  الموؤمن  �شفات  اإحــدى  وهي 

العمودية الملونة.
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واحة المجلة

اإعداد: في�سل الأ�سمر

جدول »الكلمات المتقاطعة«

�أفقياً:

1 � من �لاأ�سلحة �ل�ساروخية � للند�ء.

2 � عا�سمة �أوروبية � �لطرق.

3 � ي�سبحون �أقوياء بغرهم � �سمر مت�سل.

4 � �أكملو� � مدينة فل�سطينية.

5 � ن�سف كلمة )�ساتر( � غطاء �لعين.

6 � ذ�ع �لخبر � طليق � �سائل لا حياة بدونه.

7 � ثيابهم � �إح�سان.

8 � هلككم � مدينة فل�سطينية. 

9 � رقدت � تخويف.

10 � �أجيء � �إقتربت.

عمودياً:

فل�سطين  �سمال  في  �سهيونية  م�ستعمرة   �  1

�لمحتلة.

2 � دولة في �أوقيانيا.

3 � تكلم ب�سوت غر و��سح � عارفاً.

4 � من �لاأحجار �لكريمة � �إنتحبتا.

5 � للندبة � قطع.

6 � غاية و�أمد � �سحبه � للتف�سر.

7 � مدينة عر�قية � دولة عربية.

8 � ن�سي � من �لحيو�نات �لمفتر�سة.

9 � يعمر � �أج�ساد.

10 � �لاأعو�ن � قطع.

12345678910

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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اأجوبة م�سابقة 

العدد 203

1 ـ اأ ـ ل يجوز.

ب ـ ل يجوز.

ج ـ ل يجوز.

2 ـ اأ ـ غاندي.

ب ـ الإمام الخميني}.

.Qج ـ الإمام الح�شين

3 ـ اأ ـ المجد.

ب ـ 

ج ـ 

4 ـ اأ ـ �شح.

ب ـ �شح.

ج ـ خطاأ.

5 ـ اأ ـ ال�شهداء.

ب ـ دلل المغربي.

الــعــبــا�ــض ــل  ــفــ�ــش ال ـــــو  اأب ـ  ج 

.Q

6 ـ ال�شهيد ح�شين �شرّي.

7 ـ اأ ـ خطاأ.

ب ـ خطاأ.

ج ـ بقوة الإيمان والعقيدة.

8 ـ ال�شهيد محمد وهبي �شرور 

)جهاد(.

9 ـ 

ج ـ 32 لعباً.

10 ـ اأ ـ �شح.

ب ـ �شح.

ج ـ �شح.

جواب  الحزورة

الخاتم.

حل »من القائل؟«

 اإياك والكلام فيما ل تعرف طريقته ول تعلم حقيقته 

فاإن قولك يدل على عقلك وعبارتك تنبىء عن معرفتك.

Qالإمام علي

حل »ما ال�سبب؟«

ة ع ر ا ق ل ا

ث ي ل ل ا

ب ت ع

�ض د ع

ر م ت

ر �ض ي ل ا

د ا �ض ر م ل ا
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اآخر الكام

ه�اج�س    

مـــن  اأريـــد اأن اأكون؟ ماذا اأريـــد اأن اأكون؟ اأين اأريـــد اأن اأكون؟  كيف اأريـــد اأن اأكون؟ 

وغيرهـــا كثير مـــن الأ�شئلة التي تتاأرجـــح في فكر الإن�شان عندما يبـــداأ وفي عمر مبكر من 

حياتـــه بر�شم ت�شوراته على خريطـــة الم�شتقبل الذي ي�شبـــو اإليه،ودرا�شة الخيارات التي 

تتلاقى مع الأحلام والأماني والآمال والأهداف والطموحات التي تحلّق في �شماء مخيلته، 

في�شدّ العزم منطلقاً في �شعي حثيث لتج�شيدها على اأر�ض الواقع.

جـــذوة الهواج�ض والأ�شئلة هـــذه �شرعان ما تنطفئ اأو يخبو بريقهـــا عند البع�ض منذ 

اللحظـــة الأولى التي يثبتون فيها خطواتهم علـــى طريقهم المر�شوم،فتراهم �شائرين وهم 

يغطـــون في �شبـــات الغفلة عن �شلة اأهدافهم، غارقـــين في دوامة تدور رحاها بهم على غير 

هدى  كمركب متخبّط في بحر هائج تتقاذفه الأمواج.

وقـــد يكت�شف هوؤلء هول ما اآلـــت اإليه اأمورهم، وما جنته اأيديهـــم، وي�شعرون بفداحة 

الخطاأ الذي دفنوا اأنف�شهم في قبوره، لكن بعد فوات الأوان، عندما تكون اأغ�شان �شجرتهم 

قد ذبلت، واأرخت اأوراقها الم�شفرّة لأنفا�ض الخريف تذروها في مهبّ الريح.

عندهـــا يدرك هوؤلء ما فاتهم من اأمر الحقيقة التي ت�شرّح بوجوب اأن يُبقي الإن�شان 

عينيه مفتوحتين ومتيقّظتين، فلا تغيب عن ناظريه متاهة الأخطار والأ�شراك المحدقة به، 

واأن يقف با�شتمرار اأمام مراآة اأعماقه ليتاأمّل ويدقّق ويراجع ويراقب ويحا�شب وي�شاأل:هل 

اأنا را�ض عن نف�شي؟هل �شميري مرتاح ؟هل اأنا �شائر في الطريق ال�شحيح؟هل اأ�شبت في 

خياراتي؟ما هي اأخطائي وهفواتي؟وكيف اأتداركها؟اإلى اأين اأريد اأن اأ�شل؟ما هي الغايات 

التي اأ�شعى اإليها؟وهل اأنا محق في طلبها؟. 

وبعـــد ال�شوؤال ياأتي الجواب الـــذي تكمن فيه العبرة التي توؤكـــد اأنه ما �شاع من عرف 

الطريق . 

في ظلال النور

اإيفا عل�ية نا�سر الدين


